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About the Cover

ଆମ ସଂsୃତିର ନn ିେଘାଷ...

ସଂହତିର ବାରବାଟୀ...

ଆମ ଭାଷାର େବତୖରଣୀ...

ସାହିତ୍ୟର ଶ୍ରୀେkt...

ଆମ ଭାବନାର ଭଚୂିt...

ଆମ ଅs ିତ୍ବର ପରିଭାଷା...

Disclaimer: The Malaysia Odia Com-
munity (MOC) and Souvenir Publica-
tion Team are not responsible for the 
accuracy and validity of the submitted 
content. The ultimate validity of the ar-
ticles and any liability rests with the in-
dividual author.

ଆମରି ଜନଜାତି, ଆମ ବନ ବନାନୀ, େଲାକକଳା 
ପଷୃ୍ଠଭମୂିେର ଏ ବଷର୍ର ‘ଅଭୀpା’ pcଦ। ଆମ କଳାର 
ବିବିଧତା, ସଂsୃତିର ମହନୀୟତା ଏବଂ ପରmରାର 
େଗୗରବଗାଥା ଓଡ଼ିଶାର ପରୁପlୀର ୁଏ ବଷର୍ର ‘ଅଭୀpା’ 
ପଷୃ୍ଠାଯାଏଁ ସସୁjିତ। ସଗǃ ଫୁଲ, ମହଆୁ ଫୁଲ, ଗିଲିରି 
ଫୁଲର ମହକ େନଇ ନୂଆ ସଂsରଣ pବାସୀ ‘ଅଭୀpା’ 
ପଷୃ୍ଠା ଆମ ଭାଷା ଆମ ଓଡ଼ିଶା ମାଟିର ମହକକୁ ଏଇମିତି 
ଜେଡ଼ଇ ରଖିଥାଉ।

Designed by T. Kumar & Pratap Sahoo
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http://malaysiaodia.org

Malaysia Odia Community (MOC)
Vision and Mission

The Malaysia Odia Community is an apolitical, non-profit and voluntary group 
formed to provide a platform for promoting cultural and social activities beyond 
Odisha. This community will cater to bringing back the Odishan culture and tra-
dition followed in our homeland. The group came into existence with the support 
of all the Odia expatriates working in Malaysia. Currently, we have more than a 
hundred families who are residing in Malaysia and working in different sectors of 
the work force. Our numbers are rapidly increasing. Some of the prominent sectors 
that our Odia brothers and sisters are currently working in, are ranging from Infor-
mation and Communications technology, tertiary education, Insurance, maritime, 
Oil and gas, banking, logistics, entrepreneurship, health care, to food and beverage, 
etc. We are indeed proud of our Malaysian existence originating from the same 
Odishan roots.

The purpose of this community is not only to promote our culture but also to en-
gage in community service. We are gearing towards helping the local Odia com-
munity as well as those in need back home in Odisha. Being in its infancy, we are 
slowly garnering strength to accomplish our mission.

We would invite all the Odias in Malaysia to register under this community and 
become a part of this greater cause.
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Congratulations to all MOC members, especially to the writers and artists who have 
managed to share their work with us.

 
Success of any initiative or project depends on the persistent effort, interest and drive. 
‘ABHIPSA – Ray of hope’ is one such rewarding product by “Malaysia Odia Commu-
nity’. MOC members have continued to expand their creative writing skill. I am truly 
excited to contribute in this journey for the third consecutive year.

Anitesh Pattanayak

 
One of the articles in this edition of ABHIPSA mentions that ‘we should practice to 
sleep with a dream and get up with a purpose’. Here we are, with yet another version 
of our dream. The platform continues to capture articles, poems, paintings form MOC 
members, in spite of their busy schedules and commitments, thus uniting us as Ma-
laysian Odias.
 
Reading brings us unknown friends. Do enjoy reading the magazine and encourage 
the writers for their effort and skill.
 
Wishing everyone a Happy Diwali and a good year ahead.

Pradip Mishra 

pେତ୍ୟକ ମଣିଷ େଲଖକ ପରି ଜୀବନଟିଏ ବଞ୍ଚ,ୁ େଲଖାଟିଏ ଜନ୍ମ ୁତା’ର ଅନୁଭତୂି, କllନାର,ୁ ତା’ର କଲମର।ୁ 
େଲଖାଟିଏ ଶୀତଳ ଦଲକାଏ ପବନ ପରି ସମsଙୁ୍କ ଛୁଉଁ। େଲଖକଟିଏ ନ  େହେଲ ମଧ୍ୟ େଲଖିବାର pବଣତା, 
ପଢ଼ିବାର ଉtଣ୍ଠା ଆମ ଭିତେର ଉjୀବିତ ରହ ୁେବାଲି ହǂ ‘ଅଭୀpା’ର ସଷୃ୍ଟି। ‘ମାେଲସିଆ ଓଡ଼ିଆ କମ୍ୁୟନିଟି’ର 
େଲଖକେଲଖିକାଙ୍କ ମଧ୍ୟେର ଭାଷା ସାହିତ୍ୟ pତି ଭଲପାଇବା ଓ ଓଡ଼ିଆପଣକୁ pଣାମ। େଲଖିବାର ଏହି ଅଭ୍ୟାସ, 
ସଂsୃତି pତି ସମପର୍ଣ ଭାବ, ଭାଷା ସହ ଏହି ନିବିଡ଼ତା ବଞ୍ଚିରହ।ୁ ‘ଅଭୀpା’ର pେତ୍ୟକ ବିଭାଗ ମନଛୁଆ ଁେହଇଚି 
ଏǆେର ସେnହ ନାହǂ, ସଦିଛା ଓ ଶେୁଭଛା ସହ ଆଗକୁ ‘ଅଭୀpା’କୁ ବାଟ େଦେଖଇବା ଦାୟିତ୍ଵ ଆମର।

ବୀଣାପାଣି pଧାନ

Message from Editorial Desk

Anitesh Pattanayak

Pradip Mishra

Binapani Pradhan

Rectangle

Rectangle

Rectangle

Rectangle
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Message from President

We are soon going to see the 3rd edition of 'Ab-
heepsa'. It is a great pleasure to see the interest and 
enthusiasm with which all our community members 
contribute to this literary effort.

I wish all success to this magazine and all our mem-
bers who have made this possible.

ଦୀpି ରଞ୍ଜନ ନn
President MOC

ଦୀpି ରଞ୍ଜନ ନn
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ମାେଲସିଆ ଓଡ଼ିଆ କମ୍ୁୟନିଟିର ସାହିତି୍ୟକ sାରକୀ ‘ଅଭୀpା’ ତୃତୀୟ ବଷର୍େର ପଦାପର୍ଣ 
କରିଛି। ଏǆପାଇଁ ସମs େଲଖକ େଲଖିକା, pକାଶକ ମଣ୍ଡଳୀଙୁ୍କ ବେଧଇ। ଚାହୁଁ ଚାହୁଁ ତିନି 
ବଷର୍ ବିତିଗେଲ ମଧ୍ୟ ଆମ ଭିତେର େଲଖିବା, ପଢ଼ିବା ସହ ‘ଅଭୀpା’କୁ ଆଗକୁ େନବାର 
pେଚଷ୍ଟା ଓ ଉtାହ ବଢ଼ିଛି। ଆଶା ଗତ ବଷର୍ ପରି ଅେନକ ଚିtକଳା, ବିଭିn ବିଷୟବsୁ 
ଉପେର ଆେଲଖ୍ୟ, କବିତା, ଗll ‘ଅଭୀpା’କୁ ମନଛୁଆଁ କରିଛି। ‘ଅଭୀpା’ର ଶଭୁ ଉେନ୍ମାଚନ 
ଅବସରେର ମୁଁ ସମsଙୁ୍କ ଶେୁଭcା ସହ ଆnରିକ ଧନ୍ୟବାଦ ଜଣାଉଛି। ସମs ସଖୁ ସମdିୃ 
ସ୍ଵାs୍ୟର କାମନା ସହ
 

ଏକାm ମହାପାt 
Vice-President , MOC

 I am very ecstatic about the evolution of Abhipsa. It has grown into 
an enchanting canvas for capturing the thoughts, emotions, and 
knowledge sharing, penned by the Odias in Malaysia. The diversity of 
the articles represents the culture of Odisha beyond its geographical 
boundaries. Abhipsa is 3 years old, and it is growing stronger, unde-
terred by the pandemic.
I appreciate the efforts of the editorial team, for their dedication in 
bringing out the different flavours of expressions from all the writers. 
This magazine has given a space to many amateurs to express their 
emotions in various forms. Abhipsa has bonded us together more 
than ever before to promote the heritage of Odisha. 
I wish all success to the editorial team and support them in their en-
deavours.
I wish all success to this magazine and all our members who have 
made this possible.

Snigdha Misra
Secretary, MOC

Message from Vice-President 
& Secretary

ଏକାm ମହାପାt 
Vice-President , MOC

Snigdha Misra
Secretary, MOC
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ଅଭିନnନ ବାtର୍ା

ମାେଲସିଆେର ରହǆୁବା ଓଡ଼ିଆ ବnୁମାେନ ‘ଅଭୀpା’ ପtିକାଟିର pକାଶନ ଏ ବଷର୍ ମଧ୍ୟ ଜାରି ରଖଛୁnି ଶଣୁି ଖବୁ୍  
ଆନnିତ େହଲି। ୟାର ଗତ ଦୁଇଟି ସଂsରଣେର େଲଖାଗଡ଼ୁିକର ମାନ ତଥା psାବନାର େସୗnଯର୍୍ୟ ଦୃଷ୍ଟିର ୁ ଖବୁ୍  
ଉcେକାଟୀର େହାଇǆଲା। ଏ ବଷର୍ ପtିକାଟି େଯ ଆହରୁି ସnୁର େହବ ଏǆେର େକୗଣସି ସେnହ ନାହǂ। ସmାଦନା 
ଦାୟିତ୍ବେର ǆବା ବnୁ ବାnବୀମାନଙୁ୍କ େସǆପାଇଁ ମୁଁ ଅgିମ ଶେୁଭcା ଜଣାଉଛି। ଗତ େଦଢ଼ ବଷର୍ ମଧ୍ୟେର େକାଭିଡ୍  
ମହାମାରୀ ମତୁୃ୍ୟ ଏବଂ ଯntଣାର େଯଉଁ pକାର ଆତଙ୍କ େଖେଳଇǆଲା, ତହǂେର କିଛିଟା ଲାଘବ ଏଣିକି ଆେମ େଦଖିବାକୁ 
ପାଉଛୁ। େତେବ ଆମ ମଧ୍ୟର ୁଅେନେକ ସ୍ବପରିବାର କିmା ପରିଜନ ଭିତର ୁକାହାକୁ ନା କାହାକୁ ହେରଇଛnି। େସମାନଙ୍କ 
ସହିତ ମୁଁ ହଦୃୟର ୁସମେବଦନା pକାଶ କରଛିୁ। ଆଶା କେର ଆପଣ ସମେs େକାଭିଡ୍ ର ନିରାକରଣ ପାଇଁ ଉପଲb 
ଟୀକା ଅବଶ୍ୟ େନଇଥେବ। ଏ ମହାମାରୀର ପଣୂ୍ଣର୍ ଅବସାନ ପାଇଁ ଇଏ ଏକମାt ଏବଂ ବିjାନସmତ ବାଟ।

ଅnେଦର୍ଶୀୟ ଯାତାୟାତ ସାମାନ୍ୟ େହେଲ ଆପଣମାନଙ୍କ ସହିତ ମାେଲସିଆ, ଜାପାନ କିmା ଭାରତେର ଶୀଘ୍ର 
େଦଖାସାkାତ େହବ, ଏହା କାମନା କରଛିୁ।

(ନିଖିେଳଶ ଗିରି)

भारत का प्रधान कोसलावास 
ओसाका - कोबे

CONSULATE GENERAL OF INDIA 
OSAKA - KOBE 

प्रधान कɉसल
Consul General
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he pandemic has hit the business 
world like a meteor hits a planet. 
While there are numerous challeng-

es, it has also given opportunities for compa-
nies to turn disruptions into their advantages. 
As one of the most affected industry sectors, 
healthcare segment has been undergoing dy-
namic transformations, and the focus is shift-
ing on to getting future-ready.
The impact of the COVID-19 pandemic has 
given rise to both short-term and long-term 
consequences. The global healthcare sup-
ply chain is completely revamped while new 
healthcare technologies are being embraced to 
deliver in an age of lockdowns.
Here is how the future of Healthcare looks like-

 It is predicted that in 2021, globally, approx-
imately 35% of patient interactions will go 
virtual

 Behavioral Health will drive increased 
growth in the digital therapeutics market 
by three times from 2021 to 2023

 Out of the $5.34 trillion in healthcare spend-
ing projected for 2025, technology-based in-
vestments will be between US$350 billion and 
US$410 billion in annual value for that year.

Consumers are more inclined towards digi-
tal services. For healthcare businesses to stay 
competitive, it’s essential to deploy agile sys-
tems and facilitate personal care to meet both 
virtual and clinical requirements. Hospitals 
and institutions need to adopt smart frame-

My Vision of 
Healthcare In 2025

Sanjay Das

T
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works to maximize their operational efficien-
cy. It’s clear that technology advancements are 
set to pave a new way for growth.
New technologies are reshaping the health-
care industry and enabling smoother delivery 
of services with a data-driven approach. Year 
2025 is going to be a milestone that embarks 
on a new era of exponential growth. Emerging 
innovative concepts like genome sequencing 
are set to bring revolutionary transformations 
for better treatment and therapies.
On the other hand, the health-tech market is 
flooding with connected and cognitive devices 
enabling advanced monitoring and real-time 
analytics. The cost of electroceuticals, nanode-
vices, personalized telemedicine, and medical 
communication technologies has dropped 
significantly over the past decade. The appli-
cation of AI, 3D Printing, Big Data Analytics, 
and Advanced Robotics in healthcare systems 
is reaching at industry level.
It will enable enhanced diagnosis performance 
and more accurate predictions. In the next 
few years, healthcare transformations will take 
place at a faster pace. With healthcare con-
sumerism becoming a reality, the key to main-
taining growth in these dynamic market con-
ditions is to stay consumer-focused.
Following is an overview of how Healthcare 
Industry will look like in 2025 –

Efficient Digital Healthcare
The significant rise in virtual consulting and 
telehealth already indicates how the future is 
going to be. From diagnosis to telemedicine, the 
need to visit the clinic for medical treatment will 
not be as essential as it is now. Technologies have 
opened a new door of possibilities where cut-
ting-edge health devices are developed to meet 
specific healthcare services.
While delivering great benefits to society, 
healthcare businesses will achieve a higher rate 

of financial growth with technologies as their as-
sets. The cost for healthcare services is likely to 
further reduce as hospitals and clinics will adopt 
agile frameworks for transactions and service 
delivery. Customized applications for maintain-
ing medical records, health status, and monitor-
ing will reduce the operational workload.

Advanced Clinical Ecosystem
The near future looks like a sci-fi movie but 
with a less scary and more caring perspec-
tive. The recent pandemic has brought fear 
to the consumer mindset. People are worried 
about getting exposed while visiting hospitals. 
Therefore, maintaining secured healthcare fa-
cilities is the top priority for the industry. This 
demands a combination of technologies, in-
frastructure, and management to create a safer 
environment for patients who exceed the need 
for virtual healthcare.
Hospitals and clinics will be well-equipped 
with all the essential technologies. In order 
to make it more affordable for the consumers, 
healthcare innovations will experience sizeable 
investments with more impetus to pharma-
ceutical and biotech advancements. The inter-
connection of IT and Healthcare will bring a 
game-changing experience for the consumers.

Improved Supply Chain & Waste 
Management
The healthcare supply chain is at a whole new 
level since the COVID-19 breakout. In a short-
er span of time, institutions and Governments 
have progressed towards establishing a robust 
delivery system of medicines and clinical care. 
The consequences of the pandemic have created 
a demand for maximum operational efficiency 
and optimum performance of resources.
Specific areas of healthcare like Waste Man-
agement, Healthcare Inventory, Medical Dis-
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tribution, etc. will undergo significant im-
provements with a definite approach towards 
environment and safety. Other departments 
of communication and instant medical as-
sistance will also be transformed with better 
frameworks enabling quicker health supply.

Personalized Therapeutic
Experience
Consumer mindset remains the key target-
ing aspect for marketing healthcare services. 
Meeting consumer expectations in a digital age 
demands personalization of each touchpoint. 
Healthcare service providers will need to bridge 
the gap between technological reliability and 
human assistance. With real-time health data in 
hand, doctors will be able to provide therapies 
in a much efficient and personal way.
The industry will adopt new models of treat-
ment with more emphasis on digital health-
care. While patients need technology-enabled 
services 24/7, doctors and healthcare profes-

sionals will put more focus on studying health 
behaviors to craft their services accordingly. 
This will not only enhance the value of health-
care services but also the overall experience of 
the consumer.

Healthcare in 2025 – The Age of 
Care Optimization
The road ahead for the global healthcare in-
dustry seems bright but with challenges like 
disruptive technologies and value creation. 
The pandemic’s hit has given a strong impetus 
for the Governments to work hand-in-hand 
with healthcare institutions to balance the 
equations. Year 2025 is going to be a new era 
where healthcare companies will thrive amid 
dynamic market conditions where technolo-
gy and data will be the key factors to enable 
growth opportunities.


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Once upon a time, Bhubaneswar was 
first to attract four IT companies to 
set up their centres. We are sensing 

a slowdown in making Bhubaneswar as most 
sought out destination to be the hub for accom-
modating the next phase of ramp-up for infor-
mation technology and IT enabled services. 
The state government is keen to rope in IT and 
BPO firms who wants to expand footprint, but 
we have seen struggles even though as a desti-
nation, Odisha offers both skilled and an indus-
try ready workforce with a cost advantage.

Last time when I was in Bhubaneswar, I missed 
PUBs, Engineers, Entrepreneurs, Start-ups 

like any other metro city in India or World-
wide. Start-up sector is the best thing which 
can give a sudden boost to the IT ecosystem 
in Bhubaneswar, since we have seen how this 
start-up companies in Bangalore or Hyderabad 
had boost the IT business in the city over last 
20 years. I think we have to have very strong 
leadership in the IT growth, without which the 
economy of the state will slow down again and 
all the good work has been seen over last 20 
years will be history. 

Now software technology has gone to next level 
with a mix of IT, OT, IOT, Robotics, advance 
manufacturing, automated driving. If you are 

Information Technology Sectors Information Technology Sectors 
of Odisha – A Best Kept Secretof Odisha – A Best Kept Secret

Dr. Sukanta Jena

O
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planning to build a great product which can 
compete at world level, you need a place where 
all the components are available. For a product 
company, they will see a place where 60% of 
the products are built, which probably would 
be Bangalore or Hyderabad. In such situation, 
probably an Original Equipment Manufacturer 
would like to keep the team in such places. This 
is one of the main reason we are slowing down. 
And also we have seen most of the IT entrepre-
neursare not showing interest in manufactur-
ing business, whereas Manufacturing engineers 
have enough interest in IT. Hence places like 
Bangalore and Hyderabad where manufactur-
ing is also a significant business gel well with IT 
and cumulative growth is getting faster. 

We also need to remember that IT sector is a 
dependable sector. We were surviving on this 

earth even before IT came into our life. Major 
IT consumers belong to aerospace, telecommu-
nications, heavy equipment, space and defence, 
Finance, Banking, Insurance etc. We have very 
few focus on these sector as business. So we 
need to develop these sectors also. 

Odisha Govt. offers 600 acres of land at Info 
valleyatthe outskirts of Bhubaneswar. It is home 
to the second campus of IT bellwether Infos-
ys Technologies and has ample space to house 
centres by other firms. In addition, the state 
government has developed an electronics man-
ufacturing cluster (EMC) straddling 207 acres 
at Bhubaneswar’s periphery. The cluster pro-
vides plug and play work ambience where in-
vestors can walk in and start business. Govt. of 
India launched Make in India initiative. Most 
of applications were diverted to Bangalore, Hy-
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derabad type cities because we did notice there 
is a slow approach to attract start-ups. Only 
Bangalore had 234,000 registrations in Make 
in India movement because regional Govt. also 
added more attractive scheme on top of bene-
fits declared by Govt. of India. 

Developing talents locally is a challenge but I 
think making a good talent base is achievable. 
Because the most important knowledge will 
come from Software Companies in Bhubaneswar 
who will offer knowledge, so people can learn 
and prosper. They have the most talented work-
force to help foster innovation. They offer a 
variety of services such as web development, 
Windows programming, database development, 
iPhone development, iPad development, mobile 
applications, technical staffing, and embedded 
software by using the latest technologies. Uni-
versities have to collaborate and work with these 
companies in commercial projects. 

The government has recast its existing Infor-
mation & Communications Technology (ICT) 
policy. In the reformulated policy, the govern-
ment is offering reimbursement of the Goods 
& Services Tax (GST), both to new and existing 
units. Post the policy amendment, new units 
in IT, ITes and ESDM verticals can avail reim-
bursement on State GST for five years from the 
date of commercial operations. Existing units 
can also avail the benefit if they opt for ex-
pansion, modernization and expansion, but it 
would only apply to enhanced production over 
and above the current rated capacity and limit-
ed to 100 per cent of the additional cost of plant 
and machinery.

There are 96 companies in Bhubaneswar, 3 
companies in Berhampur and 6 companies in 
Rourkela. Odisha Govt. themselves have em-
braced e-Municipality, e-Despatch, iFMS, CT-
MMP, e-registration. So there are many oppor-

tunities within Odisha for small start-ups to 
gain from. In the past few years we saw a whole 
train of different kinds of fine tech startups try-
ing to capitalise on the online payment industry 
in different ways. We could target few compa-
nies in this sector and invite them to establish 
office in Bhubaneswar. There should be contin-
uous events, meetings with these companies 
where Govt. of Odisha should lead or invest to 
attract. In one year IT ministry target to create 
20,000 start up and we need to review our tar-
get in Odisha. Regional leadership performance 
should be monitored via yearly achievements of 
attracting industry each year.

Lot of collaboration between industry and Govt. 
is essential and I think there we are bit slow. I 
have seen the aggressive participation of leaders 
like Narayanmoorthy, Nanadan Nilekani, Info-
sys in shaping up Bangalore is beyond imagina-
tion. We should have similar Odia leaders from 
industry to work with Govt. in such direction. 
Now there is a big vacuum there.

Also, another thought which is unique about 
Bhubaneswar is our relationship with East. 
We have already good business community 
in Malaysia, We have good relationship with 
Vietnam, Japan, Singapore. We can be Silicon 
Valley of East. While Bangalore has managed 
to impress western countries, we have seen we 
have strong dominance in Eastern countries 
and it’s easy to expand in this region because of 
similar culture and much better cost competi-
tiveness from other cities in India.

At last, I think we have to have global connectiv-
ity from Bhubaneswar. After KL-Bhubaneswar 
AirAsia we have seen lot of investment from 
Malaysia and other SEA countries in Odisha. 
Similarly, we have to plan for other regions.


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reative thinking (a companion to crit-
ical thinking) is an invaluable skill for 
not only students, but also for every-

one. It's important because it helps you look at 
problems and situations from a fresh perspec-
tive.
Creating thinking is a way to develop novel or 
unorthodox solutions that do not depend whol-
ly on past or current solutions. Creative thinking 
helps in generating the solutions called IDEA.
ow are ideas generated? Its not so difficult; There 
are three key approaches to generating new 
ideas: Breaking old thinking patterns. Making 
new connections. Getting fresh perspectives.

How do you get an idea in your mind?
Start rewiring your brain with these life-chang-
ing habits, and soon you'll be bursting with in-
novative and creative ideas.
 Mindful observation
 Change your environment– follow the 20 

sec rule (what you can see/feel/hear in 1st 
20 sec in that environment; generates idea 
accordingly

 Take a creative stroll – go for a walk with 
yourself and think with your whole brain 
thinking

 Recharge your curiosity - Start living a curi-
osity-driven life. What piques your interest? 

Innovation is the Key to 

SUCCESS
(ଅଭିନବତା େହଉଛି ସଫଳତାର ଚାବି)

Anupa KumarPatri
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Delve into it; examine and research it. See 
where your line of thinking takes you. You 
may discover that you thrive on the process 
of discovery. The more you know, the more 
your mind is awakened, and the more you 
want to learn. This will open your mind to 
new possibilities others simply cannot see.

 Self Brainstorming - The idea is to unbur-
den yourself with constraints that bog down 
your thinking, so be creative and wacky. 
When you’re done, look through the ideas. 
You can weedout impractical ideas or those 
that aren’t focused on the goal, but there 
may be nuggets of thought that can help 
you find achievable, pertinent concepts you 
can build on.

 Incorporate “design thinking” into your 
creative process- The design thinking pro-
cess consists of 5 stages: empathize, define, 
ideate, prototype and test. It marries both 
creativity and critical- thinking skills. It 
requires designers to generate lots of ideas 
and proto type them, so they become com-
fortable with failure.

 Sleep with a Dream not just the pillow-Al-
ways remember to fall asleep with a dream 
and wakeup with a purpose. “Always re-
member to fall asleep with a dream and 
wakeup with a purpose.”

 Countthefailures–Continuousfailure-
sarethesignof–Lifelonglearning–Contin-
uous Improvement–Enthusiasm–Positive 
approach–Confidence- Lean & grow Trans-
form the Idea into Opportunity

 ow to turn ideas into opportunities that will 
benefit community / mankind / customer / 
associated stakeholder and are not going to 
deplete your and your investors' time and 
money? The more thoughts and ideas are 
written down, the better. Then create an 
action plan for your product or service and 
divide each item into sections. Few pointers 
to turn the Idea in a well-functioning mod-

el to start with; which can be named as in-
novation.

 Figure out the BIG problem is being solved
 Find market / user / audience / who will get 

benefitted from the solution
 Find your support system – who all will be 

enabling you to be success
 Createafinancialmodel–howtheServicewill-

beonConsumedandContributed back- for 
sustainability

 Figure out your source to start with small 
iteration – NO BIGBANG

 Build the MVP (Minimum Viable Product) 
– A prototype is the actual answer to the 
question around your Idea

innovation enables problem-solving and pro-
vides creative insight that allows you to look at 
things from a different perspective, regardless 
of whether you are developing a new product, 
refreshing strategy or finding an original way 
to stay ahead of the competition. What are the 
benefits of innovation in society?
rom the society's perspective, the fundamental 
outcomes of innovation are economic growth, 
increased well-being and communication, ed-
ucational accessibility and environmental sus-
tainability.

Innovation for Students
s the world is becoming competitive day by day 
with smarter science and technology, people are 
losing their creativity. Everyone is in the race 
to achieve the same standard. However, there 
are people who stand out from the crowd with 
their creative ideas and innovations. It is neces-
sary to cultivate innovative thinking; otherwise, 
the world will be a dull boring place. Academia 
/ Schools / Universities / Teachers have the au-
thority to do so through interactive teaching. 
Therefore, when kids will learn to think in an 
innovative manner from an early age, it will en-
hance their creativity. Now the need to come out 
of the traditional learning methodology.
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Here are few Practices, Teachers /
Parents need to bring in
1. Let Students Ask Questions
2. Hands-On Learning a Regular Event
3. Introduce Famous Innovators
4. Creative classroom Mind-map /poster
5. Have Innovation /Creativity time
6. Give Students Freedom of Choice
7. Collaboration / support network
8. Visit to Friend’s School
9. Keep IDEA BOX in each classroom
10. Host jam session /Hackathon
11. Boost learn-play in Digital Platform
12. Invest on Hardware +Software

Relativity is the most difficult thinking skill to 
acquire, and also the most sought-after. We val-
ue it in our music, entertainment, technology, 
and other aspects of our existence. We appre-
ciate and yearn for it because it enriches our 
understanding and can make life easier. When 
designing learning experiences, teachers can 
planned frame curriculum and provide tools 

that give students options, voice and choice in 
order to enable them to be creative. In my work 
in schools, I’ve found four things that successful 
teachers do to develop creativity in their stu-
dents.
Innovation is key for Intellectual property
Intellectual property serves as the foundation 
of innovation in our economy. Laws protecting 
intellectual property also reduce the transac-
tion costs between inventors and industry by 
providing information about the quality of the 
invention without jeopardizing the ownership 
of the idea. Intellectual property rights (IPR)—
the copyrights, patents, trademarks and similar 
rights upon which the creative and innovative 
products and services rely.
How do I register an idea for a patent?
Reference Steps for application of patent
 Step 01: Invention disclosure.
 Step 02: Patentability search.
 Step 03: Decision to file an application for   
 patent.

 Step 04: Patent drafting.
 Step 05: Filing the pat-
ent application.
   Step 06: Request for exam-
ination.
   Step 07: Responding to ob-
jections (if any)
   Step 08: Grant of patent.

Patent gives you the right to 
stop others from copying, man-
ufacturing, selling or importing 
your invention without your 
permission. See protecting in-
tellectual property. You get pro-
tection for a pre-determined 
period, allowing you to keep 
competitors at bay.


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am very happy to be back again to write an 
article for Abhipsa 2021. 
Silence is the rest of the mind, just as sleep 

to the body. Morning walk is one such oppor-
tunity to experience silence, apart from usual 
recharge and other biological benefits that we 
are well aware of.
The other day, morning was especially distinct 
with a bit of rain during the wee-hours. Peninsu-
lar Malaysia coastline, including Kuala Lumpur 
experiences rainfall during this period, resulting 
in more than normal rain. Thus the trees, the 
roads and the parks were still wet, when I began 
to walk. Exploration is all about trying to get 
new and fresh experiences. Instead of allowing 
the mind to wander everywhere, as is normally 
the case, I decided to consciously engage in ob-
serving various sounds around me during the 
walk, which interfere in some way or the other 

with the nature’s silence and it’s purity. There 
were many during the one-hour/ 6 km walk, but 
few were interesting as mentioned below.
It was around 5.45am on a Saturday morning, 
still relatively dark, as the SUN was yet to appear. 
The sound of high-speed vehicles and bikes on 
the road, even if only few (actually more than 
a few), was apparent. There were two kinds of 
sounds – one from the engine exhaust and the 
other from the friction between the wheel and 
the road. I tried to count the different types of 
vehicular sounds over a period of few-min-
utes. I stood at one place and focused. I lost the 
count within 30-40 seconds. So many overlap-
ping sounds. I never realized the fact that even 
at such early hours of the day, we do not really 
experience any better quality of silence. 
I proceeded further on my walk and shifted my 
attention form the polluting cars to search for a 

Morning WalkMorning Walk
Anitesh Pattanayak
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different variety of sound. I found the sounds of 
multiple garbage trucks, making noise as they 
hydraulically pick up the huge metallic dust 
bins from the uncountable condominiums, 
clearly breaking the silence. I have been seeing 
these activities every day, but never consciously 
felt the disturbance as much as yesterday morn-
ing. I couldn’t focus much on the sound as it 
was indeed disturbing. I felt bad for the drivers 
and the volunteers on those trucks and thanked 
them for the sacrifice.
In spite of trying hard, my mind was helpless-
ly deviating in all directions repeatedly. I was 
half way through and started to return, as the 
day began to break, the vast blueness of the in-
finite sky began to appear and the innocent and 
feathered vertebrate birds began to fly from one 
branch to another. 
In spite of the struggle, I continued with my 
experiment and brought back my attention to 
the chirping birds. For the next few minutes, I 
decided to concentrate on the verities of cho-
rus made by these colorful, momentarily visi-
ble and continuously disappearing gliders in 
the wind. In a matter of few minutes, I count-
ed several varieties or numbers of sounds. As I 
continued to focus, I got lost in them and was 
absolutely amazed to realize this mind-bog-
gling experience, as I struggled to choose the 
best one among them. 
The dominating ones during that time were the 
koels making a distinctive series of hollow and 
wooden sound. There were few near-by and few 
others far away, but yet hearable. Also identi-
fied the sounds by sparrows, crows, mynas, par-
rots, mockingbirds and few others. There were 
many that I couldn’t specify because of my lack 
of knowledge in ‘Ornithology’, but my memo-
ry recalled Padma Vibhushan Dr. Salim Khan 
and his contribution and knowledge, whom we 
knew as ‘birds man’. Those few minutes that I 
allowed my mind to follow these sounds were 
extremely rejuvenating. 

As I was nearing home and went under and 
soaked in Vitamin-D, as the luminous day-star 
was beginning to rise, I searched for a different 
category and found the sounds of the brooms 
being made by the municipality cleaners, who 
were sincerely cleaning the roads before the 
start of the usual rush. While the sound of the 
brooms was not so irritating to the ears, al-
though dusty, few of those cleaners who were 
using the machine blowers, were generating 
annoying noises, especially so early in the 
morning. Likewise, few of the condominiums’ 
maintenance staff were using the mosquito 
repellant smoke machines, making not only 
strong sound but also crating atmospheric pol-
lution. It wasn’t a pleasant experience and I re-
leased how ignorant I am on other days about 
these irking noises. 
During the usual morning walks, as one re-
mains occupied with various thoughts and as-
signments, mobiles and apps, phone-calls and 
music, we often tend to miss such events that are 
continuously taking place around us. Whether 
pleasant or not, these routine occurrences do 
affect us consciously (as in my specific exam-
ple) or subconsciously. Thus, while morning 
walks undoubtedly provide the essential phys-
ical benefits, do we really experience the real 
rest of mind and the much needed interaction 
with silence. It will be interesting and revealing 
to repeat the entire exercise say at around 4am 
instead of 5.45am. 
As I was entering my building, the buzzing 
sound of a busy bee caught my attention. Flying 
from one flower to another, spreading the wings 
of happiness, transmitting the honeyed love, 
kissing the softest of the petals and touching the 
innermost ovules, perhaps in search of the ulti-
mate dream, the indulgence of being by thy side.
Wishing everyone a very happy festive season 
2021 and see you in 2022.


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ith a growing trend in the number 
of people that experience a serious 
decline in their mental health, our 

society is becoming better equipped to respond 
to such needs and welfare. But, no matter the 
modernization and the advancements, the stig-
mas surrounding mental illness and the assis-
tance still prevails. 
Admitting to have a mental health issue or 
seeking for help and guidance has been ex-
tremely difficult. And what makes matters 
even worse are the existing stigmas, regarded 
as nothing less than embarrassments, that sur-
round mental health problems. People believe 
that having conditions related to one’s mental 
health makes them “different” and “unaccept-
able”. It is extremely necessary that we stand 
united and help break these stigmas to embrace 
who we truly are. Burdening ourselves with the 
exhausting impacts of mental health conditions 
can be harmful and in certain cases, lethal. To 

achieve greatness, it is essential that we look 
beyond these existing stigmas which trigger 
alarming cautions of fear, discrimination, lack 
of confidence, and other negativities within our 
body. 
Below are a few common stigmas regarding 
mental health problems and why one must 
overcome them as soon as possible – 
1. People with mental health issues are a threat. 
People with mental health conditions or who 
have developed any symptoms on such issues 
are not dangerous. It is important to take care 
of your health, physically and mentally to re-
main a sanely flourishing human being. Talking 
about mental health or acknowledging the un-
derlying issues does not make you a threat to 
the society. Avoid discriminating people for 
talking about such issues. Conditions like these 
are more than just serious, and need to be taken 
into consideration as quickly as possible. 
2. It is a shame to ask for assistance regarding 

Stigma of Getting 
Therapy for 
Mental Health?

Shreya
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mental health issues. It is not a shame to ask 
for help or talk to an acquaintance about your 
mental health. Talking to people and asking 
for advice will instead help you improve your 
condition, slowly and gradually! Don’t ever be 
embarrassed to talk about your health issues. 
Accepting it and acknowledging it is the first 
step towards finding a permanent cure. 
3. Depression is a joke. Depression is an ex-
tremely serious condition which seems to be 
quite prevalent in today’s world. Mental health 
issues like depression is not something that 
people can just “snap out of ” and should be 
addressed and administered just like any other 
health conditions. Do not consider it as a joke, 
if you ever come across anybody who might 
seem to be showing symptoms. Help the person 
instead and you might even end up saving their 
lives! 
4. Mental health problems cannot be cured. 
Mental health problems and conditions can be 
cured with the right treatment and willpower. 
It is necessary to stay strong throughout this 
phase. Believe in yourself and believe in talking 
to the people that could help you feel better. 
Gaining control over your emotions and find-
ing the root of your issue is an essential step to-
wards solving such problems! 
5. Therapy is a waste of time and money. Ther-
apy is an extremely beneficial way to treat your 
mental health issues and is definitely something 
that should be addressed seriously. It is import-
ant to have someone to listen to you and advice 
you on the same. During our weakest times, a 
little encouragement and counselling is all that 
we might need to get back on the right track. 
Therapy should never be discouraged and 
looked upon as a “burden”. It is not a waste of 
time and resources, but is rather an excellent 
way to boost your inner peace and develop 
your mental health conditions. 
6. People suffering from mental health issues 
are for loners and those who have nobody talk 

to. The size of one’s social network does not de-
termine their mental health progress or whether 
or not they should seek the support of a thera-
pist. Sometimes, an individual requires profes-
sional advice to find precise solutions for their 
problems instead of going around the bush. 
A therapist is trained in his profession to offer 
helpful advice with an expert’s perspective that 
might not be anticipated by close friends and 
family members. Therapy can be extremely help-
ful and should not be underestimated otherwise. 
7. Therapy is common sense. Therapy might 
seem pretty simple. After-all, it’s just “talking” 
and going through the same old common 
knowledge about living life happily, isn’t it? 
While that might seem simple and pretty 
straightforward, this is not exactly how therapy 
works. Therapy gives a clear insight on things 
and supplies an individual with wisdom that 
is unique to them. It reinforces the common 
knowledge that often seems to get lost amongst 
the battle between our mind and emotions. 
Therapy sessions help a person to self-reflect, 
see and analyze his problems from a completely 
new angle, thereby, being of great help! 
8. Therapists have pre-cooked solutions to 
every problem. A therapist, like any other 
individual, is a human being. They too have 
their own issues to deal with and aren’t born 
“know-it-all’s”. They do not have ready-made 
advises or solutions to every problem and 
work depending on their client’s specifica-
tions. Every person has their very own life and 
hence, their very own problem that requires 
a distinct solution. Nothing can ever be cor-
related to one another! Therapists consider 
conducting various individual sessions with 
their clients to understand their issues deeper. 
This approach helps them recognize the diffi-
culties thoroughly before advising their clients 
on how to proceed ahead.


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ashion is a language that narrates about a person who wears 
it. Whether it is a piece of clothing, accessory, footwear 
or hairstyle. It’s something we deal with our everyday life 

knowingly or unknowingly. Even people who say that they are not 
fashion followers chose clothes that depict their personality. But 
one thing which is very certain in the fashion world is “change”. 
Fashion changes with the release of a new movie, music album or a 
television show. We are constantly being bombarded by new fash-
ion trends in modern-day culture. 
Let’s go through some of the viral fashion trends of these days:
Bamboo Bags or Rattan Bags
bamboo bags or rattan bags are really in these days. These bags 
have evolved from quirky beach accessories to luxurious fashion 
pieces. Now the leading fashion brands like Mango, Zara, H&M 

Fashion Trends in The Fashion Trends in The 
Modern-Day CultureModern-Day Culture

Bichismita Dash

F

ଆ ମ  ଅ s ି ତ୍ବ ର   ପ ରି ଭା ଷା

26



ଆ ମ  ଅ s ି ତ୍ବ ର   ପ ରି ଭା ଷା

27

are selling some cool collections in this season. 
It’s the most current handbag trend nowadays 
and these bags go well with pretty much any-
thing. It adds an extra touch of subtleness for a 
bright colour dress in summer. 
Bike Shorts
Bike shorts caused quite a noise last summer 
with trending all over the world. It’s being 
paired with a blazer, hoodie or a sequin top. 
Women are seen embracing it with the whole 
of their closet. It’s more fashion-forward and 
it’s clear that it is not going anywhere anytime 
soon. With the right styling, the right attitude 
and right pair it can uplift any event.
Boilor Suits
Boilor suit may look similar to jumpsuit but 
it’s not as its looser and comes in more durable 
fabrics. This is a trend borrowed from boys. As 
the name suggests, they were first worn a cen-
tury ago by men for more manual reasons and 
around the second world war these suits were 
worn by women in munitions factories. And 
now these boilor suits are crossing boundaries 
in the fashion world.
Wrap Dresses and Robe Coats
Wrap dresses have been a versatile and flat-
tering wardrobe staple these days. It came to 

limelight the moment Diane Von Furstenberg 
wrapped herself in a chic wrap dress. Such wrap 
dresses were so out in full force this summer 
from bright floral prints to silky kimono in-
spired style. And it’s so apt to pair with a pair 
of sandals or sneakers. And now the trend has 
been bigger and bolder than ever.
Statement Sneakers
A growing number of celebs such as Alexa 
Chung, Kate Middleton, Selena Gomez, Jus-
tin Bieber, and many Bollywood celebrities are 
getting behind the sneaker trend. It’s one-shot 
footwear which goes well with literally any-
thing like wide-leg trousers, a floral dress, den-
im jeans with a sweater or a simple black dress. 
Investing in a statement sneaker would be wise 
and the best decision in this season. 

Tortoise Jewellery
Tortoise jewellery, especially the earrings, are 
THE jewellery trend this year. You can never go 
wrong with simple denim jeans and a basic tee 
with a pair of tortoise earrings. You have prob-
ably seen a pair of tortoise hoop earrings dan-
gling from the ear of nearly every woman pass-
ing by your side. Search for tortoise earrings 
have increased significantly in recent times as 
per the trend experts on Pinterest. 
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Snake Prints
This season it’s all about loud snake prints 
trending everywhere successfully, replacing 
the leopard prints. The sudden influx of snake-
skin prints has spread into the fashion worlds 

very swiftly from dresses to heels to bags. From 
elite brands to budget brands snake print has 
dominated the fashion world from last year and 
showing no sign of stopping. 
Retro Cat Eye Sunglasses
The retro cat-eye look not only looks chic but 
can spice up any monotonous outfit and a dull 
mood to the next level. These sunglasses tend to 

be the most feminine and flattering shape and 
add a touch of glamour to any look. 
Ruching/ Ruched Dress
Ruching was a hallmark trend back in 80’s fash-
ion that made a comeback in 2019 and became 
a mere sartorial artefact with a little twist. Now, 
these details are trickling down to the fast-fash-
ion sphere where these are shown not only in 
dresses and skirts but also statement blouses 
and casual athleisure pieces. Fun flattering and 
ubiquitous ruching in 2019 has some serious 
staying power in 2020 too.
Sustainable Fashion
Sustainable fashion has created a muse in today’s 
fashion world. The idea of sustainable fashion is 
not just about textiles, patterns, and designs but 
a lot more about environment-friendly fashion. 
The global clamouring for sustainable fashion 
has been on a steady increase for quite some 
time. Most of the brands are putting impressive 
efforts to redefine the whole system of fashion 
to produce better quality clothing for consum-
ers at the least risk to the environment.


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y cousin asked me, “So, what are you 
studying right now?”

I responded, “I’m studying Bache-
lors in Bioinformatics.”

She was surprised. “Oh, what’s that about?”
A question that I have often been asked 

over the past two years since I joined this pro-
gramme. A question, I once found tiresome 
to repeatedly answer; but now have begun to 
enjoy talking about a field that is set to (if not 
already) revolutionize the scientific world. 
A simple Internet search on Bioinformatics 
would bring up the words “interdisciplinary 
field”, “biology”, and “information technolo-
gy”. However, I am sure this was already ob-
vious from the word itself: Bio + Informatics. 
What I would like to do is give you a deeper 
insight into this mysterious yet remarkably 
astonishing field. You may or may not have 

heard of this field in recent years, but either 
way, it has been existing, continually devel-
oping with the contribution of scientists, data 
analysts, and computer programmers, since 
the early 1950s. It has also been impacting our 
daily lives in the most subliminal ways. Let’s 
rewind a little bit. 

Year 1955. Frederick Sanger, two-time Nobel 
Prize winner first used computers to determine 
the sequence of the commonly known protein, 
Insulin. However, the term “bioinformatics” 
was only coined much later by biochemist duo 
- Paulien Hogeweg and Ben Hesper, referring 
it to the study of information process by liv-
ing things. This milestone then catapulted into 
multiple ventures spanning across the complex 
worlds of biochemistry, biotechnology, med-
icine, physics, chemistry, mathematics, and 
computer science.

My Journey in My Journey in 
BioinformaticsBioinformatics

Sanisha Das

M
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Art by Anisha Pattanayak

In today’s world, bioinformatics is much 
more than just how we perceive stimuli. Now it 
is about the enormous flow of data that is gen-
erated from experiments and studies done all 
over the world and how it is analyzed to give 
humans a better understanding of themselves. 
Initially, all this data needed to be stored some-
where, but where? In databases. Biological da-
tabases, to be specific. Bioinformatics has and 
will continue to play a big role in developing 
massive online databases to contain this in-
finite wealth of knowledge. Have you heard 
about “The Human Genome Project”? Protein 
sequences and their beautiful three-dimension-
al structures? Anything and everything related 
to the COVID-19 genome? Maybe not!

Speaking of the present status, let’s address 
the elephant in the room-COVID-19. The 
pandemic, Lockdown, Movement Control 
Order (MCO) with its different versions…
words that won’t be erased from our collective 
minds yet, along with the experiences. SARS-
CoV-2, the virus that causes COVID-19, 
has managed to control over humanity that 
we’ve been left dangling for more than two 
years now; while attempting to dodge it and 
come out of it, safe and sound. As the effects 
of COVID-19 changed over a short period, 
and as curious beings (additionally because 
it was a life-or-death situation), experts came 
together from all over the world to tackle this 
virus and its dreadful effects. Bioinformatics 
specialists were one of the earliest to respond. 
You may be wondering; how did they help?

The primary objective was to comprehend 
this unwelcome visitor; figure out what it looks 
like, why it behaves the way it does, and most 
importantly, why we were unable to get it under 
control in the beginning. Bioinformatics scien-
tists stepped in with various online tools, soft-
ware, algorithms, and databases to lend a helping 
hand to the world’s leading scientists. Together, 
they solved the mystery of the spike protein on 

the virus and how it enters human cells via the 
ACE2 receptor, leading to the widely dreaded 
symptoms. And it didn’t stop there. The research 
was ongoing to create an antidote for this virus.

Soon, vaccination became the talk of the 
town as everyone, from the elderly to kids in 
elementary school, began talking about this 
radical development. Guess who comes into 
the picture again? You’re right, bioinformatics! 
It assisted in finding out different ways of in-
hibiting the virus from working inside our cell’s 
machinery, thus, lowering the chances of an in-
dividual contracting COVID-19.

The results of all these efforts echoed far and 
wide, travelling across countries, reaching out to 
every corner of the world. My institution happened 
to be one of them. At Management and Science 
University, Shah Alam, the bioinformatics commu-
nity is a close-knit family, growing slowly, student 
by student. My lecturers are avid researchers who 
instantly realized that this was not an opportuni-
ty to be missed, which is why they rounded up all 
the students and started on this fantastic journey 
of research to provide the scientific community 
and the world with new knowledge.

During this period (still ongoing), I am 
getting up-close and familiar with, not just 
COVID-19 related matters, but also the beating 
heart of bioinformatics, with every passing day. 
I have picked up a lot of skills to skill myself as 
a prospective scientist in bioinformatics. I am 
grateful everyday to the team that I work with, 
and without a doubt, I have embraced bioinfor-
matics, for changing the way I view this magnif-
icent world around me.

As the saying goes, “every day is a chance to 
learn something new”. Hopefully, you have an 
interesting takeaway from me. I sincerely ap-
preciate your time to read my experience and 
be a part of my small world.

Let’s continue exploring!


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he heritage crafts village of Raghurajpur 
is Odisha’s best known for its Pattachitra 
art which has helped it acquire a special 

place and recognition throughout the world. It 
is said that Pattachitra of Odisha dates back to 
the 12th century and has been passed from one 
generation to the next. This art form centers 
around and takes inspiration from Lord Jagan-
nath, the presiding deity of Puri and Lord Vish-
nu. The Pattachitra paintings are developed 
side by side with Lord Jagannath culture. It was 
also influenced by the Vaishnava movement in 

Odisha around 12th century A.D., which is also 
a part of the Bhakti movement of Medieval In-
dia. The subject matter of Pattachitra is mostly 
mythological, religious stories and folk lore. It 
is basically based on Lord Jagannath and Rad-
ha-Krishna, different "Vesas" of Lord Jagannath, 
Balabhadra and Subhadra, temple activities, the 
ten incarnations of Vishnu basing on the 'Gita 
Govinda' of Jayadev, Kama Kujara Navagunja-
ra, Ramayana and Mahabharata. The individual 
paintings of gods and goddesses are also being 
painted. Art is not just a profession or passion 

Raghurajpur: 
Odisha’s Glory

Divya Pradhan

T
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but it is a way of life. Raghurajpur is home to 
artists who have mastered this art form and 
many are national award winners. While there 
are several accounts of the quality of work done 
by the inhabitants of the village, the tremendous 
visual impact of the village itself is often missed. 
The differences between Raghurajpur and any 
other rural settlement become apparent at first 
sight itself. For one, all the houses in the village 
are laid out in a compact form around a central 
boulevard of sorts. This is clearly not a farming 
settlement where houses are interspersed be-
tween wide swathes of green fields. It is a set-
tlement of craftsmen and has been laid out in a 
manner that facilitates exchange of thoughts and 
ideas.At first glance the houses look ordinary but 
then, invariably, comes the double take. You look 
and then you look again, in disbelief, in delight 
and finally, in awe. Because the inhabitants of 
Raghurajpur haven't limited their creativity to 
paper and cloth; even the walls of their homes 
are their canvas.

In 2000, Indian National Trust for Art and 
Cultural Heritage (INTACH) declared Raghu-
rajpur as a ‘heritage village’, which has helped 
the artists explore other traditional art forms 
as well. Apart from Pattachitra and palm leaf 
paintings, artists make papier- mache toys, 
masks, coconut crafts, wooden toys etc. Both 
men and women work as artists. 

Ganjappa playing cards or the Dashavatara 
playing cards of Odisha are also part of the Pat-
tachitra genre. These unique paints, especially 
the playing cards, are on display in museums 
across the world.

It attracts thousands of foreign and domestic 
tourists. It is the first village to be developed as 
part of the rural tourism promotion project. On 
his visit to Raghurajpur, Chief Minister Naveen 
Patnaik promised to award Rs. 10,000 each to 
150 artisans’ families who had participated in 
the mural artwork.





ଆ ମ  ଅ s ି ତ୍ବ ର   ପ ରି ଭା ଷା

33

s money really omnipotent? No. Money 
can buy a lot of things; but it cannot buy 
good health, respect, love and inner peace 

as these only come from good principles. A 
person can have millions in his bank account 
but still feel poor and empty because he is not 
content with his life, more money would only 
give him an insignificant satisfaction about his 
own life. A person will only truly be satisfied 
with their life if they appreciate what they have 
and it is enough to make them happy.

Money cannot make you happy or feel at 
peace with your life, as it can buy materialistic 
things that make you happy but this would only 
last for a while. what happens when you have all 
the riches you want? money will not help your 
mental health no matter how much you try as 

it is not everlasting. Money can buy you things 
that make you happy but this happiness is short-
lived at it is human nature to want for more. 
True happiness doesn’t come from having more 
money or from buying more stuff. Rather, it’s 
learning to be content, nurturing relationships, 
and other in tangible things that have nothing 
to do with the size of your bank account. The 
things that truly matter in life can’t be bought. 
Money is just a tool that we use to buy the 
things in life that we need, and having more of 
it doesn’t necessarily make us happier. It’s like 
having a socketset to repairs something when it 
breaks. Having two socketsets doesn’t make the 
repair job easier or faster.



IS MONEY REALLY IS MONEY REALLY 
OMNIPOTENT?OMNIPOTENT?

Akshit Patri
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Scotch and ice in the glass
You say I am high
And I say, it’s such a special state
as if there is no gravity
You say, I am blustering
but I say, I am freeing myself

Scotch and ice in the glass
You say, I am unstable
but I see the sunshine of your eyes
You say, I am flattering
and I say, this is just the beginning

Scotch and Ice
Anitesh Pattanayak

Scotch and ice in the glass
You say, I am in no control
and I say, there is no boundary
You say, I may fall down
but I say, I can fly with you
higher than the kite and the eagle

Scotch and ice in the glass
You say, go to sleep
and I want to stay awake
You say, rest when the dawn arrives
but who wants this night to get over
It’s time to discover
For morning may not arrive

Scotch and ice in the glass
You say, be careful
and I say, whatever will be, will be
You just hold on to me
for I’m not leaving you now
You say, time to go home
and I say, let the destiny unfold tonight
let the future be ours to see
Whatever it is worth
It’s no more relevant anymore..
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The Death Bed
Kirti Jena

His lips tainted with scattered blood,
As death hovered by his side, amongst the weeping ones,
His scythe, hooked onto his feet, towed the man down to the underworld.

His breath, dryer and dryer, heaved his chest up and down,
his pain could only be described by his ragged moans and pale skin.

Faint sounds dribble out, complemented with oozing warm blood
the spectators finally realize, Time hurried for those who led life too dear,
the dreadful entity inched closer each passing year.

But now it had caught up to him,
coaxing him into the light.
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hat are the most important qualities 
a true friend should have? This is a 
very hard question to answer as each 

person has their understanding of the qualities 
of a true friend. Most people might think that 
a friendship with someone should always start 
with trust. True friends can be very hard to 
find and if they are found, the friendship will 
last long like a fire from a mangrove tree. (fires 
made from a mangrove tree can last longer)

True friends should have transparency. A 
friend One can also be a true friend if they one 
chooses their friends over him or herself. They 
should respect your decisions most of the time 
and they should confess any opinions about 
you. If they have something bothering them or 
a disturbing thought they can confess to their 
friend to seek some advice. For instance, you 
have a dilemma that you want to 
solve then you can confess to 
your friends and ask them what 
they think you should do.

They should educate and guide 
you to be a better version of your-
self. Our true friends should always 
have positive wishes and influence 
on us. They will embolden you for 
any occasion and give courage and 

strength during the hardest of times. When 
your friends educate you, both parties should 
have positivity and optimism on one another.

True friends should have loyalty and faith in 
you, despite the differences in status and social 
background. Faith can help you in achieving 
success. Loyalty can create a mindset that your 
friend is believing in you to achieve your goals 
in life. Sometimes, all we need is for people to 
believe in us in life.

People have different perspectives of what 
makes a true friend. Friends can vary from 
them just accompanying you or maybe helping 
you from time to time. Finding a true friend is 
tough and it takes a lot of effort but when you 
finally get a true friend, it will be worth it de-

spite all the effort.
Year 7, 

Straits International School 
Penang

What are the most important qualities 
a true friend should have?

Aarav Mohapatra

W
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hey are standing at the edge of the known universe.
Or, Tag is, his feet placed up against the door of 

the shuttle, waiting, reciting the rules of conduct as 
is his personal routine.

It is his hundred and twenty secondth spacewalk and he 
knows them to a precision.

One. Learn the signs. An ‘X’ with arms crossed at the wrist 
is a warning. A hand sliced through the throat is a warning. 
A clap is a warning.

Two. Know your partner. His partner is Ray, who is an 
early, handsome forty. He likes bourbon and Shakespeare 
and Tag’s little sister. He played baseball with Tag before the 
world went to hell and they were both called to serve with 
the Space Force Reserves. Ray is late, frequently, usually, and 
today.

Three. Return on time. Too early and the ship has yet to 
arrive, you miss the entry point and you die. Too late and the 
coordinates shift, the ship flies on, and you die.

He is cut off before he can reach four. 
Ray is walking to him, too confident for a man this tardy. 

Tag hides his prickle of irritation, which is less because of the 
delay and more because he is well aware that it is because the 
man has been on the phone with his sister, who hasn’t called 

The Edge
Annie Dhal

T
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to speak with him privately in years.
“You’re late.” Tag wants to say.
“You’re not prepared.” Tag wants to say.
“You’re making us look bad.” Tag wants to 

say.
But he swallows it all and offers the other 

man a terse smile as he dresses.
The bulk of the suit he dons is recycled plas-

tic, sourced from the Pacific Ocean, slathered 
in heat resistance and padded in insulation. It 
hangs off their frames like the outline of a car-
toon ghost. And it would appear almost comi-
cal if its purpose wasn’t so vital in keeping them 
alive. The most important part is the oxygen 
tank, slung heavy over the back, its dials and 
gauges tuned up and ready.

They are allotted thirty minutes of time for 
routine maintenance. It is a simple process, an 
in and an out, but the fear sticks to him regard-
less.

Ray told him once, on the rooftop of his house 
the night New York City sank under the waves, 
it was because Tag let himself wonder about the 
worst sort of possibilities.

Tag told Ray to go kill himself and they had 
both laughed, the moon hard and watchful 
above them. 

It is another hour before Ray is ready and 
Tag has repeated the rules to himself seven 
times, but when they stand together at the exit 
port, he is still anxious. Ray squeezes his hand 
in the dark and his heart stills in his chest brief-
ly, just in time for the launch.

The jump itself goes well. Their arc is clean, 
the tether is at optimal tautness. Ray sends Tag 
a thumbs up, which is a rare positive sign for 
‘all clear.’ And they continue onwards. There is 
an ease between them as they work, a coordi-
nation that comes from years of knowing one 
another.

He does not remember the first day he met 
Ray. Or, indeed, how they became friends, only 
that they did, and the occasion took place some 

two decades prior, on a sunlit campus in the 
Midwest. This was before the worst of the sun 
flares, before the droughts and the dust storms 
made most of the Great Plains unlivable, and 
largely, Tag remembers life being uniformly 
good.

He thinks it may have been astrophysics, 
the first class they had together. Or just plain 
physics. Something with a good deal of math, 
because even then, Ray had been brilliant, 
more brilliant than him, and he had excelled 
while Tag floundered. Because of this, for a long 
while, Tag had loathed Ray, who’d mostly ex-
isted in his consciousness as a slouching blond 
head. When the mid-afternoon light hit him, it 
brought out all sorts of colors, auburn and gold 
and scarlet, as if he was glided. The resentment 
had built up, higher and higher, and then top-
pled suddenly, and he can’t quite picture if it 
was a simple smile that melted him or a joke or 
something else.

Ray is approaching the satellite and Tag 
is just behind him. In the distance, the shut-
tle winks back at them. The timer of Tag’s suit 
counts down. Everything is going right.

He almost expects the turn.
At their maximal distance from the main 

craft, Tag hears a hiss. He checks the gauge and 
the world freezes.

Tag taps Ray’s shoulder. He turns. Tag makes 
the ‘x’ and Ray nods in understanding.

They have ten minutes left and less than ten 
minutes of air between them.

Through the bulb of the mask, he can’t read 
Ray’s face. He can’t tell if he’s mouthing ‘run’ or 
‘go’ or ‘stay.’ All Tag can feel now is his own pan-
ic, which bubbles up, swells against him. This is 
not as it is supposed to go, he thinks. Disaster, 
which has lurked in every corner of humanity’s 
existence, is not supposed to land on him. It is 
not supposed to come this close.

In the years to come, Tag will never be able 
to explain himself. He will never try.
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It will only take one punch to catch Ray 
off-guard. Removing the tank off his stunned 
shoulders will be faster and easier than he could 
have imagined.

He was best man to Ray at his wedding. He 
gave a toast. He still remembers what he said. 
In the height of his fervor, he still remembers 
rule four.

Return to your partner at all times.
The tank just fits over his own suit, like fate. 

He is rationalizing. He does not know what he 
will tell his sister. He does not know what he 
will tell himself, but he is moving already. 

Half a dozen meters from the spacecraft and 
he has half of the oxygen he should, but he turns 
to look at empty space. Empty Space. The uni-
verse expands in front of him, hurtling, endless 
sky and black, black, black as far as he could 
fathom seeing. The enormity of it, the glaring, 
frigid beauty of it, he takes in and up, compress-
ing against his lungs, and then he notices emp-
tiness.

Up until now, a part of him has expected Ray 
to be there behind him. He knows himself it is 
impossible and yet- something rises inside him. 
He takes in a too large gulp of precious air.

Tag remembers one more thing about col-
lege. Outside the dorm where both he and Ray 
had lived, there were the black and white mark-
ings of a chess board, etched into a wooden 
bench. The squares themselves were faded from 
years of rain and snow, but the idea lingered. 
And every weekend for four years, Ray and Tag 
set themselves up a match.

It is the only thing, in those early days, Tag 
remembers beating Ray at, and never easi-
ly. Each game was torn out of him, like pull-
ing teeth, and after they’d graduated, he never 
touched another piece. But he thought about it 
sometimes, about how he could make a move 
and have an inkling that something would go 
wrong, but never be sure how wrong. And so, 
he’d sit through that battle anyways, the black 

and white squares spinning up at him, watching 
the magnitude of his mistakes unfold in front of 
him, helpless.

Now, he is floating back, rushing, and the 
oxygen loss is crawling up him, the darkness 
stripping through his vision, and he is thinking 
about chess again. About openings and feints 
and how Ray had told him, once, that maybe 
Tag enjoyed winning less and feared losing 
more, about that wrong move, the cascade of 
errors, and how he always believed till the very 
end that he could save himself.

The galaxy is catching up to him. Time 
is catching up to him. This has always been 
a battle against time, against the dipping of 
the oxygen meter, and his own abilities. He 
doesn’t have a moment to spare to check if he 
is winning. His world has shrunk to here and 
now and now the shuttle is coming into view. 
White and blue and an obnoxious red. He is 
breathing faster. He thinks about stars. They 
wink out at him. The darkness is infinite. He 
says goodbye. He inches forward. Goodbye. 
Goodbye. Goodbye.

A hand grabs him in the doorway and rips 
off the hood of the helmet and suddenly there 
is too much air, and this is choking him. He 
thinks about the irony of dying from too much 
air now. He laughs at it. He is laughing and 
choking, and someone is calling for a medic. 
There is movement and motion, and Tag knows 
with finality now that he will live today.

When the medic arrives, Tag is crying.
He cries for four days. and when his crew-

mates ask about Ray, he stares up at them, 
blank. His sister calls, finally, once, twice, three 
times, and he does not pick up.

He sits, instead, at the edge of the known uni-
verse, where he can see his reflection in the glass 
against the stars. He waits for rule four to invoke 
itself and for Ray to look back out at him.


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Saura 
Ama Chitrakala

Shreya
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Anisha
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Bhakti Jena
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Shreyans Das Rian Sahu
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Ghanisth Mohanty

Riddhi Sahu
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Saanvi PatroShalvee Das

Shreyansh Choudhury
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Lifetime achievement to Dr. Iti Samanta
MOC Utkal Dibas, April 3, 2021
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ସଗǃ ଫୁଲ… ଆମ ସାହିତ୍ୟର ବାsା
sଷ୍ଟାଙ୍କ େଲଖନୀରୁ

୧. ରାଗ ଶିବରଂଜନୀ େଗୗରହରି ଦାସ ୫୦
୨. କବି ମାନସିଂହଙ୍କ କାବ୍ୟବିଚାର ଡ. ଇତି ସାମn ୫୪
୩. ଓଡ଼ିଆ ଭdେଲାକ ନିଖିେଳଶ ଗିରି ୫୭
୪. ଆମ ଗାଁ ଦୁେଗର୍ଶ ନnିନୀ ଦାଶ ୫୯
୫. ଗରୁ ୁକୃପା ହǂ େକବଳମ୍  ସଯୂର୍୍ୟ ନାରାୟଣ ପାt ୬୧
୬. ଜୀବନର ସ୍ଵରର ୁଚିtଟିଏ pତିଭା ପଣ୍ଡା ୬୩
୭. ଫୁଲ ବଉଳ େବଣୀ bତତୀ p ିୟଦଶǃନୀ ସ୍ଵାଇଁ ୬୪
୮. ଶିଶ ୁକେହ ସsିତା ସିmଲ ୬୫
୯. ରାkୀ / ବାଲ୍ୟ ବnୁମିଳନ ସାଗରିକା ମିଶ୍ର ୬୬
୧୦. ସଜବାଜ େହେଲ ଦରପଣ େକାେଳ ସିମnିନୀ ନn ୬୭
୧୧. ଅମାନିଆ p ିୟା ଆରତୀ ପାt ୬୭
୧୨. ଏ ମଣିଷ ବୁେଝନା!! ଲିpା ସାହ ୁ ୬୮
୧୩. ମଜା କଥା ମଞ୍ଜଶୁ୍ରୀ େଚୗଧରୁୀ ୬୯
୧୪. କାଲି ରାsାେର େଭଟିǆଲି ଜୀବନକୁ ବୀଣାପାଣି pଧାନ ୭୦
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ଉ ଥେର ସମdୁକୁ ମନଭରି େଦଖିେନବା ଲାଗି ପଲୁକ 
ବାଲ୍ େକାନିକୁ ଚାଲଆସିଲା। ଦୁଶି୍ଚnା େଯାଗୁଁ ଆଖିକୁ 
ଆେଦୗ ନିଦ ଆସନୁାହǂ। ଆଜି ରାତି ତାର ଏ ସହରେର 
େଶଷ ରାତି। ଜିନିଷପt ସବୁ େସ ବnାବnି କରି ସାରିଛି। 

ହାେମର୍ାନିୟମ, ପିଆେନା ଓ ଅନ୍ୟ ସାଜସରଞ୍ଜାମ ଗଡ଼ୁିକ ଘର ମାଲକାଣୀଙ୍କ 
ଜିମାେର ଛାଡ଼ିଯିିବ। ଏମିତିେର ବି ସବୁ ଜିନିଷପt େନଇ ଯିବା ଲାଗି ତାକୁ 
ଘରମାଲିକାଣୀ ଅନୁମତି େଦେବ ନାହǂ। େସ ଉପରକୁ ଚାହǂଲା। ଭାdବର 
ବଉଦ ତଳ ୁକୃଷ୍ଣପkର ଜh ତା ଆଡ଼କୁ ଅନଉǆଲା। ସଞ୍ଜେବେଳ ବଷର୍ା 
େହାଇ ଛାଡ଼ିଯାଇǆେଲ ବି ଚାରିଆଡ଼ ଧୂଆଁଳିଆ ଦଶିǆୁଲା। ତା ସାଙ୍ଗକୁ 
ସମdୁ େଢଉର ଜଳକଣା। ମଝିେର ମଝିେର ନଡ଼ିଆ ଗଛର ୁ େଟାପା 
େଟାପା ବଷର୍ାପାଣି ଶାଳଗଛ ପt ଉପେର ପଡ଼ି ତବଲାର ଟିପା ଶb 
ପରି ଶଭୁǆୁଲା। ଝାଉଁଗଛ ଫାଙ୍କର ୁକୃଷ୍ଣପk ନବମୀର ଜh ଆେଡ଼ ଚାହǂ 
ପଲୁକ ଦୀଘର୍ଶ୍ବାସ େନଲା। କାଲି େସ ଏ ସହର ଛାଡ଼ି ଚାଲିଯିବ େବାଲି 
ଭାବିଲା kଣି ତାକୁ ଖବୁ୍ ଦୁଃଖ ଲାଗǆୁଲା। ମାt େସ ଆଉ କ’ଣ କରିବ? 
ଘର ମାଲିକାଣୀଙ୍କ କଟୁକଥା େସ ଆଉ ସହିପାରିବ ନାହǂ।

ପଲୁକ ଗୀତ ଶିଖାଏ। ହାେମର୍ାନିୟମ, ପିଆେନା, ସିତାର, େବେହଲା, 
ବଂଶୀ ଓ ତବଲାକୁ େନଇ ତା’ର ଜୀବନ। ଦିlୀେର ଶାstୀୟ ସଂଗୀତ ଶିଖି 

େଫରିବା ପେର, କ’ଣ କରିବ େବାଲି େଯେତେବେଳ େସ ବିଚାରǆୁଲା 
ଏବଂ ଶାstୀୟ ସଂଗୀତର ଅଥର୍ ବୁଝୁ ନ ǆବା ତା’ର ସାନଭାଇ କହିǆଲା, 
“ଘରଆଗେର ଡାଲି-ଚାଉଳ େଦାକାନଟାଏ େଖାଲ’, େସତିକି େବେଳ 
େସ ଅଭିମାନ କରି ଭବୁେନଶ୍ଵରକୁ ଚାଲିଆସିǆଲା। ମାt ବଷର୍କ ପେର 
ତାକୁ ଲାଗିǆଲା େଯ ଭବୁେନଶ୍ଵର ଏକ ମହତ୍ଵାକାଂkା ଏବଂ ସଂକୀଣ୍ଣର୍ 
ସ୍ଵାଥର୍ର ସହର। େସଠି ସଂଗୀତ ସାଧନାର ଅଥର୍ େକହି ବୁଝnି ନାହǂ। ତାହା 
ପାଞ୍ଚବଷର୍ ତଳର କଥା। େସ ଭବୁେନଶ୍ଵର ଛାଡ଼ି ପରୁୀ ଚାଲି ଆସǆଲା। 
ସମdୁ କୂଳର ଏହି ସହରକୁ େଲାେକ ଜଗnାଥଙୁ୍କ ଦଶର୍ନ କରିବା ଲାଗି 
େଯତିକି ଆସnି, ତାହାଠାର ୁଅǇକ ଆସnି ସମdୁକୂଳେର ବୁଲିବା ଲାଗି। 
ପଲୁକ ଭାବିǆଲା, ତାକୁ ଶ୍ରୀମnିର େବଢ଼ାର କllବଟ ପାଖେର କିଛି 
େଗାେଟ ଲk୍ୟ ମିଳିଯିବ। କିnୁ ମିଳି ନǆଲା। ସଞ୍ଜେବେଳ ନାଟକୀୟ 
ଭାବେର େଦଖା େହାଇǆଲା ମିତା ସାଙ୍ଗେର, ସମdୁ କୂଳେର।

େସ କଥା ମେନପଡ଼ି ଏେତ ଦୁଃଖ ସେt୍ବ ପଲୁକକୁ ଟିେକ ହସ 
ମାଡ଼ିଲା। େସଦିନ େସ ସମdୁ କୂଳେର ଅsଗାମୀ ସଯୂର୍୍ୟଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ଚାହǂ 
େଗାେଟ ହିnୁsାନୀ ଶାstୀୟ ରାଗର ଆଳାପ ଗଣୁଗୁଣୁଉǆଲା। ଚାଲଚୁାଲ ୁ
େକେତେବେଳ େସ ସ୍ଵଗର୍ଦ୍ଵାର ପାଖର ୁେମ-େଫୟାର େହାେଟଲ୍ ପାଖେର 
ଆସି ପହଞ୍ଚି ଯାଇǆଲା ତାହା ତା’ର ମେନ ନାହǂ। ଶୀତଦିନର ଅପରାହ୍ ଣ 

ରାଗ ଶିବରଂଜନୀ
େଗୗରହରି ଦାସ

ଆ
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େଯାଗୁଁ ସମdୁ ପବନ ଅǇକ ଥଣ୍ଡା ଲାଗǆୁଲା। େସ ଶାଲଟିକୁ େବେଢ଼ଇ 
ଧରି, ବାଲି ଉପେର ବସି ପଡ଼ିǆଲା ଓ ଆଖି ବୁଜିି ଆଉ େଗାେଟ ରାଗର 
ଆଳାପ କରିǆଲା। ରାଗଟା ‘ମାରୱା’ କି ‘ମିଆଁ କି େତାଡ଼ି’ ǆଲା 
େବାଧହଏୁ। େକେତ ସମୟ େସ େସମିତି ବସି ଗୀତ େବାଲǆୁଲା କିଏ 
ଜାେଣ, କାହାର ସହଷର୍ କରତାଳି ଶଣୁିି େସ ପଛକୁ ବୁଲି ଅେନଇǆଲା।

େସଇଠ ିେଦଖା େହାଇǆଲା ମତିା ସାଙ୍ଗେର। ବାପା-ମାଆଙ୍କ ସାଙ୍ଗେର 
େସ ବ ିସମdୁକୂଳେର ବୁଲବିାକୁ ଆସିǆଲା। େତେବ ମତିା ତା ପର ିବାହାର 
ଜାଗାର ୁପରୁୀ ବୁଲ ିଆସ ିନ ǆଲା। ତା ନଜିଘର ଏଇ ପରୁୀେର।

ମିତା କହǆଲା, “ଆପଣଙ୍କ ସ୍ଵର ଅତି ଚମtାର। େମାେତ ଆପଣ 
ଗୀତ ଶିେଖଇେବ?’’

ତାପରର କଥାବାtର୍ା ମିତାର ବାପାମାଆ କରିǆେଲ। େସଇଦିନ ତା 
ଲାଗି ମିତାର ଘରଠାର ୁ କିଛି ଦୂରେର ଘରଟିଏ ଭଡ଼ା ନିଆଯାଇǆଲା। 
ଆରm େହାଇǆଲା ପଲୁକର ମ୍ୁୟଜିକ୍ sଲୁ୍। ସpାହକ ଭିତେର ଦଶଜଣ 
ଶିkାଥର୍ୀ େଯାଗାଡ଼ େହାଇଯାଇǆେଲ।

ପଲୁକ ଆଉ ଥେର ଆକାଶକୁ ଅେନଇଲା।
ତା ଛାତି ଭିତରଟା ଆଜି ଏେତ ଭାରୀ ଭାରୀ ଲାଗǆୁଲା କାହǂକି?
କିଏ ଜେଣ କହିǆେଲ, ଛାଡ଼ିକିି ଯିବା େବଳ ନ ଆସିଲା ଯାଏ 

େକୗଣସି ସଂପକର୍ ଏେତ ମିଠା େବାଲି ଜଣା ପେଡ଼ ନାହǂ। େସ ମଣିଷ 
େହଉ କି ଜାଗା। େସ ଏ ଜାଗା ଛାଡ଼ିକି ଯାଉଛି େବାଲି ତାକୁ ଏେତ ଦୁଃଖ 
ଲାଗଛିୁ କି? ନା, ଆଉ କିଛି ଅଛି କାରଣ ଅଛି? ପଲୁକର ଛାତି ଭିତରଟା 
ଓଜନିଆ େହବାର ଆଉ େଗାେଟ କାରଣ ଅଛି। ଏଇ ସହରେର ତା’ର 
ମିତା ସହ େଦଖା େହାଇǆଲା, ଏଇ ସହରେର ପଣୁିି େହାଇǆଲା ମିତା ସହ 
ବିେcଦ। ମିତା ଆଜି ଏ ସହରେର ନାହǂ। େକଉଠǂ ଅଛି ନିଧାଯର୍୍ୟ ଭାବେର 
ପଲୁକ ଜାେଣ ନାହǂ। େକେତଥର େସ ଏକଥା ତା’ର ବାପାଙ୍କଠାର ୁପଚାରି 
ବୁଝିିବାକୁ ଚାହǂଛି, ମାt ସବୁଥର ମିତାର ବାପା pଶ୍ନଟାକୁ ଆେଡ଼ଇ ତାକୁ 
ବିଦାୟ େଦଇଛnି। େସ େକବଳ ଶଣୁିଛି, ମିତା ତା’ ବାପାଙ୍କର ବିନା 
ଅନୁମତିେର େକଉଁ ବିେଦଶୀ ସହ ଚାଲିଯାଇଛି। ଏǆେର ସତ୍ୟତା େକେତ 
େସକଥା ମଧ୍ୟ ପଲୁକ ଜାେଣ ନାହǂ।

ମିତାର ମାଆ ଚାଲିଗେଲଣି ତିନିବଷର୍ େହଲା। ଏେବ ସମdୁକୂଳେର 
େଦଇ ବିରାଟ ଘରଟାେର ଏକାକୀ ମିତାର ବାପା ଓ ଜେଣ ସହକାରୀ 
ରହnି। େସଇ ସହକାରୀଟି ତାଙ୍କର ଡ୍ରାଇଭର, ମାଳୀ ଓ େରାେଷଇଆ। 
ମିତା ସmnେର ପଲୁକ ଆଉ ଅǇକ କିଛି ଜାେଣ ନାହǂ। େକବଳ ବିଶ୍ଵାସ 
ରେଖ ଦିେନ ନା ଦିେନ ମିତା େଫରିଆସିବ। ତା ସାଙ୍ଗେର େଦଖା େହବ। 
ହସି ହସି ତାକୁ ଅନୁେରାଧ କରିବି - ଗାଅ, ଆଉ ଥେର ଶିବରଂଜନୀ ରାଗ 
ଉପେର ଆଧାରିତ େଗାେଟ ଗୀତ ଗାଅ।

ପଲୁକ ଆଖି େପାଛିଲା।
େସ କିnୁ ଆଉ ଏଠି ଅେପkା କରି ରହିପାରିବ ନାହǂ। ଦି ବଷର୍ 

େହଲାଣି ତା’ର ଗୀତ sଲୁ୍ pାୟ ବn। ଦି ହଜାର େକାଡ଼ିଏ ଏp ିଲ୍ 
ମାସର ୁକେରାନା ମହାମାରୀ ବ୍ୟାପିବା ପରଠାର ୁମଣିଷର ଜୀବନଚଯର୍୍ୟା 
ବଦଳିଯାଇଛି। ନିଜ ଘେର ବnୀ ପରି ରହି େଲାକମାେନ େକବଳ 
ଭବିଷ୍ୟତକୁ ଅେପkା କରଛୁnି। ରାsାଘାଟେର କାଁ ଭାଁ ଚଳାଚଳ। 
େଯତିକି ସମୟ େଦାକାନବଜାର େଖାଲାରହଛିୁ େସତିକିି ସମୟ ଯାହା 
ଟିେକ ଏ ଜାଗା ସହର ପରି ଜଣାପଡୁଛି। ତାପେର ପଣୁି େସ ବିରkିକର 
ନିଜନର୍ତା। ବାପାମାଆମାେନ ପିଲାଙୁ୍କ ପାଠ ପଢ଼ିବା ଲାଗି sଲୁ ଛାଡୁ 
ନାହାnି। ତା’ sଲୁକୁୁ ଗୀତଶିଖିବା ଲାଗି ଆସିବ କିଏ? ଖରାଛୁଟିେର ଦି 
ଜଣ ଛାtୀ ଆସǆୁେଲ। ପଲୁକ ନିଜ ଆଡୁ େସମାନଙୁ୍କ ମନା କରିେଦଲା। 
ତା ଭିତର ୁବଡ଼ ଝିଅଟା ǆଲା ସାkୀ। େସ ଦିେନ କହ ୁକହ ୁକହିେଦଲା େଯ 

ତା ବାପା ତିନି ମାସ େହଲା କmାନିର ୁଦରମା ପାଇ ନାହାnି।
ଅେନକ ଦିନ େହଲାଣି ପଲୁକକୁ ରାତିେର ଭଲ ନିଦ େହଉନାହǂ। 

ପରିେବଶେର ମରଣର ଆତଙ୍କ, ଆଖି ଆଗେର ଅନିଶି୍ଚତ ଭବିଷ୍ୟତ, 
କଥାବାtର୍ାେର ବିପଦ ଓ ବିପଯର୍୍ୟୟର ବଣ୍ଣର୍ମାଳା। ଏହା ଭିତେର େସ 
ସଂଗୀତଚcର୍ା କରିବ କିପରି? ଛାତଛାtୀଙୁ୍କ ଗୀତ ବା କିଭଳି ଶିେଖଇବ! 
କିଏ ବା ଆସିବ ଗୀତ ଶିଖିବା ପାଇଁ।

େଢର୍ ଦିନ େହଲା ହାେମର୍ାନିୟମ, ସିତାର, ବଂଶୀ, ପିଆେନା ଇତ୍ୟାଦି 
ବାଦ୍ୟଯntଗଡ଼ୁିକ ଅଦରକାରୀ ଜିନିଷ ପରି ଘରେକାଣେର ପଡ଼ିଛnି। 
େସଗଡ଼ୁିକ ଉପେର ଧୂଳି ଜମିଗଲାଣି। ଯt େନବା ପାଇଁ େକହି ନାହǂ। 
ନିେଜ ପଲୁକର ବି େସସବୁ ଆେଡ଼ ଅେନଇବା ଲାଗି ଆgହ ନାହǂ।

ଦିେନ କିnୁ ପରିେବଶ ଅଲଗା ǆଲା। pଭାତ, ଅପରାହ୍ ଣ ଓ 
ସn୍ୟାର ବିଳmିତ pହର ପଯର୍୍ୟn ପଲୁକର ‘େବଳାଭମୂି ସଂଗୀତ 
ବିଦ୍ୟାଳୟ’ ଗହ ଗହ କmୁǆଲା। ବାଟଚଲା େଲାକମାେନ ଘଡ଼ିଏ ଅଟକି 
ଗୀତ ଶଣୁǆୁେଲ। ବାଟେର ଘାଟେର େଦଖାେହେଲ େସମାନଙ୍କ ଭିତର ୁ
େକହି େକହି ତା ଗଳାର pଶଂସା କରǆୁେଲ। େଗାେଟ ସମୟେର 
ପଚାଶର ୁଊd୍ଵର୍ ଛାtଛାtୀ ତା’ ପାଖକୁ ଗୀତ ଶିଖିବାଲାଗି ଆସǆୁେଲ। େସ 
େସମାନଙୁ୍କ ତିନିଟି ସମୟେର ଭାଗ ଭାଗ କରି ବାଣ୍ଟି େଦଇǆଲା। pଥମ 
ବଷର୍ର ବସn ପଣୂ୍ଣǃମାେର ପଲୁକର ସଂଗୀତ ବିଦ୍ୟାଳୟ େବଳାଭମୂିର 
ମkୁ ମଞ୍ଚେର ଶାstୀୟ ସଂଗୀତ ସn୍ୟାର ଆେୟାଜନ କରିǆଲା। ନିେଜ 
ପଲୁକ ଓ ମିତା ଗାଇǆେଲ ତିନିଟି ଗୀତ। ଛାତଛାtୀ ମାେନ ହିnୁsାନୀ 
ଓ କଣ୍ଣର୍ାଟକୀ ଉଭୟ ଶାstୀୟ ସଂଗୀତର ଆଳାପ, ବnିଶ ଗାଇ 
ସହରର େଶ୍ରାତାମାନଙୁ୍କ ମgୁ କରିେଦଇǆେଲ। କିଛି େଲାକ ତ ପଲୁକକୁ 
ପଚାରିǆେଲ, ଆଜିର ଏ ଆଧନୁିକ ସମୟେର ତୁମ ପରି ଯବୁକ ଶାstୀୟ 
ସଂଗୀତ ଚcର୍ାକୁ କିଭଳି ବୃtି ରେୂପ gହଣ କରିେନଲା? ପଲୁକ ଏ 
pଶ୍ନର କିଛି ଉtର ନେଦଇ େକବଳ ହସିେଦଇǆଲା।

ଦିlୀେର ଗୀତ ଶିଖିବାକୁ ଯିବା ଆଗର ୁତା’ର ଏ ଶାstୀୟ ସଂଗୀତ 
ସଂପକର୍େର ବିେଶଷ ପରିଚୟ ନǆଲା। ଗୀତ ଗାଇବାକୁ ମନ େହେଲ 
ଗଣୁଗୁଣୁ ୁେହାଇ ଗାଉǆଲି। sଲୁ ଓ କେଲଜେର ଗୀତ ଗାଇ ବnୁମାନଙୁ୍କ 
ଶଣୁାଉǆଲା। ଦିେନ ଅଧ୍ୟାପକ ମେନାଜ ମହାପାt ତାକୁ ଡାକି 
ପଚାରିେଲ, “ତୁମ କଣ୍ଠେର ସରସ୍ଵତୀ ରହଛୁnି େବାଲି ତୁେମ େକେବ 
ଅନୁଭବ କରିଛ ପଲୁକ?’’

େସଦିନ ତା’ ଅଧ୍ୟାପକଙ୍କ କଥା ଶଣୁି ପଲୁକ ଏକଦମ୍ ଚମକି 
ପଡ଼ିǆଲା।

ତା’ପେର ବହ ୁକଷ୍ଟେର ବାପାଙୁ୍କ ବୁେଝଇ ଶାstୀୟ ସଂଗୀତ ଶିଖିବା 
ଲାଗି େସ ଦିlୀ ଯାଇǆଲା।

ଆଜ ିବ ିତା’ର ଗରୁଜୁୀଙ୍କ ସହ pଥମ େଭଟର sତୃ ିସେତଜ ଅଛି। ସାତ 
ଆଠଦନି ଲାଗ ଲାଗ ଯାଇ, ଗରୁଜୁୀଙ୍କ ସହ େଭଟ ନ ପାଇ େସ େଫରǆୁଲା, 
ମାt େସୗଭାଗ୍ୟକୁ େସ ଦନି ସାkାତ ମଳିǆିଲା ଗରୁଜୁୀଙ୍କ ସହ।

ଗରୁୁଜୁୀ ରାମଶରଣ ଶkୁା ତାଙ୍କ ଘର ଆଗ େଲନ୍ େର ଆରାମଚଉକୀ 
ପେକଇ ବସǆେଲ। ସକାଳର କଅଁଳ ଖରାେର ଉଡୁǆବା pଜାପତିର 
ଉଡ଼ାଣକୁ ନିବିଷ୍ଟ ଚିtେର ଅେନଇǆେଲ େସ। ହଳଦିଆ ରଙ୍ଗର 
pଜାପତିଟି େଗାେଟ େଗାଲାପ ଫୁଲ ଉପେର ଉଡ଼ିବୁଲǆୁଲା।

ପଲୁକ ଗରୁଜୁୀଙୁ୍କ pଣାମ କରି ନିଜର ମନକଥା ଜଣାଇǆଲା- େସ 
ହିnୁsାନୀ ଶାstୀୟ ସଂଗୀତ ଶିkା କରିବ।

ଗରୁଜୁୀ ତାକୁ ମଣୁ୍ଡର ୁପାଦ ଯାଏ ଥେର ଚାହǂǆେଲ। େସ ଚାହାଣି 
ତାକୁ ଏkେର େମସିନ୍  ପରି ନିମର୍ମ ମେନ େହାଇǆଲା। ତାପେର ତାକୁ 
ପଚାରିǆେଲ- ହିnୁsାନୀ ଶାstୀୟ ରାଗର ସଂଖ୍ୟା େକେତାଟି ଜାଣିଛ?
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ରାଗର ସଂଖ୍ୟା? pଶ୍ନଟାର ଉtର ପଲୁକ ପାଖେର ନ ǆଲା। େସ 
ନିରବେର ମଣୁ୍ଡ ତଳକୁ େପାତି ଠିଆ େହାଇǆଲା।

ଗରୁଜୁୀ କହିଥେଲ, ‘‘ମଣିଷ ଯଦି ତା’ ଜୀବନର pତି ସpାହେର 
େଗାଟିଏ େଗାଟିଏ ରାଗ ଶିେଖ ତଥାପି ସବୁଯାକ ହିnୁsାନୀ ଶାstୀୟ 
ରାଗ ସମg ଜୀବନକାଳ ଭିତେର େସ ଶିkା କରିପାରିବ ନାହǂ। ହିnୁsାନୀ 
ଶାstୀୟ ରାଗ ସଂଖ୍ୟା ଚାରି ଲkର ୁେବଶୀ। େତଣ ୁ ତୁେମ ଯାଇ ଥଣ୍ଡା 
ମନେର ଚିnା କର, ଏ ବାଟେର ପାଦ େଦବ ନା େଦବ ନାହǂ।’’

‘ଚାରି ଲk’ ଶଣୁିି ପଲୁକ ଚମକି ପଡ଼ି
଼
ǆଲା। େସ ତା’ ପାଦେଯାଡ଼ିକୁ 

ଅେନଇǆଲା। େସ େଯାଡ଼ିକ ଗରୁଜୁୀଙ୍କ ଫାଟକ େଡଇଁ ବଗିଚା ଭିତରକୁ 
ଆସିସାରିǆଲା। େସ ଆେଗଇ ଯାଇ ଗରୁଜୁୀଙ୍କ ଚରଣ sଶର୍ କରି 
କହିǆଲା, “ଏ ବାଟେର ପାଦ େଦଇସାରିଛି ଗରୁଜୁୀ। ଏେବ େମା ଭାଗ୍ୟ 
ଆପଣଙ୍କ ହାତେର।’’

ଗରୁଜୁୀଙ୍କ କଥା ମେନ ପଡ଼ିଯିବାର ୁ ପଲୁକ ଦୁଇ ହାତେର ଦୁଇ 
କାନକୁ ଛୁଇଁଲା। ତା’ ଗରୁଜୁୀଙ୍କର ଶ୍ଵାସpଶ୍ଵାସ ǆଲା ସଂଗୀତ। ସକାଳ ୁ
ବିଛଣାର ୁ ଉଠି ମଧ୍ୟ ରାtେର ବିଛଣାକୁ ଯିବା ପଯର୍୍ୟn ସବୁେବେଳ 
ଶାstୀୟ ସଂଗୀତର ସ୍ଵର େସ ଗଣୁଗୁଣୁଉଥାnି। େଶାଇବାେବେଳ ଗରୁଜୁୀ 
କଣ୍ଣର୍ାଟକୀ ନୀଳାmରୀ ରାଗ ଶଣୁnି। ତାଙ୍କର କହିବା କଥା, ଏ ରାଗର 
ସିତାର କି ବଂଶୀ ସ୍ଵନ ଶଣୁିେଲ ତାଙ୍କ ଆଖିପତା ଚାହୁଁ ଚାହୁଁ ମଦୁି େହାଇ 
ଆେସ।

ପୁଲକ ନିଜର ସଂଗୀତ ବିଦ୍ୟାଳୟର ଛାtଛାtୀ ମାନଙ୍କ ପାଇଁ 
ତା’ ଶିଖିǆବା jାନତକ େପାଛିେପାଛି ନିଗାଡ଼ିି

଼
 େଦଇǆଲା। ମିତା ଓ 

ସଂଗୀତା ପୁଣି ǆେଲ ତା’ଠାର ୁ ଅǇକ pତିଭାଶାଳୀ। େସମାନଙ୍କ 
କଣ୍ଠେର ହଂସ ଧ୍ଵନି, ମାଲେକୗସ, େଦଶ, ଲଳିତ, କିର୍ ୱାଣିି କିmା 
ବସn ମୁଖାରିର ଆଳାପ ବା ବnିଶ ଶୁଣିେଲ ପୁଲକର ଛାତି ଭିତରଟା 
ଆନnେର ପୂରିଯାଏ। କି ଅନିବଚର୍ନୀୟ pଶାnି! ପାେଚରି େସ 
କେଡ଼ ତବଲା ଶb ପରି ସମୁd େଢଉର ଶb, ଏପେଟ ଝାଉଁବଣର 
ମମର୍ର, ମିତାର ଆଙୁ୍ଗଳି ଛୁଆଁେର ସିତାରର ଆଳାପ - ତାର ମେନହୁଏ 
ଆକାଶର ଜh ତାରା ସୁdା ଏ ସଂଗୀତ ଆସର ଉପେଭାଗ କରିବା 
ଲାଗି ଅଟକି ଯାଇଛnି।

କିnୁ କୁଆେଡ଼ େସ ଦିନଗଡ଼ୁାକ ଚାଲିଗଲା।
େଗାଟାଏ େରାଗ ବୀଜାଣରୁ ବିଭୀଷିକା ମଣିଷ ସଭ୍ୟତାର ମଳୂଦୁଆକୁ 

େଦାହଲାଇେଦଲା। ଦି’ ଦି’ଥର ଟିକା େନବା ପେର ସdୁା େଲାକମାେନ 
ନିଜକୁ ନିରାପଦ ମେନ କରନୁାହାnି। େକେବ ଏହି ଭୟଙ୍କର ରାତି 
ପାହିବ?

ମିତା ଏ ସହରର ୁ ଚାଲିଯିବା ପେର ପଲୁକର ଅଧା ଆgହ 
ମରିଯାଇǆଲା। ଦିେନ ତା’ର ଜୀବନସାରା ଅବିବାହିତ ରହିବାର ସଂକll 
ମିତାର ଭଲପାଇବା ଆଗେର ଭଶୁଡ଼ୁି ପଡ଼ିǆଲା। ଜୁଆର ଆଘାତେର 
ବାଲିଘର ଭଶୁଡ଼ୁି ଯିବା ପରି। ଆଜି ବି େବେଳେବେଳ ପଲୁକ ଭିତେର 
pଶ୍ନ ମଣୁ୍ଡ େଟେକ- ସତେର ମିତା ତାକୁ ଭଲପାଉǆଲା ନା ଏସବୁ ǆଲା 
ତା ନିଜର ଦୁବର୍ଳତା! 

ମିତା ସହ ବିେତଇǆବା େସହି ଦି’ ବଷର୍ର କଥା ମେନପଡୁǆଲା 
ପଲୁକର। ମେନ ପେକଇବାକୁ େଚଷ୍ଟା କରǆୁଲା - େକେବ ତାକୁ ମିତା 
ସିଧା ସିଧା ପଲୁକକୁ ଭଲପାଉଥବା କଥା କହିǆଲା କି! କିnୁ ସବୁଦିନ 
ସକାଳ ୁମିତା ହ୍ଵାଟ୍ ସଆପ୍ େମେସଜ୍ ପଠଉǆଲା। କବିତାର ଧାଡ଼ି େଲଖି 
ଶଣୁଉǆଲା। ଜନ୍ମଦିନେର ଚମtାର gିଟିଂସ୍  ଓ କୁtର୍ା କିଣି ପଲୁକ 
ଉପହାର େଦଉǆଲା। ଅǇକାଂଶ ଦିନ ସn୍ୟାର ବିଳmିତ pହର ପଯର୍୍ୟn 
େବଳାଭମୂିେର ବସାଇ ଗୀତ ଶଣୁାଉǆଲା।

ପଲୁକ ମିତାକୁ କହୁǆଲା, ଶାstୀୟ ସଂଗୀତର ଚcର୍ା ମାସକେର 
କି ବଷର୍କେର ସେର ନାହǂ। ଏହା ଜନ୍ମ ଜନ୍ମର ସାଧନା। ପାହାଡ଼ େଖାଲ 
େଦଇ େବାହି ଆସǆୁବା ପବନର ଶbକୁ ଶଣୁ। ଯୁଗ ଯୁଗ ଧରି େସମିତି 
ସ୍ଵର ନିନାଦିତ େହଉଛି। ପାହାଡ଼ ଉପର ୁ ଝରǆୁବ। ଝରଣାର ଶb, 
ବାଉଁଶ ବଣ େଡଇଁ ଆଗକୁ େବାହିଯାଉǆବା ଚଇତାଳିର ଗୀତ ଏପରିକି 
ଏଇ ସମdୁ େଢଉର ଶb - ଯୁଗ ଯୁଗ ଧରି ସମାନ ରହିଛି। ଆମକୁ 
ଲାଗିପାେର କି ଶbଗୁଡ଼ିକ ଭିn ଭିn, ମାt େସଇ ଭିn ଭିତେର ବି 
ଅଭିnତା ରହିଛି।

ପଲୁକର ମେନ ଅଛି, ତା କଥା ଶଣୁି ମିତା ଡବଡବ ଆଖିେର ତାକୁ 
ଚାେହଁ। ସାmୁକରା ଲmା ମଣୁ୍ଡବାଳ ସାଉଁେଳଇ େଦଇ ହସିଦିଏ।

େକେତଥର ପଲୁକ ଭାବିǆବ, ଥେର ମିତାକୁ ପଚାରିେଦବ - େସ 
କ’ଣ ସତେର ତାକୁ ଭଲପାଏ। କାହǂକି େକଜାଣି ସାହସ କୁଳାଏ ନାହǂ। 
ଏମିତି ବି ଥେର ଦି’ ଥର େହଇଛି, େସ ଏଇ pଶ୍ନଟା ପଚାରିବ େବାଲି 
ବାହାରିବାେବଳକୁ ମିତା ତା ଆଡୁ କହିଉଠିଛି- ଜଳିବାେର େଯାଉ ଆନn 
େପାଡ଼ିଯିବାେର ନାହǂ। ଦହନ ପେର ତ ସବୁ ପାଉଁଶ। େpମ ଥାଏ 
ବିରହେର, ମିଳନେର ନୁେହଁ। ଚାହିବା ହǂ େpମ, େଯମିତି ନଈର ଧାଇଁବା। 
ଥେର ମହୁାଣେର ମିଶିଗେଲ ଆଉ ନଈ କ’ଣ, ସମdୁ କ’ଣ? ପଲୁକ 
େସସବୁ pଶ୍ନ ପଚାରି ପାେର ନାହǂ। ନିରବ େହାଇଯାଏ।

ଥାଉ େସସବୁ କଥା। ଆଜି ଆଉ ମିତାର କଥା ମେନପକାଇ େସ 
ପରୁଣୁା kତକୁ ଉଖାରିବାକୁ ଚାେହଁ ନାହǂ। ଆଉ ଥେର ଲହଲହୁାଣ 
େହବାକୁ ଚାେହଁ ନାହǂ ପଲୁକ।

ଆଜି ତା ପାଇ ଁେpମ ଅେପkା ବଞ୍ଚିବାଟା ବଡ଼ pଶ୍ନ।
ରାତି େକେତ େହବ? ପଲୁକ ମନକୁ ମନ pଶ୍ନ କଲା। ପଣୁିି ଭାବିଲା 

ପାହିବା ପାହିବା େହବଣି େବାଧହଏୁ। କିnୁ ଏ ରାତି ଆେଦୗ ନ ପାହାnା 
କି! ଅନସୟୂାଙ୍କ ରାତି ପରି ଏ ରାତି ସାତ ରାତି େହାଇଯାଆnା କି! 
େସ ପରୁାଣେର ପଢ଼ିǆଲା, ରାତି ପାହିଗେଲ ସ୍ଵାମୀ ମରିଯିେବ ଜାଣି 
ଅନସୟୂାଙ୍କ ନିଜର ତପସ୍ୟା ବଳେର ରାତିକୁ ଅଟେକଇ େଦଇǆେଲ। 
େକହି େକହି କହnି, େସଇ ରାତିେର ହନୁମାନଙୁ୍କ ଗnମାdର୍ନ ଯାଇ 
ବିଶଲ୍ୟକରଣୀ ଧରି ଲଙ୍କା େଫରିବାର ǆଲା। ନ େହେଲ ଲk ୍ମଣ ବଞ୍ଚି 
ନ ଥାେn। େଦବତାଙ୍କ କୂଟ େଯାଗୁଁ େଗାଟିଏ ରାତି ସାତରାତିର ଦୀଘର୍ତା 
ପାଇǆଲା େସଦିନ। ପଲୁକର େଦବତାମାନଙ୍କ କୂଟ କି ଅନସୟୂାଙ୍କ 
ତପସ୍ୟା େନଇ େକୗଣସି ଆgହ ନǆଲା। ରାତି ପାହିଲା kଣି ଘର 
ମାଲିକାଣୀ ଆସି ପଣୁି ଥେର ବଷର୍କର ଘରଭଡ଼ା ମାଗିବସିେବ। ତା’ ପରର 
ଅବsା ଯାହା େହବ େସକଥା ପଲୁକ କllନା କରପାର ୁନ ǆଲା। େସସବୁ 
ଭାବିଲାkଣି ତାକୁ ଭାdବର ଏହି େମଘପଖଳା ପǆୃବୀ ମଥା ଉପରର 
ଆକାଶ, କୃଷ୍ଣ ପkର ଜh, ନଡ଼ିଆ ଗଛ େସପଟୁ ଦିଶǆୁବା ସମdୁ ଓ 
େଟାପାେଟାପା ବଷର୍ା ପଡୁǆବାର ଶb ସବୁ ଅଥର୍ହୀନ ଲାଗǆୁଲା।

ପଲୁକ ଘର ଭିତରକୁ ଗଲା।
ଖଟ ତଳ ୁହାେମର୍ାନିୟମଟିକୁ ଭିଡ଼ି ଆଣି ରିଡ୍ ଉପେର ହାତ ଚଳାଇଲା 

- ସା େର ଗା ପା ଧା ସା,ସା ଧା ପା ଗା େର ସା। ରାଗ ଶିବରଂଜନୀ। 
ମିତାର p ିୟ ରାଗ। ଧୀେର ଧୀେର େସଇ ରାଗେର ଗାଇ ଚାଲିଲା ତାର 
େଗାଟିଏ ପେର େଗାଟିଏ ଗୀତ।

ଆଖି ବୁଜି ଗୀତ ଗାଉǆଲା ପଲୁକ। ତା ଆଖି ସାମ୍ ନାେର ଦିଶି 
ଯାଉǆଲା ତା’ର ଗରୁଙୁ୍କ େଚେହରା। ଗmୀର ଅଥଚ ହସ ହସ ମହୁଁ। 
ରାଗ ଶିବରଂଜନୀ ଶିkା େଦବାେବେଳ ଗରୁ ୁକହିǆେଲ, “ବିଳାପର ବି 
େଗାେଟ ଅdତୁ ଶkି ଅଛି। ଲହରୁ ସାମଥର୍୍ୟ ଓ କାରଣୁ୍ୟର ପରାକାଷ୍ଠା 
ଉଭୟ ଶିବରଂଜନୀ ରାଗ ଆମକୁ ଶିkା ଦିଏ। ଶିବଙ୍କ ମନକୁ ସେnାଷ 
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େଦଇǆବା ଏ ରାଗର ଶkି ଅସୀମ। ଉଭୟ ହିnୁsାନୀ ଏବଂ କଣ୍ଣର୍ାଟକୀ 
ଶାst ଏହି ରାଗକୁ ଆଦରି େନଇଛnି। ଗୁରେୁଦବ ହିnୀ ସିେନମାର pସିd 
ଦୁଇ ସଂଗୀତ ନିେdର୍ଶକଙ୍କ ନାଆଁ ଉେlଖ କରିǆେଲ। େସ ଦି’ଜଣ ଏ 
ରାଗଟିକୁ େବଶ୍ େଲାକp ିୟ କରାଇǆେଲ। େତେବ ସିେନମାର ଶାstୀୟ 
ସଂଗୀତର ଅପମିଶ୍ର ରପୂ pକଟ େହାଇପାେର ନାହǂ। ତାହା େକବଳ 
ଶdୁ ଭାେବ ଫୁଟି ଉେଠ ଶାstୀୟ ସଂଗୀତ ଚcର୍ାେର। ଏ ରାଗଟିକୁ 
େବାଲିବାର pକୃଷ୍ଟ ସମୟ ବିଳmିତ ସn୍ୟାର ୁମଧ୍ୟରାt େବାଲି ତା’ 
ଗୁର ୁ କହିǆେଲ। ରାତି ସରି ଯାଉǆବ, ଫୁଲର ପାଖଡ଼ୁାଗୁଡ଼ିକ ଫିଟି 
ଫିଟି ଆସǆୁେବ, ଜh ତାରା ମାଗୁǆେବ େମଲାଣି, ଅnର ଭିତରର 
ସବୁ ଦୁଃଖ, ଅବସାଦ, େକାହ ଓ ନିଷ୍ଫଳ ଅଭିମାନ ଲହୁ େଟାପା େହାଇ 
ଝରିଯାଉǆବ। ରାତି ପାହିଲା େବଳକୁ ଅନୁଭବ କରିବ ତୁେମ ଆଉ ଆଗ 
ସଞ୍ଜର ମଣିଷ େହାଇ ନାହଁ। ଏହା ଭିତେର ତୁମ ମଞ୍ଜ ବଦଳ େହାଇ 
ସାରିଛି।”

ପଲୁକ ଆଖି ବୁଜି ଗାଉǆଲା। େଗାଟିଏ ହାତ ହାେମର୍ାନିୟମର 
ରିଡ୍ ଉପେର ଏବଂ ଆର ହାତଟି େଢାଙ୍କଣିକୁ ଆଗପଛ କରǆୁଲା। 
େକେତେବେଳ ତାର ଆଳାପର ୁ ବିଳmିତ, ମଧ୍ୟାଳୟ େହାଇ dୁତ 
ବnିଶେର ପହଞ୍ଚି ଯାଉǆଲା େସକଥା pତି ପଲୁକର ଧ୍ୟାନ ନ ǆଲା। 
ତା’ର ଅଲରା ବାଳଗଡ଼ୁିକ ପଙ୍ଖା ପବନେର ଉଡୁǆଲା, ଆଖିର ୁଲହୁଧାର 
ନିଗଡୁୁǆଲା ଧାର ଧାର େହାଇ ଏବଂ ହାେମର୍ାନିୟମର ସ୍ଵର ଘର ଭିତର ୁ
ଝରକା ବାେଟ ଯାଇ ମିଶିଯାଉǆଲା ସମdୁର ଗଜର୍ନ ସାଙ୍ଗେର।

େସଇ ମହୁtୂର୍େର ପଲୁକ ସେତ କି ପାଲଟି ଯାଇǆଲା ଶିବ ଏବଂ 
ପାବର୍ତୀ - ଉଭୟ।

େpମିକ ଓ େpମିକା।
ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ଜୀବନ।
ଧରଣୀ ଏବଂ ଆକାଶ।
ଆଜି ରାତି ସେତ କି ତା’ ଜୀବନେର େଶଷ ରାତି। ଏଇ ଗୀତ ତା 

ଜୀବନର େଶଷ ଗୀତ। ଏଇ ଆଦ୍ୟ, ଏଇ ମଧ୍ୟମ, ଏଇ ପରମ ପଣୁି 
ଏଇ ଚରମ।

େଶଷ ପଦକ େବାଲିସାରି ପଲୁକ ହାେମର୍ାନିୟମ ଉପେର ମଣୁ୍ଡ ରଖି 
େଶାଇଯାଇǆଲା। kାnି ଓ ନିdାହୀନତା େଯାଗୁଁ ତା’ ଆଖିପତା େଯାଡ଼ିକ 
ମଦୁି େହାଇ ଆସǆୁଲା।

କାହାର କରତାଳି ଶbେର ପଲୁକ ଆଖି େଖାଲିଲା। ମଣୁ୍ଡେଟକି 
ଚାହǂଲା େସ। ଧୀେର ତା’ ଦରଆଉଜା କବାଟ ଆଉେଜଇ ପଶିଆସǆୁେଲ 
ଜେଣ ମଧ୍ୟବୟsା ଭdମହିଳା।

ପଲୁକ pଶ୍ନିଳ ଦୃଷ୍ଟିେର ତାଙୁ୍କ ଚାହǂଲା। ତାଙ୍କ ପଛପେଟ ତା’ ଘର 
ମାଲିକାଣୀ। ତାଙୁ୍କ େଦଖିେଦବା kଣି ପଲୁକର ଆଖି ତଳକୁ େହାଇଗଲା, 
ଅପମାନର ଆଶଙ୍କାେର।

ଭd ମହିଳା କହିେଲ, “ମୁଁ ମିେସସ୍ ମିtା। ଆପଣଙ୍କ ଘର ପଛ 
େଲନ୍ େର ରେହ। େଢର୍ ଦିନ େହଲା ଆପଣଙ୍କ େକାଠରିର ୁ େକୗଣସି 
ଗୀତ କି ବାଦ୍ୟ ଶb ନ ଶଣୁି ଭାବିǆଲି ଆପଣ େବାଧହଏୁ ଏ ସହରର ୁ
ଚାଲିଗେଲଣି। ମାt ଆଜି ପାହାnାର ଏ ଗୀତ େମାର େସ ଧାରଣାକୁ 
ବଦେଳଇେଦଲା। ଆପଣ ରkମାଂସର ମଣିଷ ନା ଅଭିଶp ଗnବର୍?”

ପଲୁକ କିଛି ଉtର େଦଲା ନାହǂ।
: ମୁଁ ମେନାରମାଙ୍କ ପାଖର ୁଆପଣଙ୍କର ସମସ୍ୟା ସବୁ ଶଣୁିସାରିଲିଣି। 

ଆପଣ ଚିnା କରnୁ ନାହǂ। ଭଲ େବଳା ଯଦି ରହିଲା ନାହǂ, ତା’େହେଲ 
ଖରାପ େବଳା ରହିବ କାହǂକି ? - ମିେସସ୍ ମିtା କହିେଲ।

ପଲୁକ ତଥାପି ମଣୁ୍ଡେପାତି ଛିଡ଼ା େହାଇǆଲା।

ଘର ମାଲିକାଣୀ ଆେଗଇ ଆସିେଲ। ପଲୁକ ରହǆୁବା େକାଠରି 
ଭିତେର ତା’ର ବ୍ୟାଗ୍ ପt ସବୁ ବnା େହାଇ ରହିǆଲା। େସ ଚାରିଆେଡ଼ 
ଆଖି ବୁେଲଇଆଣି ସବୁକଥା ବୁଝିପାରǆୁେଲ।

ପଲୁକ କହିଲା, “ମୁଁ େଯାଗାଡ଼ କରିପାରିଲି ନାହǂ ମାଡାମ୍। ଆଜି ଘର 
ଖାଲି କରିେଦବି। ମାt ବିଶ୍ଵାସ ରଖnୁ, ମୁଁ ମାସକ ଭିତେର ଆପଣଙ୍କ 
ଘରଭଡ଼ା େଦଇ େମାର ଜିନିଷତକ ଏଠୁ େନଇଯିବି।” ପଲୁକ ଆଖିର ୁ
ଲହୁ େପାଛୁǆଲା। େସ ଲହୁ ତା’ ଅସହାୟତା ଓ ଅସାମଥର୍୍ୟର ଲହୁ।

ମେନାରମା େଦବୀ କହିେଲ, “ତା’ର pେୟାଜନ ନାହǂ। ମିେସସ୍ ମିtା 
କହିଛnି, ଦଶଟାେବଳକୁ ବ୍ୟାଙ୍୍କ  େଖାଲିେଲ େସ ବେକୟା ଭଡ଼ା ବାବଦକୁ 
େମାର ସବୁ ଟଙ୍କା ପେଠଇେଦେବ। ତୁେମ ଏେବ ଏଠି ରହିପାର।”

ମିେସସ୍  ମିtା କହିେଲ, “ନା ମୁଁ ଦାନ େଦଉନାହǂ। େମାର ଦୁଇ 
ନାତୁଣୀଙୁ୍କ ଆପଣ ଗୀତ ଶିେଖଇେବ। ଆପଣଙ୍କ ପରି ଜେଣ ସଂଗୀତ 
ଶିkକଙୁ୍କ ଆେମ ଏ ସହରର ୁଛାଡ଼ିପାରିବୁ ନାହǂ।’’ ତା’ପେର େସ ପଛକୁ 
ଚାହǂ କାହାକୁ ଡାକିେଲ, “ଆଉ...ମିଷ୍ଟର ମିଶ୍ର କୁଆେଡ଼ ଗେଲ?”

ଆେମ ଏଇଠି ଅଛୁ। ଏକାଥେର ତିନି ଚାରିଜଣ ବୟs େଲାକ କହି 
ଉଠିେଲ। େସମାେନ ଶିଡ଼ି ପାଖେର ଠିଆ େହାଇǆେଲ।

େଦଡ଼ଶରୁଙୁ୍କ େଦଖି ଭାଇେବାହ ୂ ଓଢ଼ଣା େଦବା ପର ି ତକଆି ତଳ ୁ
ମାsଟି କାଢ଼ି ପଲୁକ ପnିି ପେକଇଲା। ଏମାନଙୁ୍କ େସ ଚେିh। ତା’ ଘର େଦଇ 
ଯାଇǆବା ରାsାେର ଏହ ିଭdେଲାକମାେନ ସକାଳବୁଲାେର ଯାଆn।ି

ଶ୍ରୀଯkୁ ମିଶ୍ର କହିେଲ, “କେରାନାର ଡର କମିଗଲାଣି। ଆପଣଙ୍କ 
ଗୀତ ଶଣୁି େମା ମନ କହଛିୁ ମୁଁ ଆସି ଆପଣଙ୍କଠାର ୁତାହା ଶିଖnି। କି 
ଅdତୁ ଆପଣଙ୍କର ସ୍ଵର! ଆେମ ଆମର ପିଲାମାନଙୁ୍କ ଆପଣଙ୍କ ପାଖକୁ 
ପେଠଇବୁ। ଆପଣ ଏ ସହର ଛାଡ଼ି ଯାଆnୁ ନାହǂ। ଆଉ ତିନି ଚାରିମାସ 
ପେର ପରିsିତି ନିଶ୍ଚୟ ସଧୁରୁି ଯିବ। ବିଶ୍ଵାସ କରnୁ, ଆପଣଙ୍କର 
ସଂଗୀତଚcର୍ା ଆମର ସକାଳ ଓ ସଞ୍ଜର ଭ୍ରମଣକୁ ଭାରି ଆନn 
େଦଉǆଲା। କିଛି ଦିନ େହଲା ଆେମ ବି ଭାବୁǆଲ ୁଆପଣ େବାଧହଏୁ ଏଠୁ 
ଚାଲିଗେଲଣି। େମାର କିnୁ େଗାଟିଏ psାବ ଅଛି। ଆପଣ କାଲିଠାର ୁ
ଅନଲାଇନ୍ ମ୍ୁୟଜିକ୍ sଲୁ ଆରm କରnୁ। େମାର ଦୃଢ଼ବିଶ୍ଵାସ, ବହତୁ 
ଛାtଛାtୀ ପାଇେବ।”

ଶ୍ରୀମତୀ ମିtା କହିେଲ, “ଆପଣମାେନ ଚାଲnୁ। ପଲୁକ ବାବୁ 
ଟିକିଏ ବିଶ୍ରାମ ନିଅnୁ। ରାତିସାରା ତ ଗୀତ ଗାଉଛnି, େଶାଇଥାେn 
େକେତେବେଳ। ଆଖି େଯାଡ଼ିକ ଫୁଲିଲା ଫୁଲିଲା ଦିଶଛିୁ। େସ ବିଶ୍ରମ 
େନବା ଦରକାର।”

ପଲୁକ ଟିକିଏ ହସିଲା। ଅେନକ ଉtୀଡ଼ନ ରାତି େଶଷେର ଆଜି େସ 
ଏମିତି ଆଶାର ସକାଳଟିଏ େଦଖǆୁଲା।

ମିେସସ୍ ମିtା କହିେଲ, “େତେବ କାଲି ସn୍ୟାେର ମୁଁ ଆସିବି। 
ଦୟାକରି ଆଉ ଥେର ଏଇ ରାଗର ଗୀତଟିଏ ଗାଇ ଆମକୁ ଶେୁଣଇେବ। 
କି ରାଗ ଏଇଟି ପଲୁକ ବାବୁ?”

: ଶିବରଂଜନୀ।
: ଶିବରଂଜନୀ! ସnୁର। ମିେସସ୍  ମିtା ହସିେଦେଲ। ତାଙ୍କ ହସଟି 

ପଲୁକକୁ ତିନିି ବଷର୍ ତେଳ ହଜିଯାଇǆବା ଯବୁତୀ ମିତାର ହସ ପରି 
ଦିଶିଗଲା।

‘ଅନୁଭବ’ 
୩୭୮, ବରମଣୁ୍ଡା ଗାଁ,

ଭବୁେନଶ୍ବର- ୭୫୧୦୦୩
େମା: ୯୪୩୭୦୭୭୨୮୮
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ଚୀନ ଆମ ସାହିତ୍ୟ। ସମdୃ ଆମ ସାହିତ୍ୟ। ଶାstୀୟ ଆମ 
ସାହିତ୍ୟ। ସହଜିଆ ଚଯର୍୍ୟା େଲଖକମାନଙ୍କଠାର ୁ ଆରm 
କରି ବtର୍ମାନ ପଯର୍୍ୟn ଆମ ସାହିତ୍ୟ ବିଭିn ପରିବtର୍ନ 
ପଥେର ଗତି କରିଛି, ଆଉ ସମୟ ପେର ସମୟ ସମdୃ 

େହାଇଚାଲିଛି। ଆମ ସାହିତ୍ୟର ଇତିହାସକୁ ଅବେଲାକନ କେଲ 
ଜଣାଯାଏ, ଭିn ଭିn ସମୟେର ଭିn ଭିn ଧାରାେର, ଅେନକ ବରଣୀୟ 
sଷ୍ଟା ଆମ ସାହିତ୍ୟକୁ ବଳଶାଳୀ କରିଅଛnି। େସ ସାରଳା ଦାସ ହଅୁnୁ, 
ପଞ୍ଚସଖା ହଅୁnୁ, ଭଞ୍ଜ ହଅୁnୁ, ଦୀନକୃଷ୍ଣ ହଅୁnୁ, ସାମnସିଂହାର ହଅୁnୁ 
ବା ରାଧାନାଥ, ଫକୀରେମାହନ, ଗଙ୍ଗାଧର ହଅୁnୁ, ସମେs ଆମର ଚିର 
ନମସ୍ୟ ଆଉ ବnନୀୟ। ଓଡ଼ିଆ ସାହିତ୍ୟକୁ ଆଧନୁିକତାର ଆଗମନ 
ପବୂର୍ର ୁ ଓଡ଼ିଆ ସାହିତ୍ୟ ମଖୁ୍ୟତଃ ǆଲା କାବ୍ୟକବିତା pଧାନ। ମାt 
ଆଧନୁିକ ଧାରାର pେବଶ ଫଳେର ଆମ ସାହିତ୍ୟ କାବ୍ୟକବିତା ସହିତ 
ଗଦ୍ୟ ରଚନାକୁ ମଧ୍ୟ ସସmାେନ gହଣ କଲା। ଏଣ ୁଆଧନୁିକ ସମୟ 
େହାଇଉଠିଲା ବହମୁଖୁୀ। ସାମgିକ ଭାବେର କାବ୍ୟ କବିତା, ଉପନ୍ୟାସ, 
ଗll, pବn, ସମାେଲାଚନା, ଜୀବନୀ, ଆtଜୀବନୀ, ଭ୍ରମଣକାହାଣୀ 
ଆଦି ବିଭିn ବିଭାଗକୁ ଏକାଠି େନଇ ସଦେପର୍ ଆେଗଇ ଚାଲିଲା ଆମ 
ସାହିତ୍ୟ। କିnୁ ଏଠି େଗାଟିଏ କଥା କହିବି, ଏସବୁ ଭିତେର ବି କବିତାକୁ 
ଏକ ନୂଆ ଉcତାେର େନଇ ପହଞ୍ଚାଇǆବା sଷ୍ଟାମାନଙ୍କ ଭିତର ୁେpମ-
େସୗnଯର୍୍ୟର କବି ଡର ମାୟାଧର ମାନସିଂହ ନିଶ୍ଚୟ ଅନ୍ୟତମ। ଅେନକ 
ଉtୃଷ୍ଟ କବିତା େସ େଭଟି େଦଇଛnି ଆମ ସାହିତ୍ୟକୁ। ମଣିଷର େସୗnଯର୍୍ୟ 
pୀତି, େpମ ଆଦିର ସ୍ଵାଭାବିକତା ଭିତେର େଯଉଁ ଅନୁଭବଗଡ଼ୁିକୁ 
େସ ଉପଲ୍ ବǇ କରିଛnି ଏବଂ ସମାଜର ସାଧାରଣ ଦରଦୀ ମଣିଷଙ୍କ 

ସପkେର ଅବା ସମାଜୀୟତା ପାଇଁ େଯଉଁ ଚିnାଗଡ଼ୁିକ ତାଙୁ୍କ ଆkାn 
କରିଛnି ତାକୁ େନଇ େସ କବିତା େଲଖିଛnି। େତଣ ୁଅନ୍ୟମାନଙ୍କଠାର ୁ
ତାଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବିଚାରକୁ ନିଆରା େବାଲି କୁହାଯାଇଥାଏ। େସହି pଣମ୍ୟ 
କବି ମାୟାଧର ମାନସିଂହଙ୍କର େସହି ଦୃଷ୍ଟି ଓ ବିଚାରର ଏକ ସଂେkପ 
ଆକଳନ େହଉଛି ଏହି ଅେଲଖ୍ୟ।

ସାଧୀନତା ପବୂର୍, ପର ଓ ସ୍ଵାଧୀନତା ସମୟର ସnିକାଳକୁ େଭାଗିǆବା 
ଏବଂ ନିଜ ଜୀବନ ଯntଣାେର ସଂଘଷର୍ରତ ଥାଇ ବିପଳୁ ସଜର୍ନାtକ 
ଅବଦାନ େଦଇଚାଲିǆବା େଲଖକ ǆେଲ ମାୟାଧର ମାନସିଂହ। ଓଡ଼ିଆ 
ସାହିତ୍ୟେର ଏପରି େକୗଣସି ବିଭାଗ ନାହǂ, ଯାହା ତାଙ୍କ େଲଖନୀ 
sଶର୍େର ସଂଜୀବିତ େହାଇନାହǂ। କାବ୍ୟ, କବିତା, pବn, ସମାେଲାଚନା, 
ଜୀବନୀ, ଶିkା ଦଶର୍ନ, ଗll ଓ ନାଟକ ଇତ୍ୟାଦି ସମs ବିଭାଗକୁ sଶର୍ 
କରିଛnି େସ। ମାt ତାଙ୍କ କବିତା ଏେତ ଚcǃତ େଯ, ତା’ ତୁଳନାେର 
ତାଙ୍କର ଅନ୍ୟ େଲଖାଗଡ଼ୁିକ ସବୁେବେଳ ପଛ ଧାଡ଼ିକୁ ଚାଲିଯାଆnି। 
ତାଙ୍କ କବିତାର ଅମତୃ ଛୁଆଁେର ଯଗୁଯଗୁକୁ ଓଡ଼ିଆ କବିତା ଜୀବନମୟ 
େହାଇଯାଇଛି।

ସତ୍ୟ-ଶିବ-ସnୁରର ଚିରପଜୂାରୀ ମାୟାଧର ମାନସିଂହଙ୍କ କାବ୍ୟ 
ଦୃଷ୍ଟି ବା କାବ୍ୟ ବିଚାର ମଧ୍ୟ ǆଲା ଅନନ୍ୟ ଏବଂ ଅସାଧାରଣ। ଓଡ଼ିଆ 
ସାହିତ୍ୟ ବିଭିn ସମୟେର ଭିn ଭିn ଧାରା ଅବା ଦୃଷ୍ଟିକୁ େନଇ ଆଗକୁ 
ଆେଗଇଛି। େଯେତେବେଳ ମାୟାଧର ମାନସିଂହ ଓଡ଼ିଆ କବିତା 
ସେରାବରେର ସnରଣ କରିବା ଆରm କେଲ, େସହି ସମୟେର 
ସବୁଜୀୟ ଚିnାଧାରାର ପ୍ଳାବନ ଓଡ଼ିଆ ସାହିତ୍ୟେର େହଉǆଲା। ‘ସବୁଜ 
େଗାଷ୍ଠୀ’ର ସାହିତ୍ୟ ଚcର୍ା ǆଲା ଚାରିଆେଡ଼। ଏହି ସମୟେର ତାଙ୍କର 

କବି ମାନସିଂହଙ୍କ 
କାବ୍ୟବିଚାର

ଡ. ଇତି ସାମn

pା
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କବିତା ପsୁକ ‘ଧୂପ’ (୧୯୩୧) ମଧ୍ୟ pକାଶ ପାଇǆଲା। ‘ଧୂପ’ pକାଶ 
ପାଇବା ସମୟେର ବା ତା’ ପବୂର୍ର ୁେସ େଯଉଁ କବିତାଗଡ଼ୁିକ େଲଖିǆେଲ, 
େସǆେର ମାନସିଂହଙ୍କ ବିଚାର ଅବା ଦୃଷ୍ଟି sଷ୍ଟ ଜଣାଯାଉǆଲା। ସବୁଜ 
ଧାରା ǆଲା ସ୍ଵପ୍ନ ଓ କllନାର ସମୟ। ସତ୍ୟବାଦୀ ଚିnନର ୁବାହାରି, 
ସବୁଜ େଗାଷ୍ଠୀ ସ୍ଵପ୍ନ ଆଉ କllନାର କାଉଁରୀ ଛୁଆଁକୁ ବୁଣǆୁେଲ। ମାt, 
ମାୟାଧର ମାନସିଂହ େକବଳ ଏମିତି ଏକ ବିଚାରଠାର ୁଦୂରେର ǆେଲ। 
ତାଙ୍କର ସମସାମୟିକଙ୍କଠାର ୁ କିଞ୍ଚିତ୍  ଦୂରେର ରହି, େସ କହǆୁେଲ, 
‘ସାହିତ୍ୟେର କllନା ଓ ସ୍ଵପ୍ନର pେୟାଜନ ǆେଲ େହଁ, ତାହା ଏକମାt ବା 
pଧାନ pେୟାଜନ ନୁେହଁ। ମାନବ ଓ ଜୀବନର ଅଗଣିତ ଦୁଃଖ େବଦନା 
ହǂ ସାହିତ୍ୟକୁ pକୃତେର େମରଦୁଣ୍ଡ ଦାନକେର ଓ କଲ୍ୟାଣମୟ କେର। 
ଆmମାନଙ୍କ pାଚୀନ କାବ୍ୟ ସଂସାର କବିକllନାର sଟିକ pାଚୀର 
ମଧ୍ୟେର ବଢ଼ିଆସିଛି। ବାହାେର ଦୃଶ୍ୟମାନ ଧୂଳିମୟ ସଷୃ୍ଟିର ସତ୍ୟ ସହିତ 
ତା’ର ବିେଶଷ ସଂପକର୍ ନାହǂ। କିnୁ, ଏହି ଧୂଳି ଆବଜର୍ନାର ସଷୃ୍ଟି ତ ସତ୍ୟ 
ସଷୃ୍ଟି।’ ପଣୁି େସ କହିଛnି, ‘ଜଗତର େଶ୍ରଷ୍ଠ କବିଗଣଙ୍କ କାବ୍ୟ କବିତାେର 
ଏହା ହǂ େଦଖିବାକୁ ମିେଳ। େସମାନଙ୍କର ମକୁୁଟ ଆକାଶ sଶର୍ କରିǆେଲ 
େହଁ, େସମାନଙ୍କର ପାଦ ତାଙ୍କର ନିଜ େଦଶ ମାଟି ଉପେର। େସମାେନ 
ନିଜ ମାଟିର ୁରସ ସଂgହ କରି, ନିଜର pତିଭା ବଳେର ହǂ ତାକୁ ସବୁ 
େଦଶର ସmtି କରିଯାଇଛnି।’ କବିତା ଓ ସାହିତ୍ୟର ଚରିt ବିଷୟେର 
ଏଇ ଯାହା େସ କହିଛnି, ଏହା ହǂ େହଉଛି ତାଙ୍କର କାବ୍ୟ ବିଚାର।

ମାନସିଂହଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟି ଓ ଦଶର୍ନ ǆଲା ଖବୁ୍ ବ୍ୟାପକ। pାଚ୍ୟ ଓ 
ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ସାହିତ୍ୟର ଗଭୀର ଅଧ୍ୟୟନ ଏବଂ pାଚ୍ୟ ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ଜୀବନର 
ମgୁ ଅବେଲାକନ ତାଙ୍କର ଚିnାକୁ ବ୍ୟାପକ କରିǆଲା। େତଣ ୁ େସ 
ସାଧାରଣତାର ୁବାହାରି ବିsାରିତ ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗୀ େନଇ କବିତା େଲଖǆୁେଲ। 
େସ ମାଟିକୁ ଭଲପାଉǆେଲ, pକୃତିକୁ ଭଲପାଉǆେଲ, ମଣିଷକୁ 
ଭଲପାଉǆେଲ, େଦଶମାତୃକାକୁ ଭଲପାଉǆେଲ। ମହାପରୁଷୁଙ୍କ 
ତ୍ୟାଗପତୂ ଜୀବନୀକୁ ହଦୃୟତାର ସହ ନିରୀkଣ କରǆୁେଲ। ଜୀବନ 
ମତୁୃ୍ୟର ସ୍ଵାଭାବିକତାର ଦଶର୍ନକୁ ବୁଝିǆେଲ। ଏସବୁ ସହ ଓଡ଼ିଶାର ପବୂର୍ 
େଗୗରବ, ବୀରତ୍ଵ, ଶିllକଳା, ବାଣିଜ୍ୟ ଓ ସ୍ଵାଭିମାନ ତାଙୁ୍କ ଉଦ୍ ବୁd 
କରିǆଲା। ତtାଳୀନ ଅଧଃପତିତ ଓଡ଼ିଶାର ଦୁଃଖ ଦୁdର୍ଶା ତାଙୁ୍କ ବ୍ୟǆତ 
କରିǆଲା। ତାଙ୍କର ‘େକାଣାକର୍’, ‘ବାରବାଟୀ’, ‘ମହାନଦୀେର େଜ୍ୟାt୍ନା 
ବିହାର’, ‘ବେn ଉtଳ ଜନନୀ’, ‘ଉtିଷ୍ଠ ଉtଳ’ pଭତୃି କବିତାେର େସ 
ଉtଳ pୀତିର ପରିଚୟ େଦଇଛnି। େକାଣାକର୍ର ବିଶ୍ଵଜୟୀ କାରକୁାଯର୍୍ୟ 
ଭିତେର େସ େଯଉଁ ଆtଗବର୍ ଅନୁଭବ କରିଛnି, ତାହା ତାଙ୍କ ‘େକାଣାକର୍’ 
କବିତାର ଏହି ପଂkିର ୁଜଣାପେଡ଼-

“ଅନିnିେତ େହ େବଳା - େଶାଭେନ,
 େଯେବ ତୁେm ଉଠିଲ ଗଗେନ
େଭଦିଣ ସହସା ନଦୀ-ନୀଳ-େବଣୀ ସ୍ଵଣ୍ଣର୍-ସଇକତ
 kୀେରାଦ pଶାn ଗଭୁର୍ ବିଶ୍ଵରମା ବିଷ୍ଣ-ୁପtୀବତ
ଅତକǃେତ ଫିଟିǆବ ଏ େଦଶର ଅୟତୁ େଲାଚନ
 େକାଟି ହsବd େହାଇ କରିǆବ, ତୁmରି ବnନ-
‘ଜୟ ସ୍ଵଗର୍ନିବାସିନୀ ଅବତୀଣ୍ଣର୍ା ମtର୍୍ୟ ବିଭଷୂେଣ
 ରkୁ ବିେଶ୍ଵ େଶାଭା ବିତରେଣ।”
େସହିପରି ବିଭିn କବିତା ମାଧ୍ୟମେର େସ ଉtଳର ବରପtୁ 

ଉtଳମଣି େଗାପବnୁ, ସାମn ଚndେଶଖର, କବିବର ରାଧାନାଥ, 
କବି େଗାପାଳକୃଷ୍ଣଙ୍କ ସହିତ ଜାତିର ପିତା ମାହାtା ଗାnୀ, ରବୀndନାଥ 
ଟାେଗାର, ବିେନାବା ଭାେବଙ୍କ pତି ଅnରର ଶ୍ରdା ଅପର୍ଣ କରିଛnି। 
ଏǆସହ ସମାଜେର ǆବା ଅସମାନତା, ଦଳିତଙ୍କ ଦୁଃଖ, ନǆଲାଙ୍କ 

ଉପେର ǆଲାଙ୍କ ଅତ୍ୟାଚାର ତାଙୁ୍କ ବ୍ୟǆତ କରିǆଲା। େସହି ବ୍ୟଥାର ୁ
େସ ରଚନା କରିǆେଲ ‘ରିକ୍ ସାବାଲା’, ‘ମଜଦୁର’, ‘କୃଷକ’, ବେଢ଼ଇ’, 
‘କିରାଣି’ ଆଦି କବିତା। ‘କୃଷକ’ କବିତାର ଏହି ପଂkିଟି କୃଷକମାନଙ୍କ 
pତି ତାଙ୍କ ଦରଦକୁ ବୁଝାଏ-

ଧରାତେଳ kୂର ପରିହାସ
 କାଟି ଶସ୍ୟ, ରେହ ଉପବାସ। 
ସକେଳ େଯ େଯାଗାଏ େଭାଜନ
 ନିଜ ଥାେଳ ନାହǂ ତା’ର ଅn।
ତା’ ଥାଳିର ୁଭାତ େନଇ କାଢ଼ି
 େଦଖ ବଡ଼େଲାକ - େକାଠା - ଗାଡ଼ି।
ମାନସିଂହଙ୍କ କବିତା pକୃତରି କଥା ମଧ୍ୟ କହିଥାଏ। pକୃତିର 

େସୗnଯର୍୍ୟ ଭିତେର େଯଉଁ ତନ୍ମୟତା ତାଙ୍କ କବି ମାନସ େଭାେଗ, ତାକୁ 
କବିତାର ଧାଡ଼ିେର ଧାଡ଼ିେର ରପୂ ଦିଅnି େସ। ତାଙ୍କର ‘p ିୟ ଭମୂି’ 
କବିତାର ଏକ ପଂkିର ୁଆେମ ଏହାର ଏକ ଉଦାହରଣ ପାଇପାରିବା-

ବିsୀଣ୍ଣର୍ pକୃତି ଯହǂ ଦିଗmର େବେଶ 
 ବୃkହୀନ-େହମକାn-ସିକତା ବିsାେର 
ମେହାଦǇ ତଟ pାେn। ସିnୁ - ସିକତାେର
 kୀଡ଼nି ନିଶୀେଥ ତହǂ ଜଳକନ୍ୟାଗଣ
କିଆ କୁେଞ୍ଜ ଲଚୁକାଳି, େକାମଳ ଚରଣ
 ବୁେଡ଼ନାହǂ ବାଲକୁାେର। ବଷର୍ାରେm ତହǂ
ପnୁାଗ କୁସମୁ ଗn pାଣ ଦିଏ ଦହି
 ବିରହୀ ତରଣୁଙ୍କର। kବୁ୍ ଧ ପାରାବାର
ଢାେଳ ଚୂଣ୍ଣର୍-ମଣି-ଚୂଡ଼ ଦୀଘର୍-ଉମǃବାର
 େସ ଭମୂିର ପଦତେଳ; ତା’ ଗରୁଗୁଜର୍ନ
ରେଚ ତହǂ ଶାଶ୍ଵତିକ ମଦୃଙ୍ଗ େଘାଷଣ।
ମାନସିଂହଙ୍କ କବିତାକୁ ଲk୍ୟକେଲ ଜଣାଯାଏ, କବିତାେର ଜୀବନର 

pାୟ ସମs ଦିଗକୁ େସ ଛୁଇଁǆେଲ। ମାଟି, pକୃତି, ମଣିଷ ସହ ଚିରnନ 
ବାsବତା ‘େpମ’କୁ ମଧ୍ୟ େସ ଏକ ଉtରିତ sରେର େନଇ ରଖିǆେଲ। 
ମାନବୀୟ େpମର ମିଳନ, ବିରହ, ଆନn, ଅଶୁ୍ରର ନାnନିକ pକାଶ 
ତାଙ୍କ କବିତାମାନଙ୍କେର େଦଖିବାକୁ ମିେଳ। ତାଙ୍କ େpମ କବିତା ଓଡ଼ିଆ 
ବାଙ୍ମୟତାର ପରିଚୟ। ତାଙ୍କ େpମ କବିତାେର େଦହଜ େpମ େଯଭଳି 
ଭାବେର ଅଭିବ୍ୟk େହାଇଛି, ତାହା ଓଡ଼ିଆ କବିତାେର ଆଉ ସmବ 
େହାଇନାହǂ। େpମ େଯ ଆରାଧନାେଯାଗ୍ୟ, ଏହା ତାଙ୍କ କବିେଚତନା 
ମkୁ କଣ୍ଠେର କହିଛି। ଜେଣ ପରୁଷୁ ପାଇଁ ନାରୀର େpମpାpି, ପଜୂା 
ପେର ବରଦାନ ସଦୃଶ। େଯଉଁǆପାଇଁ ‘ପାପ ଓ େpମ’ କବିତାେର େସ 
େଲଖିǆେଲ-

‘ନୟନୁ ଯାହାର େଲାତକ େମା ପାଇଁ ବହିଲା 
େମା ନୟେନ େସ ତ ପରମପଜୂ୍ୟ ମହିଳା।’
େpମିକାକୁ ପରମପଜୂ୍ୟ sାନେର ବସାଇବା କ’ଣ ତାକୁ ପଜୂା 

କରିବା ସହିତ ସମାନ ନୁେହଁ କି? େpମକୁ େସ େଶ୍ରଷ୍ଠ େଗୗରବ ଭାବେର 
ବିେବଚନା କରିଛnି। ଜୀବନେର ଯଦି େଶ୍ରଷ୍ଠ େଗୗରବ େବାଲି କିଛି 
ଥାଏ, େତେବ ତାହା େହଉଛି pଣୟିନୀର େpମ ଏବଂ ତାହା ମଧ୍ୟ ଏକ 
ସାଧନାର ଉପଲବ୍ Ǉ। େଯଉଁǆପାଇଁ େସ କହିଛnି-

‘ଜୀବେନ ଯଦି କିଛି ଥାଏ େମା ଗଉରବ 
 େଶ୍ରଷ୍ଠ ତହǂ ରାଣୀ, pଣୟଦାନ ତବ,
ତା’େଘନି ଏ ଜଗେତ ଜାଣିେବ େଲାେକ ମେତ
 ନ କହି ତା’ କିପରି ରହିବି ମୁଁ ନିରବ
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େସ ପରା େହଲା େମାର େଶ୍ରଷ୍ଠ ଗଉରବ।’
କବି ମାନସିଂହଙ୍କ ବିଚାରେର, େpମର ଅନୁଭବ ସ୍ଵଗର୍ୀୟ। 

pଣୟିନୀକୁ େନଇ ବିତାଇǆବା ମହୁtୂର୍ଗଡ଼ୁିକ ଅତୀତ େହାଇଗେଲ ବି, 
ତାହା ସବୁେବେଳ ଅନୁପମ sତୃିର େସୗରଭେର ଆdର୍ ଆଉ ଜଡ଼ସଡ଼। 
େଯଉଁǆପାଇଁ କବି ମାନସ େସହି େpମଜ sତୃିକୁ ମେନପକାଇ ଗାଇ 
ଉଠିଛି-

“ଏଇ ସହକାର ତେଳ
 େସହିନ p ିୟାର କରକଂକଣ
ଭିଡ଼ି ǆଲା େମାର ଗେଳ।”
େସଦିନ ସହକାର ବା ଆmଗଛ ମଳୂେର କାବ୍ୟନାୟକ ବିେତଇǆବା 

େpମଜ ମହୁtୂର୍କୁ ଏଭଳି ଭାବେର କବି କବିତା ରସିକମାନଙ୍କ ପାଇଁ 
ଛାଡ଼ିଯାଇଛnି, ତାହା େହାଇଉଠିଛି ଯଗୁ ଯଗୁ ପାଇଁ େpମର ଏକ 
ମହାକାବ୍ୟ। େସǆେର େpମିକ ଅଛି, pଣୟିନୀ ବି ଅଛି। େpମର ଅନୁପମ 
ଅନୁଭବ ବି ଅଛି। େତଣ ୁପଣୁି େସ ଗାଇଉଠିଛnି,

“ନଗେର pଦୀପ ନିଭି ଆସǆୁଲା
 ନିଶୀଥ-ନିdା ପାଇଁ,
pାnର ଭରି ଝିଂକାରୀ କରି
 ଉଠୁǆଲା ସାଇଁ ସାଇଁ। 
ଶଂକିେତ େଗାରୀ ଥରଥର କରି
 ଚଉଦିେଗ ଚାହୁଁଥାଏ
pତିଥର ମହୁǂ ସହଚରୀ ମଖୁ,
 ଅଧର-ମଦ୍ୟ ପାଏ,
ଭେୟ ଭେୟ ତରତେର
 ଏଇ ସହକାର ତେଳ।”
ପଣୁି େଦହତ୍ୟାଗ ପେର ବି କାବ୍ୟନାୟକର ଆtା ଅେପkା 

କରିରହିଛି, pଣୟିନୀର ଛାୟା sଶର୍କୁ। ମରଣ ପେର ବି େpମ ପାଇଁ 
ବାରmାର େସ ଜନ୍ମ େନବାକୁ ଚାେହଁ।

ଶଣୁିବ େଯେବ p ିୟା େଗା େମାର
 pଣୟୀ ତବ ଜଗେତ ନାହǂ
ଆସିବ େମାର ଉs ପାେଶ
 େଦବ େହ ତାେର େଦହେର ଛାଇ
ପାରିବ ଯଦି ଉs ପେର
 ପଦ୍ମପାଦ ଚାଳିବ ଧୀେର
ଜୀବନ ପଣୁି ଲଭିବି ସଖି

 ନିଶ୍ଚୟ ମୁଁ ମରଣ - ତୀେର। (େpମ ଓ ମତୁୃ୍ୟ; ଧୂପ)
ସତେର କି ଉtରିତ ଚିnା େpମକୁ େନଇ ସ୍ଵକୀୟା, ପରକୀୟାର 

ଊd୍ଵର୍େର ରହି ମାନସିଂହଙ୍କର େୟ କି କାବ୍ୟଭ୍ରମଣ! େଦହେର ବି 
ବିେଦହେର ବି କାବ୍ୟନାୟକର େpମ ପାଇଁ ଅପବୂର୍ େଲାଡ଼ିବା ପଣ! 
ବାsବେର ଆଶ୍ଚଯର୍୍ୟ େହବାକୁ ହଏୁ।

pାରmିକ ସମୟେର ‘ଧୂପ’େର େpମକୁ େନଇ େଯଉଁ ପଲୁକତା 
pଦଶର୍ନ କରିǆେଲ କବି ମାନସିଂହ; ପେର େସହ ି ପଲୁକତା 
‘େହମଶସ୍ୟ’, ‘େହମପଷୁ୍ପ’ କବିତା gnେର େpମକୁ େଦହର ୁବିେଦହକୁ 
ଯିବା ପାଇଁ ମାଗର୍ େଖାଲି େଦଇଛି। ମାନସିଂହଙ୍କ କବିତା ଏୟା ହǂ ତ 
କେର। ବn ǆବା ବାଟକୁ ମକୁୁଳା କରିଦିଏ। ବାsବେର ତାଙ୍କ କାବ୍ୟ 
ବିଚାର ଏପରି େଯ, େସଠି ସତ-ବାsବତା-ସ୍ଵାଭାବିକତା ସବୁ ଉପର 
sରକୁ ଉଠିଯାଆnି। ଆଉ ଆମର ଆଖି େଖାଳିଦିଅnି, ପଣୁି ଆଶ୍ଚଯର୍୍ୟ 
ବି କରାnି। ୧୩ ନେଭmର ୧୯୦୫ ମସିହାେର ଚଲିକା, ନnଳାେର 
ଧରାବତରଣ କରିǆବା ମାନସିଂହଙ୍କ େpମିକ ଆtା ଅେାବର ୧୧, 
୧୯୭୩ କୁମାର ପଣୂ୍ଣǃମାେର ସ୍ଵଗର୍ାେରାହଣ କରିǆଲା। ମାt ତାଙ୍କ କାବ୍ୟ 
ବିଚାରେର େସ େଯଉଁ ଉtଙୁ୍ଗତା ଛୁଇଁଛnି ଏବଂ େଯଉଁ ଅନୁଭବେର 
ଦୁନିଆେର କାବ୍ୟରସିକମାନଙୁ୍କ ଭmଣ କରାଇଛnି, ତାହା ଅଦ୍ଵିତୀୟ 
ମାନସିଂହଙ୍କ ପରି କାବ୍ୟ ବିଚାରର କବିଙୁ୍କ ଓଡ଼ିଆ ସାହିତ୍ୟ ବାରmାର 
ଆଶା ରେଖ; ମାt ଆେମ ଜାଣିେଛ, ମାନସିଂହ େକବଳ ଆଉ େକବଳ 
ଜେଣ, େସ ନିେଜ।

ନୀଳିମା ନିଳୟ, ପ୍ଲଟ୍ ନଂ- ୪୨୧/୨୩୫୯, 
ପଦ୍ମାବତୀ ବିହାର, େଶଳୖଶ୍ରୀ ବିହାର, 

ଭବୁେନଶ୍ଵର-୨୧
େମାବାଇଲ୍ : ୯୯୩୭୨୨୦୨୨୯

E-mail: itisamanta2014@gmail.com
Website: itisamanta.com/ Facebook: https://

www.facebook.com/ItiraniSamantaOfficial/ 
Instagram: https://www.instagram.com/dr.itirani-

samanta/ 
Twitter: https://twitter.com/iti_samanta

Wikipedia: https://en.wikipedia.org/wiki/Iti_
Rani_Samanta 
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ହେଦବର ଘର ଓଡ଼ିଶାର କଟକ ସହରେର। ସତର ବଷର୍ 
ବୟସେର େସ ଆମ କଲିକତା ପାଖ ଆଲମବଜାରsିତ 
େଟେଗାର ବଙ୍ଗଳାେର ମାଳୀ କାମ କରିବାକୁ ଆସିǆଲା। ଇଏ 
୧୯୨୦ ମସିହାର କଥା। ଆମ ପରିବାର ଖବୁ୍  ସmାn ǆଲା। 

ଘରବାଡ଼ି ଏେତ ବଡ଼ ǆଲା େଯ ତହǂେର pାୟ ଚାଳିଶ ଜଣ ମାଳୀ କାମ 
କରǆୁେଲ। ଆଉ ତାଙ୍କ ମଖୁିଆର ନାଁ ǆଲା ଅg। ତା’ରି ତt୍ଵାବଧାନେର 
ସହେଦବ pଥେମ ଘାସ ଉପାଡ଼ିବା କାମ କରିବାକୁ ଲାଗିଲା। ଆଉ 
୧୯୪୦ ମସିହା ପହଞ୍ଚ ୁପହଞ୍ଚ ୁେସ ବାପାଙ୍କର ବ୍ୟkିଗତ ମାଳୀ ପଦବିେର 
ନିଜକୁ ଅǇଷି୍ଠତ କରି ସାରିǆଲା। ଧୀେର ଧୀେର ଭd ହାବଭାବ, ଆଚାର 
ବ୍ୟବହାର ନିପଣୁ ଭାବେର ଶିଖିବା ସହିତ ସଆୁଦିଆ ଖାଦ୍ୟ ବେନଇବାେର 
ବି େସ ଧରୁnର ପାଲଟିଗଲା ଆଉ ଖବୁ୍  ଶୀଘ୍ର ଆମ େରାେଷଇ ଘର 
ସmାଳିବାେର ଲାଗିଲା। ୧୯୬୯ ମସିହାେର ତା’ର େଦହାବସାନ େହବା 
ପଯର୍୍ୟn େସ ଆମ ପାରିବାରିକ ବବcǃ େହାଇ ରହିǆଲା।

ସହେଦବର େକୖେଶାରର ୁବାdର୍କ୍ୟ ଆମରି ଘେର କଟିǆଲା। େତଣ ୁ
ଆମ ଘେରାଇ ଇତିହାସର ଏକ ବଡ଼ ଅଧ୍ୟାୟର ସାkୀ ǆଲା ସିଏ। ତା’ 
ମହୁଁର ଗଢ଼ଣ ନିଏଣ୍ଡରଥାଲ୍  ମଣିଷ ଭଳିଆ। ଅସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବେର 
ଉcା କପାଳ। େଡଙ୍ଗା ଅଥଚ ଚଉଡ଼ା ନାକ। ପାନଖିଆ ଦାnର ୁ ଗଳି 
ପଡ଼ିଛି େକଇଖଣ୍ଡ। ପତଳା େହେଲ ବି ହଷୃ୍ଟପଷୁ୍ଟ ଶରୀର। ଆଣ୍ଠ ୁପଯର୍୍ୟn 
ଓହଳିǆବା େଧାତି ତଳକୁ ଧନୁ ଭଳିଆ ବଙ୍କା ନଳୀ େଗାଡ଼ ଦ’ିଟା। ଆଉ 

ନିରୀହ ଚହଟ ଆଖି। ସହେଦବର ଏ ଗଢ଼ଣ, ଠିକ୍  ତା’ ଚରିt ପରି 
ଅpତିମ। ନାଚଗୀତ pତି ତା’ର ଏକ ଅଜବ ରକମର ସଉକ। ଆଉ 
େବାଧହୁଏ ତା’ ଚାଲିବା େଶଳୖୀ ବି େସଇǆପାଇଁ ନାଚବାଲା ଭଳିଆ। 
ତାକୁ ନାଚ େଦେଖଇବାକୁ ଖାଲି କହିବା ପାଇଁ େଡରି। pସnଚିtେର, 
ହାତ େଗାଡ଼ ଛିଞ୍ଚାଡ଼ି ଏମିତି ଉନ୍ମkୁ ବାଗେର ନାଚିବ, ସେତ େଯମିତି 
ପଲ kୀଙ୍କର ଅମୂtର୍ ଚିtର pତିମାଟିଏ ଜୀବନ୍ୟାସ ପାଇଛି। ଶ୍ୟାମଳ, 
ଫୁଙୁ୍ଗଳା େଦହ। କାନେର େଖାସିǆବ େପnାଏ ମlୀ। ଲmା ପତଳା 
େକଶେର ଗଣି୍ଠଟିଏ ପଡ଼ିǆବ। ସେଫଦ େଧାତିର କାନିଟାକୁ େଗାେଟ 
ହାତେର ସାଉଁଟି, ଆର ହାତ ଖଣ୍ଡକ ମଣୁ୍ଡ ଉପେର େଥାଇ, େଗାେଟ 
େଗାଡ଼ ଭାଙ୍ଗି, ପାଦଟିକୁ ଛିଡ଼ା େହାଇǆବା େଗାଡ଼ର ଆଣ୍ଠେୁର ଲେଗଇ, 
ଘିରିଘିରି ବୁଲି ଏମିତି ଢଙ୍ଗେର ନାଚିବ େଯ େଦଖିବା େଲାକ ହସି ହସି 
େବଦମ େହାଇଯିେବ।

ତା’ ନିରୀହପଣିଆେର େଲାକଙୁ୍କ ଆପେଣଇ େନବାର େଗାେଟ 
pକାର ନିେରାଳା ଆtୀୟତା ǆଲା। ଅଳସଆୁମି କ’ଣ ତାକୁ ଅଜଣା। 
ସବୁେବେଳ କମର୍ଚଞ୍ଚଳ। ବକବକ େହବା ତା’ର ସ୍ଵଭାବ ǆଲା। େତଣ ୁ
େଯେତେବେଳ ଘେର କିଛି କାମ ନ ଥାଏ, େସ ମନକୁ ମନ ଆସି େମା 
ପାଖେର ହାଜର େହଇଯିବ ଆଉ େଦହ ହାତ ମାଲିସ କରିବା ସହିତ ଏଣ ୁ
େତଣ ୁମନେଖାଲା ଗପ ଶେୁଣଇବାେର bତୀ େହବ।

‘‘ତୁମ ବୟସ େକେତ େହବ ସହେଦବ?’’ ମୁଁ ପଚାରିବି।

ଓଡ଼ିଆ ଭdେଲାକ
ଅନୁବାଦ: ନିଖିେଳଶ ଗିରି
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‘‘େସକଥା େମାେତ ଜଣା ନାହǂ ଦାଦାବାବୁ। େହେଲ ମୁଁ pଥେମ 
େଯେବ ତୁମ ଘରକୁ ଆଇଲି, ମୁଁ ତମଠୁଁ େଢର୍  େଛାଟ ǆଲି।’’

‘‘େଧତ, ତୁେମ ଜାଣିକି ତୁମ ବୟସ ଲଚୁଉଛ। ଏମିତି େକହି େଲାକ 
ନାହǂ ଯିଏ ନିଜ ବୟସ ଜାଣି ନǆବ।’’

‘‘ମଲା ମୁଁ କାହǂକି ମିଛ କହିବି? ମୁଁ େଯେବ ଏ ଘେର ଆଇଲି, ତମ 
ବାପା କେଲଜ ଯାଉǆେଲ। ତା’ପେର ତାଙ୍କର େବାହମୂା ସାଙ୍ଗେର 
ବାହାଘର େହଲା ଆଉ ତେମ ଦୁନିଆଁକୁ ଆଇଲ। ଆଉ ତମ ସମsଙ୍କ 
ଯt େନବାର ୁମୁଁ େକେତେବେଳ ଫୁରସୁତ ପାଇଥାnି ଅଲଗା କିଛି କଥା 
ମଣୁ୍ଡେର ପେୂରଇବାକୁ?’’ ଏତିକି କହି ସହେଦବ ଅଡୁଆ, ଅସହଜ େହଇ 
ହସିବ।

େବଶି ଜିଦ୍  କେଲ ବ୍ୟବହାରିକ ଢଙ୍ଗେର କହିବ, ‘‘େହଇଟି, ନିହାତି 
ବାଧ୍ୟ କରଛୁ େଯେତେବେଳ ଶଣୁ, େମା ବୟସ େକାଡ଼ିଏ କି ପଚାଶ 
େହବ େବାେଧ।’’

‘‘କିnୁ ତୁେମ ତ େସଇ ଜବାବ ମୁଁ କେଲଜେର ǆଲାେବେଳ ବି 
େଦଇǆଲ!’’

‘‘ବୁଝିଲ ଦାଦାବାବୁ, ମୁଁ ଭdେଲାକଟି, ମିଛ େକମିତି କହnି େଯ? 
ତେମ େଯେବ ବି େଗାଟିଏ pଶ୍ନ କରିବ, ତା’ର ଜବାବ ବି େସଇ େଗାଟିଏ 
ଏକା ପାଇବ।’’ େସତିକି କହି ଛୁମnର େହଇଯିବ ସହେଦବ।

ଭାରି ସରଳ ଆଉ ନିଷ୍କପଟ ମଣିଷ ǆଲା େସ। ତା’ ପଅୁ କେଲଜର ୁ
sାତକ ପାସ୍  କଲା ୧୯୬୬ ମସିହାେର। ଚାହǂେଲ ଯାଇ ତା’ ସାଙ୍ଗେର 
ରହିପାରିଥାnା ସହେଦବ। କିnୁ ଆମ ପରିବାର pତି ନିଗଢ଼ୂ ଆନୁଗତ୍ୟ 
ତାକୁ ଆମରଣ ବାnି ରଖିଲା ଆମ ସହିତ।

ସପୁର କୁକ୍  ସହେଦବ ତା’ ଜାପାନୀ େବାଉମା ସାଙ୍ଗେର କଥା 
େହବାକୁ ଭାରି ଭଲପାଉǆଲା। ବଡ଼ ନାଲି ଧଡ଼ିର େଧାବଫରଫର ଶାଢ଼ି 
ଆଉ କଦଳୀ ପତରିଆ ରଙ୍ଗର ବ୍ଳାଉଜ ପିnି, କପାଳେର ବnୁିଏ ଚହଟ 
ନାଲି ସିnୂର ଲେଗଇ ଇେକା େଯେତେବେଳ ତା’ pସାଧନ କkର ୁ
ବାହାରିବ, ସହେଦବ ବଡ଼ ଆଁେଟ କରି େଭଳିକି େହଇ ତାକୁ ଘଡ଼ିଏ େଦଖି 
କହିବ, ‘‘େଦଖନୁ, େକେଡ଼ ସnୁର ଆମ େବାଉମା!’’

‘‘ଦାଦାବାବୁ, ସାତଦରିଆ ପାରି ଜାପାନେର ତମକୁ େକମିତି ମା ଲk ୍ମୀ 
ମିଳିଗେଲ ମ?’’ େସ ପଚାରିବ। ‘‘ତେମ ଭାରି ଭାଗ୍ୟବାନ ଦାଦାବାବୁ। ମୁଁ 
ତ ଭାବୁǆଲି ହିnୁ ଝିଅ ଆମ ଭାରତେର ହǂ ମିଳnି େବାଲି। ଅଥଚ ତେମ 
େକଦାରପରୁର ୁପାଣି ଜାହାଜେର ବସି, ସାତ ସମdୁ େତର ନଈ ପାରି 
େହାଇ ସଦୂୁର ଜାପାନ ପହଞ୍ଚି, େସଠୁ େମା ଲk ୍ମୀ େବାଉମାକୁ େଖାଜି େଘନି 
ଆସିଲ। ସିଏ ଖାଲି ଆମ େଭାଜନ େଯ ଖାଆnି େସଇଆ ନୁହଁ, ବରଂ 
ଆମ ଏଠିକା stୀ େଲାକଙ୍କ ପରି ଶାଢ଼ି ବି ପିnnି, ଭାତ-ଡାଲି-ତିଅଣ 
େରାେଷଇ କରnି ଆଉ େମା ଆଡୁସ୍ୟାଡୁ କଥା ବି ବିନା ଅଭିେଯାଗେର 
ମନେଦଇ ଶଣୁnି। ମୁଁ ପରୂା ନିଶି୍ଚତ େଯ ଆମ େଦଶଠୁଁ ବଳ ିବିେଦଶେର 
ସnୁର େଦବୀ େଦବତା ଅଛnି।’’

ସହେଦବର ହଦୃୟଟା େମା ନିଜର େକହି ଭଉଣୀମାନଙ୍କଠୁଁ େବଶୀ 
ଉଦାର ǆଲା।

ଶୀତଦିେନ ଜାପାନେର pବଳ ଥଣ୍ଡା ହଏୁ, ବହ ୁଜାଗାେର ତୁଷାରପାତ 
ହଏୁ। େତଣ ୁେସଠି େଲାକମାେନ େସ ସମୟେର ନିଜ ଶରୀରକୁ ଉଷମୁ 
ରଖିବା ପାଇଁ ଚାହାେର ବୁnାଏ ହ୍ଵିsି କିmା କନିଆକ ପେକଇ ପିଅnି। 
ଆମ କଲିକତା ଘେର ସବୁେବେଳ ଅତିǆମାନଙ୍କର ଗହଳ ଚହଳ ଲାଗି 
ରହିଥାଏ। େତଣ ୁଭାରତକୁ ଆସିେଲ, େସମାନଙୁ୍କ ଆପ୍ୟାୟିତ କରିବା 
ଦାୟିତ୍ଵ େବେଳେବେଳ ଇେକା ଉପେର ପେଡ଼। ଖାସ୍ କରି ବିେଦଶ 
େଫରnା ସmକର୍ୀୟଙୁ୍କ। େତଣ ୁ ଶୀତଦିନ ଗଡ଼ୁିକେର ଚାହା ପରଷିଲା 

େବଳକୁ ଇେକା ତହǂେର େଟାପାଏ କି ଦି’ େଟାପା bାଣ୍ଡି ପେକଇ ଦିଏ। 
େସଇଟାକୁ େସମାେନ ଭାରି ପସn କରିଥାnି। ଧୀେର ଧୀେର େମା ବାପା 
ବି େସମିତିକା ଚାହା ପିଇବା ଅଭ୍ୟାସେର ପଡ଼ିଗେଲ।

େମା ଭଉଣୀମାନଙ୍କ ଭିତର ୁ ଜଣକର ନିଜ ଉc ଜାତିକୁ େନଇ 
ଅହଂକାର କରିବାେର ସଂେକାଚେବାଧ ବିଲକୁଲ ନǆଲା। ଏକ ଗଣୁୀ ଏବଂ 
ସଂଭ୍ରାn bାhଣ ପରିବାରର ୁଆସǆୁବା େନଇ ନିଜକୁ େସ ସ୍ଵତnt େବାଲି 
ଇେକା ସାମ୍ନାେର ଅଭିହିତ କେରଇବାର େକୗଣସି ମଉକା ହାତଛଡ଼ା 
କେର ନାହǂ। କିnୁ ଇେକା ଯଦି ତାକୁ ବିନm େହାଇ େକେବ କେହ କି ସିଏ 
ବtର୍ମାନ େଗାଟିଏ ହିnୁ ପରିବାରର େବାହ,ୁ େତଣ ୁେମା ଭଉଣୀ ଜଣକ 
ତାକୁ ବି ସମାନ ପାରmରିକ ଢଙ୍ଗେର ଅଭିନnନ କରିପାରିବ, େତେବ 
େମା ଭଉଣୀ ରଖୁାପଣ େଦେଖଇ କହିବ, ‘‘ତେମ େଗାଟିଏ ବିେଦଶିନୀ। 
ଆମ bାhଣ କୁଳ ସଂsାର େଯେତ େଚଷ୍ଟା କେଲ ବି ତେମ ଶିଖିପାରିବ 
ନାହǂ। େତଣ ୁେମା’ଠୁଁ ତେମ ଭାରତୀୟ େବାହ ୂଭଳି ସmାନ ଆଶା କରିବା 
ବି ଅବାଞ୍ଛନୀୟ।’’ ମୁ ଁେମା ଭଉଣୀର ଏମିତି ଢଙ୍ଗରଙ୍ଗ େଦଖି େବେଳ 
େବେଳ ଭାେବ ଶିk ିତ େହାଇ ବି େସ ଶାଳୀନତା ଶିଖିପାରିଲା ନାହǂ, 
ଅଥଚ ଅପାଠୁଆ େହାଇ ବି ସହେଦବର ଆଚରଣ େକେତ ସଂsୃତ! 
ବାsବେର ଶିkା ଆଉ ସଂsାରର େକୗଣସି ସmକର୍ ନାହǂ।

ମୁଁ ସହେଦବ ସହିତ ସବୁେବେଳ ନରମ ସ୍ଵରେର କଥାବାtର୍ା କେର। 
ଥରେଟ େମା ମଡୁ୍  ଠିକ୍  ନ ǆବା େବେଳ େକୗଣସି କାରଣର ୁଉc ଓ ଟିକିଏ 
ବିରkି ସ୍ଵରେର ତାକୁ ସହସା େମା ରମୁ୍  ଛାଡ଼ି ପେଳଇବାକୁ କହିǆଲି। େମା 
ଉg ରପୂ େସ େକେବ େଦଖି ନ ǆଲା। େତଣ ୁବଲବଲ କରି େମାେତ 
ଘଡ଼ିଏ ଅେନଇଲା, େଯମିତିକି େମାେତ ଭତୂ gାସିଛି କି କ’ଣ! ତା’ପେର 
ପିଠି ସିଧାକରି େମାେତ ଶk ଚାହାଣିଟିଏ େଦଇ ଗmୀର େହାଇ କହିଲା, 
‘‘େହଇଟି ଦାଦାବାବୁ, େମା ସାଙ୍ଗେର େକେବ ଆଉଥେର ଏମିତି 
ଚଢ଼ାଗଳାେର କଥାବାtର୍ା କରିବନି କହିେଦଉଛି। ତମ ବାବା - ମାେନ େମା 
ବାବୁ - େକେବ େମାେତ ନାଲିଆଖି େଦେଖଇ ନାହାnି କି େମା ଉପେର 
ଚିେlଇ ନାହାnି। ମୁଁ ଯଦି ତମକୁ େସମିତି ବଡ଼ ମହୁଁେର ପାଲଟା ଜବାବ 
ଦିଏ, ତା’େହେଲ ତମକୁ େକମିତି ଲାଗିବ କହିଲ? େମା ବାବୁ ଛୁଆେଟ 
େହଇǆବା ସମୟର ୁମୁଁ ଏ ଘେର ରହି ଆସଛିୁ। ସବୁେବେଳ ଭାବିଛି ଏ 
ଘେର ବାକି ପରିବାର େଲାକଙ୍କର େଯତିକି ହକ୍  େମାର ବି େସମିତି ହକ୍  
ଅଛି। ତମ ସମsଙୁ୍କଠୁଁ ମୁଁ ନିଜକୁ େକେବ ଅଲଗା ଭାବିନି। ଅଥଚ ଆଜି ଏ 
ବୁଢ଼ାଟା ଉପେର ଚିେlଇ ତେମ ତମର ମାଲିକାନା ସାବ୍ୟs କରିେଦଲ, 
ଦାଦାବାବୁ। େମାେତ େଚେତଇ େଦଲ େଯ ମୁଁ ଏ ଘରର ଜେଣ ଚାକର 
ମାt।’’ େଶଷ େକଇ ଧାଡ଼ି କହିଲାେବଳକୁ ତା’ ଗଳା େକାହସିk େହଇ 
ଆସିଲାଣି। ଆଖି ବn େଡଇଁ େବାହି ଆସǆୁବା ଲହୁ ଗଡ଼ୁାକୁ େଧାତି 
କାନିେର ଜାକି ସହେଦବ େମା ରମୁ୍ ର ୁବାହାରି ପେଳଇଲା।

ମୁଁ େଢର୍  ସମୟ ହତବାକ୍  େହାଇ େମା େବଡ୍ େର ବସି ରହିଲି। ଆମ 
ପରିବାର pତି ସହେଦବର ଶ୍ରdା, ନିଷ୍ଠା ଏବଂ େସବା ଭାବେର ଏକ 
େଦବତୁଲ୍ୟ ପବିtତା ǆଲା, େଯାଉǆପାଇଁ ଆଜି ବି ଆମ ଜୀବନେର 
ତା’ର ଅଭାବ ଆେମ ଖବୁ୍  ନିବିଡ଼ ଭାବେର ଅନୁଭବ କରିଥାଉ। ସହେଦବ 
ଭଳି ଭdେଲାକ ଆଜିକାର ଦୁନିଆଁେର ନିହାତି ବିରଳ।

[ଏ େଲଖାଟି ଜାପାନକୁ କମର୍ଭମୂି ଭାବେର ଆପେଣଇ େନଇǆବା ବିଶିଷ୍ଟ 
ଶିkାବିତ୍  ତଥା ୨୦୧୭ ମସିହାେର ଭାରତ ସରକାରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା pବାସୀ 
ଭାରତୀୟ ସmାନେର ଭଷୂିତ ସ୍ଵଗର୍ୀୟ pେଫସର ସnୀପ େଟେଗାରଙ୍କ 
ଇଂରାଜୀ ବହି ‘Peopled Azimuth: Reminiscences and 
Reflections of an Indian in Japan’ର ଏକ େଛାଟ ଅଂଶ।]
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େଲା ମାନି, ତୁ େକେବ ଏମିତି ଢୁ ଢୁ ବଷର୍ାେର ଓଦା 
େହଇଛୁ? ମଠୁା ମଠୁା କୁଆପଥର ରଡ଼ ରଡ଼ କରି 
େଚାବାଇଛୁ? ବଷର୍ାଦିନର କଅଁଳ ଖରାେର େମାତିଝରା 
ଘାସର ଗାଲିଚା ତଳ ୁ ନାଲି ଟୁକୁଟୁକୁ ସାଧବ େବାହ ୂ

େପାକ ସାଉଁଟିଛୁ? ଓଉ ଗଛେର ଚଢ଼ି ଓଉ ପାରିଛୁ ନା କଇଁଆ ଗଛର ୁ
କଇଁଆ ପାରି ଖାଇଛୁ? ଦିପହର ସାରା ମଣୁ୍ଡଫଟା ଖରାେର ଧଡ଼ିଆ ଅଜା 
େପାଖରୀେର ବନିଶୀ ପେକଇ ମାଛ େଚାରି କରିଛୁ?

ଆେର ନା, ନା, ନା.... ମୁଁ ଏସବୁ କିଛି କରିନି କି ଏସବୁ କିଛି ଜାଣିନି 
େଲା ନାନୀ, କିnୁ ତୁ ଏମିତି ମଣୁ୍ଡକୁ ଗଣି୍ଠଲି କରି ଯାଇପାରିବୁନି କୁଣିଆଁଙ୍କ 
ଆଗକୁ। େତା ଶାଶ,ୂ ଶଶରୁ, ଭାଇନା ସବୁ କ’ଣ କହିେବ? ଗାଉଁଲି 
େକାଉଠିକାର..... େଖାଲ େସ େଖାସାକୁ, ମୁଁ େତା ମଣୁ୍ଡ କୁେଣ୍ଡଇ େଦବି, 
େଦଖା।

ଭାଇନା ନା ଫାଇନା, େଦଖଣା ଚାହାଣା ବି େହଇନି, କହିଲା କ’ଣ 
ନା ଭାଇନା...ଆଆ..... େମା ମଣୁ୍ଡ େସମିତି ଥାଉ, ମୁଁ ଗାଉଁଲି େହେଲ 
େହଲି। ଆମ ଗାଁେର େଯାଉ ମଜା, ତମ ସହରେର କାଇଁ େଲା?? ଏ 
ଗାଉଁଲି ଝିଅକୁ ଯିଏ ବାହା ହବ ହଉ, ନ େହେଲ ତା’ ବାେଟ ବାେଟ ଯାଉ।

ହୁଁ, ଜମା ମନ ǆବ କି େତାର ବାହା ହବାକୁ, େକେତ ଫୁେଲଇ ହଉଛୁ 
ମ... ଫେଟାଟା େଦଖି ଧାଇଁ ଆସିଲ ୁେଯ.... ନା ବଡ଼ବାପା, ବଡ଼େବାଉ 
େଠଲି େଠଲି ପେଠଇଛnି ମ.....

ହଉ େହଲା, ତେତ କ’ଣ ମୁଁ ପାରିବି କିେଲା, ମୁଁ ତୁନି େହଇ ବସଛିୁ, 
ତୁ ଯାହା କରଚୁୁ କର।

ଆେଲା େସତିକି ଥାଉ ଥାଉ... ଶାଢ଼ିଟା ଶୀଘ୍ର ଗେୁଡ଼ଇ େଦ... ଖଡ଼ୁୀ 
ଡାକ ପେକଇେଲଣି, େସମାେନ ଆସିଗେଲଣି ନା କ’ଣ...

େମା େଗାଡ଼ ହାତ ଥରଥୁାଏ, ତଣ୍ଟି ଶଖୁି ଶଖୁି ଯାଉଥାଏ, ଦାଦା 
କହିେଲ ଝିଅକୁ ଡାକ। ମୁଁ ତଳକୁ ମହୁଁ େପାତି େପାତି ଯାଉଥାଏ, େମା 
ପଛେର ମାନି। ମଣୁ୍ଡିଆ ମାରିବି ନା ନମsାର କରିବି... ଏମିତି ଭାବୁ 
ଭାବୁ... ଝୁଣ୍ଟିପଡ଼ିଲି.... େଧତ୍ ... ଇଏ ମେତ ଧରିପେକଇେଲ, ଲାଜେର ମୁଁ 
ଆଉ ମହୁଁ େଟକିପାରିଲିନି, େଗାଟାପେଣ ଝାଳେର ବୁଡ଼ିଗଲି। ମଣୁ୍ଡିଆ ମାରି 

ସମsଙୁ୍କ ବସିଲି ତଳକୁ ମହୁଁେପାତି। େସମାେନ କଥା ହଉଥାnି ଦାଦା, 
ଖଡ଼ୁୀଙ୍କ ସାେଙ୍ଗ। ବାପା, େବାଉଙ୍କ କଥା, ଆମ ଗାଁ କଥା, ଚାଷବାସ, 
ବିଲବାଡ଼ି ଏସବୁ। ଖଡ଼ୁୀ କହିେଲ କୁନି ଆମର ବଡ଼ ଝିଅ, ଗାଁେର ବଢ଼ିେଲ 
କ’ଣ େହବ, ଭଲ ପାଠ ପଢ଼ିଛି, ସିେଲଇ ଶିଖିଚି, ସବୁ େରାେଷଇ ଜାଣିଚି, 
ଭାରି ଘରକରଣା ବୁdି ତା’ର।

ହଠାତ୍  ଇଏ କହିେଲ, ମୁଁ ଟିେକ ଏକୁଟିଆ ତାଙ୍କ ସାେଙ୍ଗ କଥା 
େହଇପାରିବି? ମୁଁ ଭାବିଲି କ’ଣ ଏକୁଟିଆ କଥା େହବି... ଛାନିଆ 
ଲାଗିଲାଣି ମେତ.... ଖଡ଼ୁୀ କହିେଲ ହଉ ଯାଅ, ଦୁେହଁ ଦୁହǂଙୁ୍କ ଜାଣିେଲ 
ସିନା କଥା ଆଗକୁ ବଢ଼ିବ...।

ମାନି ଆେଗ ଆେଗ, ମୁଁ ତା’ ପଛେର, ଆଉ େମା ପଛେର ଇଏ। ମୁଁ 
ମାନିକୁ େକଞ୍ଚଥୁାଏ... ଏଇ, ତୁ େମା ସାେଙ୍ଗ ରହିବୁ, ମୁଁ ସତେର ଗାଉଁଲିେଟ 
େଲା... କ’ଣ ଭଲୁ୍ ଭାଲ୍  କଥା କହିେଦବି ଯଦି... େସ ବଦମାସ, କିnୁ 
ଆମକୁ େଗାେଟ ଘେର ଛାଡ଼ି ଦାn େନେଫେଡ଼ଇ ପେଳଇଲା।

pାୟ ଦଶ ମିନିଟ୍  ନିରବତା ପେର.... ଇଏ କହିେଲ.... କିଛି 
ପଚାରିବନି ମେତ? ମୁଁ ଥରଥର ଓଠେର କହିଲି... ଆପଣ ତ ବହତୁ ପାଠ 
ପଢ଼ିଛnି, ଏେତ ବଡ଼ ଚାକିରି କରିଛnି, ମୁଁ ଆଉ କ’ଣ ପଚାରିବି?

ନା, ମାେନ ମେତ କ’ଣ ଭଲ ଲାେଗ? କ’ଣ ପସn ନାପସn? 
ମୁଁ ମଣୁ୍ଡଟାକୁ ହେଲଇ େଦଇ କହିଲି... ନା ନା, ଆପଣ ପଚାରnୁ।
େସ ତାଙ୍କ ପାଠପଢ଼ା, ସାଙ୍ଗସାଥୀ, ସାତବଷର୍ର ଚାକିରିେର ତିନିଟା 

ସହର ବଦଳି, ଏସବୁ କହି ଚାଲିଥାnି, ମୁଁ ମଣୁ୍ଡ ଟୁଙ୍ଗାରଥୁାଏ। ମୁଁ 
ଜାଣିଗଲିଣି ଏ ସହରୀ ବାବୁଙୁ୍କ େମା ଭଳି ଗାଉଁଲି ପସn ହବନାହǂ, କାହǂ 
କ’ଣ କହିବି, ଚୁପ୍  ରହିବା ହǂ ଭଲ। େକେତ ମନା କରିଛି ବାପା େବାଉଙୁ୍କ, 
େସମାେନ ବଡ଼ େଲାକ, ଆଉ ମୁଁ, ସହରେର ଚଳିପାରିବି କି ନାହǂ... ଏକ 
ଜିଦ୍ .... ତୁ ଯା.. େଦଖାଚାହାଁ ହଉ.. ତା’ପେର ବୁଝିବାନି।

ଆଉ ଖଡ଼ୁୀ କହିେଲ ଭଲ େରାେଷଇ ଜାଣିଛ େବାଲି.... କ’ଣ ସବୁ 
ଜାଣିଛ?

ମୁଁ କହିଲି... ନାଇଁ େସମିତି କିଛି ଖାସ୍  ନାହǂ, େବାଉଠୁ ଯାହା େଯମିତି 
ଶିଖିଛି। ତା’ପେର ଆମ ଗାଉଁଲି େରାେଷଇ କ’ଣ ଆପଣଙୁ୍କ ଭଲ 

ଆମ ଗାଁ
ଦୁେଗର୍ଶ ନn ିନୀ ଦାଶ

ଆ
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ଲାଗିବ? େସ ହସିେଲ.... ଆେର େସମିତି କାଇଁ କହଛୁ... ଚୂନା ମାଛଭଜା, 
ଓଉ ଖଟା, ବଡ଼ି ଆmଲୁ ରାଇ.. ମୁଁ ଖାଇଛି େଯ.. ମେତ େବଶ୍  ପସn। 
ଆେର ଆପଣ ଏସବୁ େକମିତି ଜାଣିେଲ? ମୁଁ କ’ଣ ଗାଁ େଦଖିନି ନା 
କ’ଣ? େମା ପିଲାେବେଳ, େଜେଜମା ǆଲାେବେଳ ଆେମ pତିବଷର୍ 
ଗାଁକୁ ଯାଉ, ମେତ ଖବୁ୍  ଭଲ ଲାେଗ। ଗାଁ ପିଲାଙ୍କ ସହିତ କବାଡ଼ି 
େଖଳ, ନଈପଠାେର େବାହୂେଚାରି େଖଳ, ଆମ ନିଜ ଆm େତାଟାର ୁ
ଆm େଚାରି କରିବା.... ମୁଁ ହସି ପେକଇଲି... ଆେର ବାଃ, ଆପଣଙୁ୍କ ଗାଁ 
ଏେତ ଭଲ ଲାେଗ ଶଣୁି ଖବୁ୍  ଖସିୁ ଲାଗିଲା। ମୁଁ େସେତେବଳକୁ ଟିେକ 
ହାଲକୁା ଅନୁଭବ କରଥୁାଏ।

ମୁଁ େମା କଥା ଆରm କଲି.... ଆପଣଙ୍କ ସହର କଥା ତ ମୁଁ ଜାଣିନି... 
କିnୁ େମା ଗାଁକୁ ମୁଁ ଖବୁ୍  ପାଖର,ୁ ଖବୁ୍  ନିବିଡ଼ ଭାବେର େଦଖିଚି, ଜାଣିଚି। 
ଆପଣ ସ୍ଵll ସମୟର ରହଣି ଭିତେର େଯତିକି ଗାଁ େଦଖିଛnି, େସତିକି 
ହଏୁତ ଗାଁର pକୃତ ଛବି ନ େହାଇପାେର। ମୁଁ ଗାଁ ମାଟିେର ଜନ୍ମ, ତା’ 
ଛାତିେର େଖଳିକୁଦି ବଡ଼ େହଇଚି। ପାଠ ପଢ଼ିଛି। ଗାଁର ୁsଲୁ୍  ତିନି ମାଇଲ, 
କcା ରାsାେର ଯିବାକୁ ହଏୁ, ପଣୁି ବଷର୍ାଦିେନ କାଦୁଅ ରାsାେର ଯାଉ 
ଯାଉ େଗାଡ଼ ଖସିଗେଲ ପଣୁି ଘରକୁ େଫରିବାକୁ ହଏୁ। sଲୁ୍  ବn େହେଲ 
ସାର୍ ଙ୍କର ଗାଳି... ଦଶମ େଶ୍ରଣୀେର ଆମ ଗାଁ ଓ ପାଖ 
ଗାଁ ମିଶି ୩୪ ଜଣ ପାସ୍  କେଲ ଓ ଆେମ ୬ ଜଣ 
pଥମ େଶ୍ରଣୀେର ଉtୀଣ୍ଣର୍ େହଲ।ୁ 
ତା’ପେର କେଲଜ ପାଠପଢ଼ା। 
େସଇଠି ସରିନି ଅଭିଯାନ... 
କେଲଜ ଆହରୁି ଦୂର, ନଈ 
ପାର େହାଇ ଯିବାକୁ ହଏୁ। 
ନାଉରିଆ ଆର କୂଳେର 
ǆେଲ ଅେପkା କରିବାକୁ 
ହଏୁ... ନଈ ବଢ଼ିେଲ 
ପାଠପଢ଼ା ବn।

ପାଞ୍ଚ ବଷର୍ ଖବୁ୍  କଷ୍ଟେର 
ପାଠ ପଢ଼ିଛି। ବାପାଙ୍କର 
ଇcା ମୁଁ ଶିkୟିtୀ ହଏୁ, କିnୁ 
ଆଉ େକାଉଠି ପାଠ ପଢ଼ିବାକୁ 
େହେଲ ସହର ଯାଇ ରହିବାକୁ 
ହବ, େଯଉଁ ଗାଁ ମାଟିେର ବଢ଼ିଛି, ତା’ର ଟିେକ େସବା କେର ଭାବି ଘର 
ଘର ବୁଲି ସବୁ ଗାଁ ପିଲାଙୁ୍କ ପାଠ ପଢ଼ାଉଛି। ଖଡ଼ୁୀ କହିଲା ଭଳି ମେତ 
pକୃତେର େରାେଷଇବାସ କିଛି ଆେସନି କି ଘରକରଣା ଆେସନି, ହଁ 
ସିେଲଇ ଜାଣିଚି ଟିେକ। ମନୁା େବାଉକୁ ସାହାଯ୍ୟ କର ୁ କର ୁ ତାଙ୍କଠୁ 
ହǂ ଶିଖିଛି। ମନୁା ୪ଥର୍ େଶ୍ରଣୀେର ପେଢ଼, ବିଲ କାମ କଲାେବେଳ ସାପ 
କାମଡ଼ୁାେର ତା’ ବାପା ଚାଲିଗେଲ, ନୂଆେବାଉ ଭାଙ୍ଗିପଡ଼ିେଲ, ଛୁଆଟାକୁ 
େକମିତି େପାଷିେବ, ପାଠ ଦି’ ଅkର ପେଢ଼ଇେବ... ପାଠପଢ଼ା ଦାୟିତ୍ଵ ମୁଁ 
େନଲି, କିnୁ େପଟ େପାଷିେବ େକମିତି? ନୂଆେବାଉ ଅଣ୍ଟା ଭିଡ଼ି ବାହାରକୁ 
ବାହାରିେଲ, ଘର ଘର ବୁଲି ସିେଲଇ କରିବା ପାଇଁ କାହାର ଶାଢ଼ି, ସାୟା 
ସବୁ ଆଣିେଲ। ଖବୁ୍  କଷ୍ଟେର ରାତି ଅନିdା େହଇ ଦି’ ପଇସା େରାଜଗାର 
କରି ଘର ଚେଳଇେଲ। େମା େବାଉ େକେତଥର ତାଙୁ୍କ ଚାଉଳ, ନଡ଼ିଆ 
ସବୁ େଦଇଛି। ମୁଁ ତାଙୁ୍କ ସାହାଯ୍ୟ କର ୁକର ୁସିେଲଇ ତାଙ୍କଠୁ ଶିଖିଗଲି। 
ମନୁା ବି sଲୁ୍  ଯାଉ ନ ǆଲା, ମୁଁ ଯାହା ଘେର ପଢ଼ାଏ, ଏଥର ସିଧାସଳଖ 
୪ଥର୍ େଶ୍ରଣୀେର ନାଁ େଲଖାେହଲା। ନୂଆେବାଉ ମହୁଁେର ଟିେକ ହସ 
ଫୁଟିଲା, କହିେଲ କୁନି, ଖାଲି ତମରି ପାଇଁ ସିନା, ମୁଁ ଏକୁଟିଆ ମାଇପୀ 

େଲାକ, କ’ଣ ବା କରିପାରିଥାnି... େସଇ କଥା ପଦକ ଆଉ ହସ ହସ ମହଁୁ 
େଦଖିେଲ େମା ମନ କୁେଣ୍ଢେମାଟ େହଇଯାଏ। ଏମିତି େକେତ କଥା ଆଉ 
େକେତ େମା ଗାଁର ପିଲାମାେନ। ସମsଙୁ୍କ ବୁଲି ବୁଲି ପାଠ ପଢ଼ାଏ, ସମୟ 
ପାଇେଲ ନିେଜ ବହିପt ସବୁ ପେଢ଼। ପିଲାମାେନ ଭଲ ମଣିଷ େହେଲ 
ଆମ ଗାଁ ସିନା ହସିବ।

କାହା ଘେର ଚୁଲି ନ ଜଳିେଲ, ସିଏ କ’ଣ ଉପାସ ରହିବ... ଗାଁସାରା 
େଲାକ ଧାଇଁ ଆସିେବ ଖାଇବାକୁ ଡାକିବାକୁ। କାହା ଘେର ନିଆଁ ଲାଗିେଲ, 
େକାଉ ଦମକଳ ବାହିନୀ ଆସିେବନି... ଗାଁ େଲାେକ ଏକାଠି େହଇଯିେବ 
pାଣପେଣ ସାହାଯ୍ୟ ପାଇଁ।

ଆପଣଙ୍କ ସହରେର େକେତ ରଜେଦାଳି ଲାଗଚୁି? ଏଠି ପିଲାମାେନ 
େଦାଳି କ’ଣ ଜାଣି ବି ନ ǆେବ... ବାଉଁଶ େଦାଳି, ପଟା େଦାଳି...। 
ଆମ ଗାଁର ପନୁିଅଁ, ପରବ, ପିଠାପଣା େକେତ କ’ଣ.... ସn୍ୟାେବେଳ 
େକାଠ ଠାକୁର ଘେର ଭାଗବତ ପଢ଼ା ଦାୟିତ୍ଵଟା ବି େମାର। େମା ଗାଁର 
ଆକଷର୍ଣୀୟ ନବବଧୂ େବଶ ମୁଁ ଖବୁ୍  ସnୁର ଭାେବ ଅନୁଭବ କରିଛି, 
ଆଉ ତା’ର ଜରାଜୀଣ୍ଣର୍ ଫୁଙୁ୍ଗଳା ବାsବିକତା ମଧ୍ୟ ମୁଁ ଅେଙ୍ଗ ନିେଭଇଛି। 
ଚେଢ଼ଇମାନଙ୍କର କିଚିରିମିଚିରି, ନାନା ରଙ୍ଗର ଫୁଲର ମତୁଆଲା ବାsା, 

ଭିଜା ମାଟିର ମହକ ଏମିତି େଯ... ଇcା ହବ ମଠୁାଏ 
ଖାଇଯିବାକୁ...ଆକାଶଟା ଚିକ୍  ଚିକ୍  କରǆୁବ 
େକାଟିଏ ତାରାେର...।

ମୁଁ ଭାେବ ଆମ ଗାଁ ପରି ଆଉ ଅସଂଖ୍ୟ ଗାଁ, 
ସବୁ ଗାଁକୁ ମୁଁ କ’ଣ ଯାଇପାରିବି? େମା ଭଳି “କୁନି” 
ମାେନ ଥାେn କି େସ ଗାଁେର ସବୁ....

ଏଇ ସହରଟା ଚାରିଆେଡ଼ ଆବଜର୍ନା, 
ନାଲି ଆକାଶ, ଧୂଳିଧୂସରିତ ରାsାକଡ଼, 
ଭଣଭଣ ଗn, କାଁ ଭାଁ ସବୁଜିମା। ସମୟ କାହା 

ପାଖେର ନାହǂ କାହା କଥା ଶଣୁିବାକୁ, ବୁଝିବାକୁ, 
ସମେs ଧାଉଁଛnି, କିnୁ କୁଆେଡ଼ କାହାକୁ ସଠିକ୍  ଜଣା 
ନାହǂ। କାହା ଆଖିେର େସ ଚମକ ନାହǂ, କଣ୍ଠ ସ୍ଵରେର 

ଅtୀୟତା ନାହǂ… ଅpାକୃତିକ, ପ୍ଲାଷ୍ଟିକ୍  ମଣିଷ 
ସବୁ... ସେତ େଯମିତି ସବୁ ମଣିଷଙ୍କ 
ଭିତେର ଲmା ଲmା ଅସରnି କାn ସବୁ 
ଠିଆ େହଇଚି। ଖବୁ୍  ଅଣନିଃଶ୍ଵାସୀ ଲାେଗ 

ଏ ମ ା ନ ଙ୍କ ଭିତେର....।
ଆେର କ’ଣ େହଲା... କିଛି ନ କହି ଇଏ ଉଠି ଚାଲିଗେଲ... େଧତ୍ ..

କିଛି ଭଲୁ୍  କହିେଦଲି େବାେଧ.... କୁନି ଆସି ପାଟି କଲା... ନାନୀ ତୁ କାଇଁ 
ଏମିତି କହିଲ.ୁ.. ଭାଇନାଙୁ୍କ ଖରାପ ଲାଗିଲା େବାେଧ... ଯା... କ’ଣ ହବ 
େଯ ଏେବ.... ସବୁ ମଣିଷ କ’ଣ େସମିତି.... ତୁ ବି ନା...।

କିଛି ସମୟ ପେର ପଣୁି େସ େଫରି ଆସିେଲ, କହିେଲ psୁତ ହଅୁ 
ତୁମ ଗାଁ ପରି ଆହରୁି େକେତ ଗାଁକୁ ପହଞ୍ଚିବାକୁ, ଆହରୁି େକେତ ପିଲାଙୁ୍କ 
ପାଠ ପଢ଼ାଇ ତୁମ ପରି ଗଢ଼ିବାକୁ, କିnୁ ଖବୁ୍  ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ ହବ, 
ଭୟ ନାହǂ, ମୁଁ ଅଛି ତୁମ ସାǆେର, ଆଉ ତୁମ ଗାଁ କଥା ଚିnା କର ନାହǂ.... 
ତୁମ ପରି ଆହରୁି େକେତ “କୁନି”ଙୁ୍କ ତୁେମ ଗଢ଼ି ସାରିଛ େଯ।

ମୁ ଁଖସିୁେର ଆtହରା େହାଇ େମା ମନକଥାକୁ ବୁଝିପାରିǆବାର ୁତାଙୁ୍କ 
ମେନ ମେନ କୃତjତା ଜଣାଇଲି।

(ଜୀବନର ସଂjା େଖାଜୁǆବା ମଣିଷଟିଏ)
ବାଙ୍ଗାେଲାର
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ର ସବର୍ପlୀ ରାଧାକୃଷ୍ଣଙ୍କର ଚଳିତ ବଷର୍ େସ େପ୍ଟmର ୦୫ ତାରିଖେର ୧୩୪ ତମ ପବିt ଜନ୍ମଉtବ 
ଭାରତର ସବର୍t ପାଳନ କରାଗଲା। ଆେm ଜାଣ ୁବହ ୁ pାଚୀନ କାଳର ୁଗରୁ ୁପଜୂନ ଉtବ ପାଳନ 
କରାଯାଉଛି। pେତ୍ୟକ ବଷର୍ ଆଷାଢ଼ ପଣୂ୍ଣǃମାକୁ ‘ଗରୁ ୁପଣୂ୍ଣǃମା’ ରେୂପ gହଣ କରାଯାଏ। pେତ୍ୟକ ତିǆେର 
ମହଷǃ ବ୍ୟାସେଦବଙ୍କ ଜନ୍ମ। େସ bhା େଲଖିǆବା ଋକ୍ , ସାମ୍ , ଯଜୁର୍, ଅଥବର୍ େବଦକୁ ଚାରି ଭାଗ କରିǆେଲ। 

ବୃtର ବ୍ୟାସ େଯପରି ତାହାକୁ ଦୁଇ ଭାଗ କେର, େସହିପରି ବ୍ୟାସ େବଦକୁ ଭାଗ କରିǆବା େହତୁ ତାଙ୍କର ନାମକରଣ 
େବଦବ୍ୟାସ ରଖାଯାଇଛି। ଶିkାର ଲk୍ୟ ଓ ଉେdଶ୍ୟ pତିପାଦନ କରିବାକୁ ଯାଇ ସବର୍ପlୀ ରାଧାକୃଷ୍ଣନ କହିେଲ, 
 “The aim of education is neither national efficiency nor world solidarity but mak-
ing the invidual feel that he has within himself something deeper than intellect, call 
it spirit of you like”.
The present ills of the world the political tensions economic stress and fear pho-
bias are due to the fact that the world at large has begun to worship material value 
more than spiritual values. It contentment, peace and the policy of “Live and let 
live” and Love the neighbour have to be restored. Education must inspire in the 
children the spiritual values. There can be true education without strong empha-
sis on the fundamental importance of its spiritual basis. Therefore, children must 
be taught the fundamental truths. They will generate happiness, order, spiritual-
ism. Rishis and Reforms like Budha, Shankar, Lord Krishan, Ramanuj, Nanak, 
Rayanand, Vivekanand, Gandhi, Tagore and Nigamananda etc and others.

ଗରୁ ୁକୃପା ହǂ 
େକବଳମ୍ 
ସୂଯର୍୍ୟ ନାରାୟଣ ପାt

ଡ
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ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ନିଗମାନn ପରମହଂସ େଦବଙ୍କ pବtǃତ ‘ଜୟଗରୁ’ୁ 
ମହାମnt କିପରି ଈଶ୍ଵରତ୍ବ ଉପେର ଆଧାର କରି ମାନବଧମର୍ pତିଷି୍ଠତ 
କରିପାରିଛି ତାହା ନିମ୍ନ ଆେଲାଚନାର ୁଜଣାପଡ଼ିବ।

େpମାବତାର ଶ୍ରୀମାନ୍ ମହାpଭ ୁ େଗୗରାଙ୍ଗ େଦବଙ୍କ ଜନ୍ମଭମୂି 
ନଦୀୟା ଜିlାର ଅନତି ଦୂରବtର୍ୀ େମେହରପରୁ ମହାକୁମା କୃତବପରୁ 
gାମର ଭବୁନ େମାହନ ଭଟ୍ଟାଚାଯର୍୍ୟ ଏବଂ ମାଣିକ୍ୟ ସnୁରୀ ଅnପଣୂ୍ଣର୍ାଙ୍କ 
େକାଳେର ଠାକୁର ନିଗମାନn ୧୮୮୦ ମସିହା ଶ୍ରାବଣ ପଣୂ୍ଣǃମାେର 
ଜନ୍ମgହଣ କରିǆେଲ। େସ ବାଲ୍ୟକାଳେର ନଳିନୀକାn ନାମେର 
ପରିଚିତ ǆେଲ। ଉcବିଦ୍ୟାଳୟ ଶିkା ସମାପନ ପବୂର୍ର ୁତାଙ୍କ ମାତା 
ବିେୟାଗ କରିǆେଲ। ଇତିମଧ୍ୟେର ୧୭ ବଷର୍ ବୟସେର ସଧୁାଂଶବୁାଳା 
ନାମ୍ନୀ ଏକ କନ୍ୟାଙ୍କ ସହ ବିବାହ କରିǆେଲ। ନଳିନୀ ପଢ଼ା େଶଷ କରି 
କିଛିଦିନ gାମ୍ୟ ବିଦ୍ୟାଳୟେର ଶିkକତା କରିବା ପେର ବିେଦଶକୁ 
ଚାକିରି କରିବା ପାଇଁ ଚାଲିଗେଲ। ଏ ସମs ସେt୍ବ ତାଙ୍କର ମନ 
େହଉǆଲା- ‘ଯଦି ପରେଲାକର ଅsିତ୍ଵ ଥାଆnା,  େତେବ ମା’ କ’ଣ 
ଥେର େମା ନିକଟକୁ ସାn୍ଵନା େଦବାକୁ ଆସେn ନାହǂ।’

ବିେଦଶେର େସ ନାରାୟଣପରୁ କେଚରିେର କମର୍ରତ ǆବା 
ଅବsାେର େଦଖିେଲ stୀ ସଧୁାଂଶବୁାଳା ସmଖୁେର ଦଣ୍ଡାୟମାନ। କିଛି 
ସମୟ ପେର େସହି ମtୂǃ ଅnହǃତ େହାଇଗଲା। ପେର କୁତବପରୁ 
ଯାଇ ଜାଣିେଲ େଯ େଯଉଁଦିନ େସ ଛାୟାମtୂǃ ଦଶର୍ନ କରିǆେଲ, ଠିକ୍ 
େସହିଦିନ େpାk ଘଟଣାର ଅବ୍ୟବହିତ ପବୂର୍ର ୁ stୀ pାଣବିେୟାଗ 
କରିǆେଲ। ଏହି ଘଟଣା ପରଠାର ୁ ତାଙ୍କର ପରେଲାକେର ବିଶ୍ଵାସ 
େହଲା, ଏହି ବିଷୟେର jାନ ଲାଭ ପାଇଁ େସ ମାdାଜର ǆଓସଫି 
ସଂpଦାୟେର ମିଶି ମିଡିୟମ୍  ଦ୍ଵାରା stୀଙ୍କ ଆtା ଆନୟନ କରି 
କେଥାପକଥନ କେଲ ମଧ୍ୟ pତ୍ୟk ସmକର୍ sାପନ ନ କରିପାରିବାର 
ପରେଲାକ ସହିତ pତ୍ୟk ସmକର୍ sାପନ ଉେdଶ୍ୟେର ସାଧ-ୁସn୍ୟାସୀ 
ଅନୁସnାନେର େସ pବୃତ େହେଲ।

ପେର ପଣୂ୍ଣର୍ାନn ସ୍ଵାମୀ ନାମେଧୟ ଜେନକୖ ଉcଶିk ିତ ହିnୁ 
ସାଧଙୁ୍କ ଦଶର୍ନ ପାଇ େସ ତାଙୁ୍କ ପରେଲାକବାସୀଙ୍କ ସହ ସାkାତ 
ଦଶର୍ନର ଉପାୟ ସmnେର pଶ୍ନ କେଲ। ପଣୂ୍ଣର୍ାନn ଉtର େଦେଲ, 
ମହାଶkିଙ୍କ ଉପାସନା କେଲ ତୁେm ମତୁୃ୍ୟଞ୍ଜୟ େହାଇପାରିବ ଏବଂ 
ତୁmର ସବର୍ାଭୀଷ୍ଟ ସିd େହବ। େତଣ ୁଉପଯkୁ ଗରୁ ୁପାଇ ସାଧନାେର 
pବୃତ ହଅୁ।

ଦିେନ ଭଗବାନଙ୍କ ନିକଟେର pାଥର୍ନା କରି ଠାକୁର ନିdାଭିଭତୂ 
େହାଇ ପଡ଼ିଛnି। ହଠାତ୍ ନିdାଭଙ୍ଗ େହବା ପେର େଦଖିେଲ ଜେଣ 
ଜଟାଜୁଟ ବିମଣ୍ଡିତ ଦିବ୍ୟପରୁଷୁ। ତାଙ୍କ ଅଙ୍ଗ pଭାେର ଅnକାର ଗହୃ 
ଆେଲାକିତ େହାଇଗଲା। ମହାପରୁଷୁ େଗାଟିଏ ବିଲ୍ଵପtେର ରk 
ଚnନେର ଲିଖିତ ଏକାkରୀ ମnt pଦାନ କରି କହିେଲ, “ବt! 
ନିଅ ତୁମର ମnt।’’ ସାଧ ୁ କି ମnt େଦେଲ ଆେଲାକ ଜଳାଇ ତାହା 
େଦଖିବାକୁ ଉଦ୍ୟମ କରǆୁବା େବେଳ ସାଧ ୁ ଅnହǃତ େହାଇଗେଲ। 
ନଳିନୀକାn ଅତିଶୟ ବ୍ୟାକୁଳ େହାଇ ଏହି ମନର ସାଧନ pଣାଳୀ 
ଜାଣିବା ନିମିt ସାଧ ୁସn୍ୟାସୀ େଖାଜିେଲ, ନ ପାଇବାର ୁକାଶୀଧାମେର 
ଆtହତ୍ୟା କରିେବ େବାଲି ସଂକll କରି ଉପବାସେର ନିdାଭିଭତୂ 
େହାଇପଡ଼ିେଲ। ସ୍ଵପ୍ନେର ବିେଶ୍ଵଶ୍ଵର ଜେଣ ବୃd bାhଣ େବଶେର 
ଆେଦଶ େଦେଲ, ‘ତୁେm ବୀର ଭମୂ ଜିlାର ତାରା ପୀଠକୁ ଗମନ 
କର। େସଠିକାର ସାଧକ ବାମାେkପା ତୁmର ଗରୁ।ୁ େସ ତୁମ ମntର 
ସାଧନ pଣାଳୀ ଶିkା େଦେବ। ତାଙ୍କ ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର େଗାଟିଏ 
ରାtର ସାଧନାେର ନଳିନୀକାn ମା’ ତାରାେଦବୀଙୁ୍କ ତାଙ୍କ ମେନାନୟୀ 

ସଧୁାେଦବୀ ମtୂǃେର ଦଶର୍ନ ଲାଭ କରି କମର୍sଳକୁ pତ୍ୟାବtର୍ନ କେଲ। 
sରଣମାେt େଦବୀଙ୍କ ଦଶର୍ନ ଲାଭ େହଉǆେଲ ମଧ୍ୟ sଶର୍ କରିବାକୁ 
ଯିବାମାେt େଦବୀ ଅnହǃତା େହାଇଯାଉǆବାର ୁତାଙ୍କ ମନେର ଅତୃpି 
ଜାତ େହଲା। େସ ଭାବିେଲ, ମୁଁ pତ୍ୟk େଦଖିଲି େଯ, ତାରାେଦବୀ େମା 
େଦହର ୁଜାତ େହେଲ। େତେବ େଯଉଁ ମହାଶkି େମା େଦହର ୁଜାତ, 
େସହି ମୁଁ କିଏ ଓ େସ େଦବୀ କିଏ? ଏହି କାରଣର ୁେସ jାନ ଗରୁ ୁ
ଅନୁସnାନ କରିବା ପାଇଁ ପଶ୍ଚିମ ଭାରତକୁ ଗମନ କେଲ। ଏହିପରି 
ଭ୍ରମଣ କରିବା ସମୟେର ଦିେନ େସ ଆଜମୀର ସହରେର ଉପsିତ 
େହାଇ ଶଣୁିେଲ େଯ, େକାଟାର ରାଜଗରୁଙୁ୍କ ବkତୃା େଦବାର କଥା! 
(େସହି ବିଲ୍ଵପt ଏକାkରୀ ମnt କଥା)

ନଳିନୀକାn “ଗରୁ ୁପାଇଲି, ଗରୁ ୁପାଇଲି” େବାଲି ଚିtାର କରି 
ତାଙ୍କ ଶରଣାପn େହେଲ। ଉk ମହାପରୁଷୁଙ୍କ ନାମ ପରମହଂସ 
ଶ୍ରୀମଦ୍  ସ୍ଵାମୀ ସcିଦାନn। ପଷୁ୍ପର ସାବିtୀ ପାହାଡ଼େର ତାଙ୍କର ଆଶ୍ରମ। 
େସଠାେର ନଳିନୀକାn ଗରୁେୁସବାେର bତୀ େହାଇ େବଦାn ଅଭ୍ୟାସ 
କରି ସଫଳ େହବାର ୁଗରୁ ୁସnୁଷ୍ଟ େହାଇ ତାଙୁ୍କ ସn୍ୟାସ pଦାନ ପବୂର୍କ 
‘ନିଗମାନn’ ନାମ ରଖିେଲ। ନିଗମ ଅଥର୍ େବଦ।

ସn୍ୟାସ gହଣ ପେର ନିଗମାନn ଗରୁଙୁ୍କ ଆେଦଶkେମ ଚାରି 
ଧାମ ଭ୍ରମଣ କେଲ। bh ଯଦି ସତ୍ pତିଷ୍ଠ, େତେବ ଜଗତ ମିଥ୍ୟା 
େହଲା କିପରି? ନିଗମାନn ଗରୁ ୁସcିଦାନnଙ୍କ ନିକଟେର ଏହି pଶ୍ନ 
କେଲ। ପେର ସେୁମର ୁଦାସଙ୍କ ଠାର ୁେଯାଗବିଦ୍ୟା ଶିkା କରି pଥେମ 
େମଦିନୀପରୁ, ହରିପରୁ ଓ ପେର େଗୗହାଟ୍ଟୀର ଯେjଶ୍ଵର ବିଶ୍ଵାସ ପେର 
େଯାଗ ସାଧନେର bତୀ େହେଲ। ଭାବତt୍ବ ଶିkା ନିମେn େସ େଗୗରୀ 
ମା’ଙ୍କ ନିକଟକୁ ଗେଲ। ଭଗବାନଙୁ୍କ jାନେର ପାଇେଲ ମନତୃp 
େହବନାହǂ, େଯାଗେର, pାଣେର ତୃଷ୍ଣା େମେଣ୍ଟ ନାହǂ। ଜୀବ ଭk 
ଭାବେର ବିେଭାର େହାଇ ଭଗବାନଙୁ୍କ ନିଜର ଆtୀୟ jାନେର ଭଜନ 
କରିବା ବିେଧୟ। ଗାେରା ପାହାଡ଼େର ଆଶ୍ରମ sାପନ କରି ସତ୍ ଶିkାର 
ବିsାର ଉେdଶ୍ୟେର ‘େଯାଗୀଗରୁ’ୁ ପsୁକ pଣୟନ କେଲ।

ଏହାପେର କୁmେମଳାେର େସ ଗରୁେୁଦବଙ୍କ ଦଶର୍ନ ଲାଭ କରି 
ସାଧମୁଣ୍ଡଳୀଙ୍କ ଅନୁମତି kେମ ଗରୁ ୁ ସcିଦାନn ତାଙୁ୍କ ପରମହଂସ 
ଉପାǇ pଦାନ କେଲ। jାନ, ଭkି ଓ କମର୍ର tିେବଣୀ ସଙ୍ଗମ ରପୂ 
ସାଧନା ସାଥର୍କ େହଲା। ନିଗମାନn ସcିଦାନnଙୁ୍କ କହିେଲ- ‘ମୁଁ 
ତୁମର ଗରୁଭୁାର େନବି ସତ୍ୟ, କିnୁ ତୁେମ ତୁmର ପଷୁ୍କର ଗାଦି ତୁମର 
ଅନ୍ୟତମ ଶିଷ୍ୟ bhାନnଙୁ୍କ pଦାନ କରି େମାେତ ବଙ୍ଗେଦଶ ଅଥର୍ାତ୍ 
ପବୂର୍ାଞ୍ଚଳର ଗରୁ ୁ େହବା ପାଇଁ ଅନୁମତି pଦାନ କର।’ ସcିଦାନn 
ଏǆେର ସmତ େହେଲ। େସହିଦିନ ଠାର ୁ ପରିbାଜକ ନିଗମାନn 
େହେଲ “ଶ୍ରୀ ଶ୍ରୀ ଠାକୁର ନିଗମାନn”। ଠାକୁର ବଙ୍ଗାb ୧୩୧୨ 
ସାଲଠାର ୁ ୧୩୨୦ ମଧ୍ୟେର ‘bhଚଯର୍୍ୟ ସାଧନ’, ‘େଯାଗୀଗରୁ’ୁ, 
‘jାନୀଗରୁ’ୁ, ‘ତାntିକ ଗରୁ’ୁ, ‘େpମିକ ଗରୁ’ୁ ଏହି ପାଞ୍ଚଖଣ୍ଡ ପsୁକ 
pଣୟନ କରି ‘ଆଯର୍୍ୟଦପର୍ଣ’ ନାମକ ଏକ ମାସିକ ପtିକା pଚଳନ 
କେଲ।

ବିଶ୍ଵବାସୀଙ୍କର କଲ୍ୟାଣ ସାଧନ ନିମେn ନିମ୍ନ ନିୟମ pଣୟିତ:
(୧) ସତ୍ ଶିkାର ବିsାର
(୨) ଆଦଶର୍ ଗହୃs ଜୀବନ ଗଠନ
(୩) ଶିବ jାେନ ଜୀବନ େସବା
(୪) ଅସାଂpଦାୟିକ ଭାେବ ସନାତନ ଧମର୍ pଚାର ଓ pସାର


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ସରୁ ଝଙ୍କାରର ତାେଳତାେଳ ମହୁǂ
ଗାଇǆଲି ଗୀତଟିଏ,
ସଂଗୀତର େସଇ ମcୂ ର୍ନା ଭିତେର
େଦଖାେଦଲା ଚିtଟିଏ।

େସଇ ଚିtଟି ଭରିେଦଲା େକେତ
ଆେବଗ େମା ମନ ମnିେର,
ମେନ େହଲା େସଇ ଆେବଗକୁ ଢାଳି େଲାଟିଯିବି ପାଦତେଳ।

ଜୀବନର ତୁେମ ଉdାର କtର୍ା, tାସ କtର୍ା
େମା pାଣର,
ତୁମ ଆେଗ ଗାଇ ଜୀବନ ସଂଗୀତ
ମିଟି ଯାଉ ଏ ଶରୀର।

ଜୀବନର ଦୁଃଖ ସଖୁ ମେନକରି ତୁମ ପେଛପେଛ ଚାେଲ,
ବିତିଯାଉ ଏଇ ଦୁଃଖର ଜୀବନ, ନାଚି ତୁମ ତାେଳ ତାେଳ।

ଜୀବନର ସ୍ଵରର ୁଚିtଟିଏ
pତିଭା ପଣ୍ଡା
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ଫୁଲ ବଉଳ େବଣୀ
bତତୀ p ିୟଦଶǃନୀ ସ୍ବାଇଁ

କୁଆଁର ପେୂନଇଁ ଜh େଗା 
ଫୁଲ ବଉଳ େବଣୀ 
କୁଆଁରୀ ମାନଙ୍କ ଅପବୂର୍ ଆନn 
ଆସ ଖସିୁର ଆସର କରିବା େଗା 
ଫୁଲ ବଉଳ େବଣୀ।।

Moc ଆଣିଛି ଅେନକ ଆନn 
ଆମ ମାନଙ୍କ ନିମେn େଗା 
ଫୁଲ ବଉଳ େବଣୀ।।

ବିେଦଶେର ଦିଏ ଆପଣା ମହକ
ଆମ ଓଡ଼ିଆ କମ୍ୁୟନିଟି େଗା 
ଫୁଲ ବଉଳ େବଣୀ।।

ଉtଳ ଦିବେସ ଉtବ ଆରm 
େଶଷ ହଏୁ ଦୀପାବଳି (େର) େଗା
ଫୁଲ ବଉଳ େବଣୀ।।

ରଜ ଉtବେର ମଉଜ ହଅୁଇ 
ସଭିଏଁ ପାଳnି ଏକାଠି େଗା
ଫୁଲ ବଉଳ େବଣୀ।।

ଧନ୍ୟବାଦ େଦଉ MOCକୁ ସେବର୍ 
ଖସିୁ ଭରଥୁାଅ ମେନ େଗା
ଫୁଲ ବଉଳ େବଣୀ।।

ଓଡ଼ିଆ ସଂsୃତି ଓଡ଼ିଶାର ଗବର୍ 
MOCେର ହଏୁ ଶଙ୍ଖ ନାଦ େଗା 
ଫୁଲ ବଉଳ େବଣୀ।।

ଜନମି ǆଲା କୁଆଁ କୁଆଁ ରାବ େଦଇ 
ଆଜି ହସ କେlାଳ େର ଭରା େଗା 
ଫୁଲ ବଉଳ େବଣୀ।।

ଦୁଃଖେର ପଡ଼ିେଲ ସାହାଯ୍ୟ କରଇ
ସଭିଙୁ୍କ ଆପଣା ଭାବି େଗା
ଫୁଲ ବଉଳ େବଣୀ।।

ସଭିଙ୍କ ଆଶିଷ ତୁମରି ପାଇଁ 
MOC ହଅୁ ଦୀଘର୍ଜୀବୀ େଗା 
ଫୁଲ ବଉଳ େବଣୀ।।
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ହଜାଇ ଦିଅନି ବାପା!
େମା ପିଲା ଦିନକୁ,
େଖଳି ବୁଲି େଦଖିବି ମୁଁ ଏଇ pକୃତିକୁ।

ଅମାନିଆ ଅଝଟିଆ ଗଣୁକୁ େମାହର
ଶାସନ ଶଙୃ୍ଖଳା ଚାପ ନ େହଉ କେଠାର।

ମନେର ଆସିଲ େkାଧ ଚିt କରି sିର
ପିଲା ଦିନ ମେନ ପକା ତୁମ ଅତୀତର।

ବାଇଚେଢ଼ଇର ଗୀତ ଗାଇେଦେଲ ଥେର
େଶାଇଯିବି ଅମାନିଆ େହବି ନାହǂ ବାେର।

ମାଆ େକାଳଠାର ୁେକେବ ଅଲଗା କରନା
କାଖକରି ଜh ମାମ ୁେଦେଖଇ ଦିଅନା

ମାଟିକାଦୁଅେର ପଣୁି ବରଷା େଟାପାେର
ଅନୁଭବ େହାଇଯିବ ପଞ୍ଚ ଇndିୟେର।

ଗପ ଶଣୁିବାକୁ େମାେତ ଭାରି ଭଲ ଲାେଗ,
ରାଜା ରାଣୀ ପରୀ କଥା କହିବ େମା ଆେଗ।

େକୗତୂହଳୀ pଶ୍ନକୁ େମା େଦବନି ଆେଡ଼ଇ,
କଅଁଳ ମନକୁ ଟିେକ େଦବଟି ବୁଝାଇ।

ସତମିଛର ଫରକ େମାେତ କହିେଦବ
ଜୀବନ ସତ୍ୟେର ସଂsାରିତ କରାଇବ।

େଜେଜ େଜଜୀ, ଅଜା ଆଈ ପାଖକୁ ପେଠଇ
ଶଣୁାଇବ େନତୖିକତା ପରୁାଣଠୁୁ େନଇ।

ଜୀବନର ଗହନକୁ କହିେବ ବତାଇ
ଅବାଟର ୁେନଇଯିେବ ବାଟକୁ କଢ଼ାଇ।

େଛାଟର ୁବଡ଼ େହାଇǆବା ମହାପରୁଷୁଙୁ୍କ
ଆଦଶର୍ମାନି ଗଢ଼ିବୁ ଆମ ସମାଜକୁ।

ଦୁନିଆଁ େଦଖାଇଛ ଆମ ଚଳnି ଠାକୁର
ଆେଦଶକୁ ତୁମ ମାନିବୁ ନିରnର।

େତେବ ତୁେମ ଭଲବାପା େହାଇବ ଆmର
ନିତି କରǆୁବୁ ତୁମ ପାଦେର ଜୁହାର।

ଶିଶ ୁକେହ
ସsିତା ସିmଲ
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େଛାଟ େମାର ଗାଁ ଟି
ବnୁ େମାର େକେତାଟି

େଖଳ େଯେତ ଆମର
େହଲା ସବୁ ଧୂସର

ପିଲାେବଳର େସ sତୃି
ହଜିଗଲା କାଁହ ୁଏମିତି

ଆଜି େମାର ମେନ ପେଡ଼ଟି 
ପଣ୍ଡିତ ଆjାଙ୍କ କାନ େମାଡ଼ା ଟି

ପନୁିଆ ପିଅନର ଶଣୁି ଇsଲୁ ଘଣି୍ଟ
େକନାଳ ହଡ଼ୁାେର େଦୗଡୁǆଲ ୁେଯ ନୀତି

ଶନିବାର ସାpାହିକ ସଭାେର
ଭାେଳଣି ପେଡ଼ ଆମ ଆମ ଭିତେର

କିଏ ହବ ଆଜିର ସଭାପତି
ବିଷୟ େକଉଁଟି ବଖାଣିବଟି

pାଥର୍ନାର େସ ମଧରୁ ଗୀତ
କହେଲା େଜାଛନା ଭଲୁିବା େକମn

ବିତିଗଲା େତୟାଳିଶି ବରଷ
ବnୁମିଳନ େଯ ଆଣିଲା ହଷର୍

େଭଟ କରି ବnୁମାନଙ୍କ ସହ 
ପଣୁି ମୁଁ ପାଇଲି େସ ଇsଲୁ େsହ

ଦୁଃଖ ସଖୁ ଏଇ ଜୀବନ ଆମ 
ବnୁ ଟିଏ ବିନା ହଏୁ ବିଷମ

pଭଙୁ୍କ ଠାେର କୃତjତା ଜେଣଇ
ରହିଲି ଏଠି େମା ବnୁଙ୍କ ଶଭୁ ମେନଇ।

ରାkୀ
ରାkୀ େଗାଟିଏ ଏମିତି େଡାରି, ଭାଇଟିଏ 
େଯଉଁଠି ରହିଥାଉ ଭଉଣୀର ମନ କାେn 
ଯଦି ଭାଇ ଦୂରେର ଥାଏ। େମା ଭାଇଠୁ 
ଦୂରେର ଥାଇ ତା’ର ମଙ୍ଗଳ କାମନା କରି 
େଗାଟିଏ େଛାଟ କବିତା େମା କଲମର.ୁ..

ରାkୀ େର ରାkୀ ତୁ ରହିଥା ସାkୀ,
ଭାଇକୁ େମାର ତୁ ରଖିବୁ ସଖୁୀ,

ଜୀବନ ଭିଡ଼େର ହଜି ନ ଯାଉ,
େମା େsହ େଡାରିେର ବାnି େହଇ ଥାଉ,

ଆମ େଛାଟ ଖିଟ ଫିଟ ଲିଭି ନ ଯାଉ,
େମା କଥା ସଦା ତାର ମେନ ଥାଉ,

ରାkୀ gift େମାର ଆଣିବୁ ଭାଇ,
ବାହାନା କରିକି ଟାଳିବୁ ନାହǂ,

ଦୂରେର ଅଛି େବାଲି କାnିବୁ ନାହǂ,
Account number ନିେଶ୍ଚ େଦବି 
ଟି ମହୁǂ,

pଭଙୁ୍କ ଠାେର େମା ଏକା ଅଝଟ,
େମା ଭାଇ ମେୁଣ୍ଡ ରହ ୁସନୁା ମକୁୁଟ,
ଜଗତ ଜିତା େଯେବ େହବ େମା ଭାଇ,
ବୁଲି ବୁଲି କହିବି କାହା ଭଉଣୀ ମହୁǂ।

ଭଉଣୀ େତାର ମୁଁ ରହିଲି ଏଠି,
ମେନ ଆଜି ପଡୁଛୁ ତୁ ବହତୁ େବଶୀ।

ବାଲ୍ୟ ବnୁମିଳନ

ଦୁଇଟି କବିତା
ସାଗରିକା ମିଶ୍ର
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ସଜବାଜ େହେଲ 
ଦରପଣ େକାେଳ
ସିମnିନୀ ନn

      ରାଇ ଏେବ ଲାେଜ ଭିେଜ
େଖାଜାେଖାଜା ଆଖି କଳା ରେଙ୍ଗ ମାଖି
      ଚାହǂ ବାଟ ତାର େଖାେଜ।

ରାତି ନିଦ ଭାେଜ େଯେବ ବଂଶୀ ବାେଜ
      ପବନ ଯାଏ ଶିହରି
ଛତି ଧେର ଜh ତାରା େଖାେଜ ଧନ
       ସପେନ ଆେସ ସବାରି।

ମଜା ମଜା ଲାେଗ ଦରପେଣ େଯେବ
     କାhୁ ରାଇ ରାଇ ଭେଜ
ସଜ ବାଜ େହେଲ ଦରପଣ େକାେଳ
      ରାଇ ଏେବ ଲାେଜ ଭିେଜ।

କୁହକୁ କଲା େସ କୁହକୁୁହ ୁଶେୁଭ
      ଦରପଣ ଛବି େକାେଳ
 ମହକ ଆସିଲା ମହ ମହ ବାେସ
     ରାଇମନ ଭାବି ଢେଳ।

ବାଜା ବାଜୁନାହǂ ଶବଦ ଶଭୁଚୁି
     ଭାେବ ବnା େହଲି ମୁଁ େଯ
ରାଇ ଭାବି େଦେଖ ଦରପଣ େକାେଳ
     ପେଛ ଠିଆ କାhୁ ସେଜ
ସଜ ବାଜ ଛାଡ଼ି ରାଇ ମହୁଁ େମାଡ଼ି
     ବୁଲି ପଡ଼ି ତାକୁ େଖାେଜ।

ରାଇ ଏେବ ଲାେଜ ଭିେଜ।

ଅମାନିଆ p ିୟା
ଆରତୀ ପାt

ହଦୃୟେର ଏହି ଗpୁ ମଲାଟେର
େଲଖି େଦଲ ତୁେମ p ିୟ

ଭଲ ପାଅ ପଣୁି ସpୁ ଇସାରାେର
େକଜାଣି େକମିତି କୁହ

ଲkୁାୟିତ ପଣୁି pୀତିର ଦୁଆେର
କହି ଦିଅ ଥେର େମାେତ

କାହǂକି ଏମିତି େକାମଳ ହଦୃେୟ
ନିdର୍ୟ େହଉଛ ଏେତ

କୃଷ୍ଣଚୂଡ଼ା ରଙ୍ଗ େଦହର ପଲୁକ
ଫୁଟି ଉେଠ p ିୟ େମାର

ଜୀବନ କାଟିବି ତୁମରି ହଦୃେର
sହୃା ରଖ େମା ଈଶ୍ଵର

ମନର ମnିେର ପଜୂି ବସିଥାଏ
କାମନା େମା ତୁମ ଠାେବ

ଆେହ େମା ଠାକୁର କୃପା ଟିେକ କର
ମନ କାମ ପଣୂ୍ଣର୍ ଲାେଭ 

ଜୀବନ ଗାଡ଼ିକୁ ଚଲାଇଣ େନବି
ସାେଥ ଥାଉ ତୁମ ହାତ

ଡରିବାର ନାହǂ େଯେତ ପଥ ଥାଉ
ମାଡ଼ି ଯିବ ଏହା ସତ୍ୟ

ଦୁଇ ପଦ p ିେୟ େଲଖି େଦଇଗଲି
ମନର କଲେମ ଆଜି

ଜୀବନ େମାହର ପଲୁକିତ େହଉ
ଆଶା ବାଡ଼ି ତା’ର ସାଜି।
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ଏ ମଣିଷ ବୁେଝନା!!
ଲିpା ସାହୁ
ଏ ମଣିଷ ତୁ କାହǂ ବୁଝୁନା!!!!
ଏଠି େତାର କିଛି ବି ନୁେହଁ
କାହǂ କର ୁଏେତ ରାଗ ରଷୁା  ଆଉ ଅଭିମାନ
ଥେର େର ସବୁ ଭଲୁି, ହସି kମା କରିେଦ ନା।

ଅହଂକାର ଈଷର୍ାେର କିଛି େହାଇନି େକେବ ସମାଧାନ 
ଖସିୁ େଯ େକେତ ମିେଳ, ଥେର ସାହାଯ୍ୟର ହାତ ବଢ଼ାଇ େଦେଖ ନା।

ଦୁଇଦିନ ଜୀବନ, ଆଜି ଅଛି କାଲି ନାହǂ, କାହǂ କର ୁଏେତ ଗବର୍
ନିଜର ଏଠି ନିଜ ନିଃଶ୍ଵାସ ବି ନୁେହଁ, ଯିବା ଆଗର ୁଖସିୁ େର ବଞ୍ଚି ଯା ନା।

ଯାହା ଅଛି େତା ପାେଖ େସତିକି ପାଇଁ କିଏ ଝୁରଛିୁ ଆଜି
େsହ ଶ୍ରdା ଭଲ ପାଇବା େଦଇ ସmକର୍ ଦୃଢ଼ କରିେଦ ନା।
େଲାଭ େମାହ ମାୟା ରହିବ ନିଶ୍ଚୟ, ଏକ ସnୁର ହଦୃୟ େଯାଡ଼ିେଦ ନା।

ଛାଇ ଖରା ତ ଲାଗି ରହିବ, ଆପଣା େଲାକ ନିଜ ସାǆେର ǆେଲ େସ ସମୟ ବି ଚାଲିଯିବ
ନିଜ େଲାକ ହǂ ନିଜର ରହିେବ, ବଡ଼ଙୁ୍କ ସmାନ ଓ ସାନଙୁ୍କ େsହ େଡାରିେର ବାnିେନ ନା।
ତୁ ପରା େବାଲାଉ େଶ୍ରଷ୍ଠ pାଣୀ, କାହǂ ନକହ ୁମିଠା ବାଣୀ
ଛଳ ହଦୃୟ ହିଂସା ଆଉ ଈଷର୍ାର ୁକିଛି ମିେଳନା
ଏ ମଣିଷ ତୁ କାହǂ ବୁଝୁନା!!

pାଥର୍ନା ଏତିକି pଭଙୁ୍କ ପାେଖ, ଜାେଣ ଅଜାେଣ  ମନେର କଷ୍ଟ େଦଇଛି େଯେତ
େଶଷ ସମୟ ଆଗର ୁକରିେଦବ kମା  କି େମାେତ
ଏକ ନିଷ୍ପାପ ହଦୃୟ େନଇ ଯିବାକୁ ଚାହୁଁଚି, ଥାଉ ଥାଉ ନୂଆ ଆରm କରିବାକୁ ଚାହୁଁଚି
ସାǆେର ǆବ pଭ ୁେଯମିତି ସବୁେବେଳ ଅଛ, ତୁମ ବିନା େଗାେଟ ପାଦ ଚାଲି ମୁଁ ପାେରନା।
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ମଞ୍ଜଶୁ୍ରୀ େଚୗଧୁରୀ

ଟିଏ gାମେର ଜେଣ ବୁଢ଼ା ମାଷ୍ଟର ǆେଲ। 
ସବୁେବେଳ sଲୁ୍  ଯାଆnି; କିnୁ ପିଲାମାନଙୁ୍କ 
ପାଠ ପଢ଼ାnି ନାହǂ। ସବୁେବେଳ ମଜା ହଅୁnି, 

ପିଲାମାନଙୁ୍କ ଗପ କୁହnି, େହେଲ ପାଠ ପଢ଼ାnି 
ନାହǂ। ପିଲାମାନଙ୍କ ପରୀkା େହଲା, ସମେs କମ୍  ମାକର୍ ଆଣିେଲ। pଧାନ 

ଶିkକ କମ୍ ମାକର୍ ଶଣୁି ବହତୁ ମନଦୁଃଖ କେଲ। ଦିେନ pଧାନ ଶିkକ 
କ୍ଲାସ୍ କୁ ଗେଲ, ପିଲାମାେନ ଠିଆ େହାଇ ନମsାର କେଲ। pଧାନ ଶିkକ 
ପଚାରିେଲ, େକମିତି ପାଠପଢ଼ା ଚାଲିଛି? ପିଲାମାେନ କହିେଲ, ସବୁ ଭଲ 
ଚାଲିଛି। pଧାନ ଶିkକ କହିେଲ, ମୁଁ pଶ୍ନ ପଚାରିବି, ଆଉ ତୁେମମାେନ 

ଉtର େଦବ। ପିଲାମାେନ କହିେଲ, ଆjା ହଁ। pଧାନ ଶିkକ ପଚାରିେଲ, 
କାଉର ରଙ୍ଗ କିପରି? ପିଲାମାେନ କିଛି ଉtର େଦେଲ ନାହǂ। ସବୁ ଚୁପ୍ 

ରହିେଲ। pଧାନ ଶିkକ ଭାବିେଲ ପିଲାମାେନ କିଛି କହନୁାହାnି। ନ 
େହେଲ ମେତ ଚାକିରିର ୁବାହାର କରିେଦେବ। ଶkିକ ସେଙ୍ଗ ସେଙ୍ଗ ମଣୁ୍ଡର 

ବାଳକୁ େଦଖାଇ ଠାରିେଲ, ପିଲାମାେନ ପାଟି କରି ଉଠିେଲ, “କାଉର 
ରଙ୍ଗ ଧଳା ଧଳା।’’ pଧାନ ଶିkକ ରାଗିଯାଇ େସଠାର ୁପେଳଇେଲ। 

େଯେତେବେଳ pଧାନ ଶିkକ ପିଲାମାନଙୁ୍କ କହିେଲ, ମୁଁ ତୁମମାନଙୁ୍କ େମା 
ବାଳକୁ େଦଖାଇଲି େସେତେବେଳ ତୁେମମାେନ କାଉର ରଙ୍ଗ ଧଳା କାହǂକି 

କହିଲ?’’ ପିଲାମାେନ କହିେଲ, “ଆେମ ଠିକ୍ କହିଲ ୁଆjା। ଆପଣଙ୍କ ବାଳ 
ଧଳା, େତଣ ୁଆେମ ଧଳା କହିଲ।ୁ ଆେମ କ’ଣ ଭଲୁ୍ କହିଲ ୁେଯ!’’ pଧାନ 

ଶିkକ ଏକଥା ଶଣୁି ମଣୁ୍ଡେର ହାତ େଦେଲ, ଆଉ ନିଜକୁ ନି େଜ କାnିେବ ନା 
ହସିେବ ଭାବି ଚୁପ୍ ରହିେଲ।

ମଜା କଥା

େଗା



ଆ ମ  ଅ s ି ତ୍ବ ର   ପ ରି ଭା ଷା

70

ଛଟାଏ କହି ଫାଙ୍କିେଦବି େବାଲି ନିଜକୁ େଚଷ୍ଟା କରି ସାରିǆଲି। େହେଲ ମନ ବୁଝୁ ନǆଲା, 
ଅସରnି ଜଳରାଶି ଉପେର େଦାହଲି ଯାଇǆଲା େମା ଭିତରର ନିରବତା। ଲହଡ଼ି ଚୂନା େହାଇ 
ଭାଙ୍ଗିଯିବା ପରି ମିଶି ଯାଉǆଲା େମା ଅsିତ୍ଵ ବାଲି ଉପେର। ସମdୁକୁ ଅଭିମାନେର ଚାହǂ 
ବସିǆଲି ସବୁ ଅସହାୟତାକୁ େମାରି ଭାଗ୍ୟେର େଲଖିେଦଇǆବାର।ୁ େଯମିତି େମା’ଠୁ ଦୁଃଖୀ 
ଆଉ ଏ ବିଭବପୂଣ୍ଣର୍ ସାଗର େଦଖି ରହୁnି। ଭାବୁǆଲି ଆଉ କିଛି ସମୟ ଏମିତି ବସି ରହnି। 

ଭିତେର କୁହୁଳୁǆବା gାନି, ଅତୃpି ସବୁକିଛି ଏମିତି ପବନେର ଥଣ୍ଡା େହାଇଯାଆnା। େଦହଟା ହାଲକୁା 
ଲାଗnା ଅnତଃ। କ’ଣ ପାଇଁ ଏମିତି ଅନୁଭବ ହୁଏ େଯ ମୁଁ ନିେଜ ବି କାରଣ େଖାଜି ଦ୍ଵn୍ବେର ପେଡ଼। 
ସତେର କ’ଣ ମୁଁ ହାରିଯାଇଛି ନିଶାକୁ ଖସିୁେର ରଖିବାକୁ ଯାଇ, େମାର ନିଜର ଏ ଅପାରଗତା ନା ନିଶାର 
ଉcାଭିଳାଷ? ନିଶାର ଅଭିଳାେଲା େମା ପାରିବାପଣିଆଠୁ ଯେଥଷ୍ଟ ଉcେର ǆଲା। ପଣୁି ମେନପଡ଼ିଗଲା 
ନିଶା କଥା। ସତେର େକେତ ଅେଯାଗ୍ୟ ମଣିଷଟା ମୁଁ, ତା’ର ସ୍ଵପ୍ନ କ’ଣ ମୁଁ ପୂରା କରିପାରିଛି? ତା 
ଆଶାନୁରପୂୀ ଜୀବନେର େସ କ’ଣ େମା ସହ ପାଇ ପାରିଛି। ନିଶାର ବଡ଼େଲାକୀ ସାଙ୍ଗମାନଙୁ୍କ େନଇ େମା 
ବଳ କଷି େହଉǆଲା। େମା ଅେଯାଗ୍ୟ ପଣିଆଟା ଆହୁରି ଭାରୀ ଲାଗୁǆଲା େମାେତ ଦିନକୁ ଦିନ। ସତେର 
େକେତ କଷ୍ଟେର ରଖିଛି ମୁଁ ନିଶାକୁ। ତା’ ଖସିୁ ପାଇଁ ଆଉ କ’ଣ ବା କରିବି ମୁଁ? ବଷର୍ ମାସ ଖସି ଖସି 
େଯତିକି ଆେସ େଯଉଁǆେର ବିେଦଶ ଯାtା ପରି ବ୍ୟୟବହୁଳ ଜାଗାକୁ ପରିବାର ସହ ବୁଲି ନପାରିେଲ ବି 
ଓଡ଼ିଶାର େଯେକୗଣସି sାନକୁ ମନ ପରିବtର୍ନ ପାଇଁ ନିଶାକୁ େନଇଯିବାର ସାମଥର୍୍ୟ ମୁଁ ରେଖ। ଦୁଇଜଣ 
ବାପା ମା’ ଆଉ େଗାେଟ ସnାନକୁ େନଇ ଆଜିକାଲିକା ପରିବାରେର େକେତ ଉପାଜର୍ନେର େଗାେଟ 

କାଲି ରାsାେର କାଲି ରାsାେର 
େଭଟିǆଲି ଜୀବନକୁେଭଟିǆଲି ଜୀବନକୁ

ବୀଣାପାଣି pଧାନ

ମି
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ହସଖସିୁର ଜୀବନ ବିନା ଅଭାବ ଅସବୁିଧାେର ବଞ୍ଚǆୁବ ତା’ର ହିସାବ 
ଅବ୍ୟା କହିେଦଇ ପାରିେବନି। ଆମ ଅଭାବ ଅସବୁିଧାର ପୂଣ୍ଣର୍େcଦ 
ନଥାଏ, େଗାଟାଏ ସରିଗେଲ ଆେମ ଆଉ େଗାେଟ ତିଆରି କରି ବସ।ୁ

ନିଶାର େସଇ ତୁଳନା ତା’ େଫସବୁକ୍ ସାଙ୍ଗ କିଏ େକଉଁଠି 
ପହଞ୍ଚିଗେଲଣି, କିଏ ଫେଟା ଉେଠଇ େକମିତି େଦେଖଇଛି ନିଜର 
ପାରିବାପଣିଆକୁ। େକମିତି ସଖୁେର ହସଛିୁ େସମାନଙ୍କ ଜୀବନ। 
େସମାନଙ୍କ ଜୀବନ ତା’ ପରି ନୁେହଁ, ଅଭାବ କ’ଣ ଅଛି େସମାନଙ୍କର 
ତା’ ପରି। ନିଶାର େସଇ ଚିnା େସ ବହୁତ କଷ୍ଟେର ଚଳୁଛି େମା ପରି 
ଜେଣ ସ୍ଵll େରାଜଗାରୀ ମଣିଷ ସହ ସଂସାର ବାnି। ମାପିଚୁପି ଚଳିବାକୁ 
ହୁଏ ତାକୁ ଅǇକାଂଶ ସମୟ।

ମୁଁ ନିହାତି େଗାେଟ ଅେଯାଗ୍ୟ ସ୍ଵାମୀ ତା’ ଆଖିେର େକବଳ େଯ 
ପରୁୀର ୁଯାଇ ଯାଇ ବିଶାଖାପାଟଣା ଯାଏ ଚିnା କରିପାେର। ସpାହେର 
ଦୁଇଟା ମଭୁି େସା’ ନ େଦଖିେଲ ମାସକୁ ଥେର ଯିବାକୁ psାବ ଦିଏ, 
ପଅୁର ପଢ଼ା ପାଇଁ ବ୍ୟୟବହୁଳ ଘେରାଇ 
sଲୁ୍ କୁ ନ ପଠାଇପାରି ଛତୁ ଫୁଟିଲା ଭଳି 
େଖାଲିǆବା ମଧ୍ୟମ ମାନର ଇଂରାଜୀ 
sଲୁ୍ ର ତାଲିକା େଖାେଜ। ସପିଙ୍୍ଗ ପାଇଁ ଦୁଇ 
ମାସେର ଥେର ଅେଧ ନିଶାକୁ େନଇଯାଏ। 
େହେଲ ଅଭାବ ନ ǆଲା େମାର ହୃଦୟେର 
ନିଶାକୁ ପାରପୁଯର୍୍ୟn ଖସିୁ ରଖିବାର େଚଷ୍ଟା। 
ତା’ପେର ବି ନିଶାର ଅଭାବେର ଲmା ଲିଷ୍୍ଟ । 
ଭାବି ଭାବି ଏସବୁ ପଣୁି ବିଷ ଭରିଗଲା ପର ି
ଲାଗǆୁଲା େଦହମଣୁ୍ଡ। ଭାବୁǆଲି ନିଶାକୁ 
ବୁଝାଇ କହିବି ଆମର େଯତିକି ଚୂନା େସତିକି 
ପିଠା। କାହǂକି ଅǇକ ଆଶା କରିବା? େହେଲ 
ନିଶା କ’ଣ ବୁଝିବା ଜnୁ! େସ ବୁଝିଗଲା ପରି 
କହିବ, ତା’ ମାେନ କ’ଣ କହଚୁ ତୁେମ, ମୁଁ 
ଈଷର୍ା କରଛିୁ ସମsଙୁ୍କ। ମୁଁ ଭାବୁǆଲି, ଶଳା 
ସବୁ ଏଇ ଇଣ୍ଟରେନଟ୍ ର ଯଗୁର େଦାଷ। 
ଘେର ପେଛ ମାଡ଼େଗାଡ଼ ଲାଗି ହଣାକଟା 
େହଉǆେବ େହେଲ େଲାକମାନଙୁ୍କ େଦେଖଇ 
େହବା ସଉକି ଛାଡୁନି ଦୁନିଆକୁ। େକହି କିଛି 
ବୁଝnିନି ଏଠି।

େମାର ଆଉ pହସନ କରିବାର pେୟାଜନ ନାହǂ ନିଶା ଆଗେର, 
ଖାଲି ଲଣୁିଆ ପବନର ୁ କିଛି ଉଦରs ପାଇଁ ସମdୁ ଆେଡ଼ ଆସିǆଲି, 
େମାେତ େମା ନିଜ ଘେର ରହିବାକୁ ଆଉ ଇcା ନାହǂ େବାଲି କହିବାର 
ସାହସ ଆଜି ଯାଏଁ ତ ଜୁଟାଇ ପାରିନି। ଆଉ ନିଶା ସହ ପାଟିତୁଣ୍ଡ କରି 
ଲାଭ କ’ଣ? େସ ସବୁେବେଳ େସମିତି। ଆtେକୖndିକ, ବିଚାରଶନୂ୍ୟ ଆଉ 
ଚିnାଧାରାେର କବଳିତ। େମା ହତାଶ ଆକାଶେର ସଯୂର୍୍ୟ ରkିମ ଦିଶǆୁେଲ 
ସଦୂୁରର।ୁ େବଳ ବୁଡ଼ି ଆସǆୁଲା, ବାଲି ଉପେର ଢଳି ପଡୁǆଲା ଅnାର। 
େଗାଟାଉǆଲି ନିଜର ଉପହାଯୀର ମନଟିକୁ ଲହଡ଼ି ଭଙ୍ଗା େବଳାେର ଛାତି 
ଉପରକୁ। ପkୀସାରା ଉଡ଼ିଗେଲ େମା ଆଖି ସାମ୍ନା େଦଇ।

େମା ଆଖି େଲଉଟି ଆସିଲା ଏଥର ଆକାଶଠୁ େମାର ଘର େଫରିବାର 
ରାsା ଆଡ଼କୁ। େମା ସହ େଫରǆୁେଲ େସଇ ସମାନ ରାsାେର ଆଉ 
କିଛି ହତାଶ ଆଶା ସବୁଦିନ ପରି। ନିରବ ନିଶ୍ଚଳ ଆଖିେର ଦିନଯାକର 
ଥକାପଣ େନଇ େବାହି େନଇǆେଲ ତାଙ୍କ kାn ଜୀବନଗୁଡ଼ିକୁ। 
େଗାଟାଉǆେଲ ଶଭୁ୍ର ଶାମକୁାର େଦକାନକୁ ଅnାର ମାଡ଼ିଯିବା ଆଗର।ୁ 

େମା ସହ େଫରǆୁେଲ ଆଉ ଜେଣ ଦmତି, େଗାଟାଉǆେଲ ତାଙ୍କ 
େସଦିନର କିଣାବିକାର ପଞୁ୍ଜିତକ।

ଶାମକୁା ବିkିର ୁପଇସା ଗଣି ରଖǆୁଲା। ପରୁଷୁ ଜଣକ stୀ ହାତକୁ 
ବେଢ଼ଇ େଦଇǆଲା ଏତିକିେବେଳ େକେତାଟି େମାଡ଼ାେମାକଚା େନାଟ, 
େମାର ଆଖି ଯାଇ ଏମିତି େଗାେଟ ଦୃଶ୍ୟ ଉପେର ନିବd େହାଇ 
ରହିଗଲା କିଛିkଣ ପାଇଁ, ପରୁଷୁ ଜଣକ ପଇସାତକ ଟାଣି େଦଉ େଦଇ 
ଝାଉଁଳା ମହୁଁେର କହୁǆଲା, ଆଜି ଭଲେର ଗଲାନି। ତୁ ସବୁ ପଇସା ପଅୁ 
କେଲଜେର ଜମାେଦଇ ଆସିବୁ କ଼ାହǂକି? କାହାଠୁ ମାଗି ତା’ କେଲଜ ଫି 
ଚାଲ ଭରିେଦବା। ଠିକ୍ ନିଶା ପରି େସ stୀେଲାକ ଓଠେର ବି ହସ ନ 
ǆଲା େହେଲ ଆtତୃpିର ସହ ତା’ ପଇସାତକ ତା’ ଲଗୁା କାନିେର ଗଣି୍ଠ 
କରǆୁଲା। ନିଶା ପରି ବିଳାସୀ ଆଖି ତା’ର ନ ǆଲା, ନା ǆଲା ବିଷଷ୍ଣତା। 
ଆଜିକାଲିର ଜୀବନ ପାଇଁ। ଦିେହଁ ମିଶି ବିkି ନିମେn ରଖିǆବା 
ଶାମକୁାକୁ ଠୁଳ କରି ଘରକୁ େଫରିବାର psୁତିେର ବ୍ୟs। େଯମିତି ତାଙ୍କ 

ଦୁଃଖସଖୁକୁ େଗାଟାଇ େନଉǆେଲ ନିଜ ହାତେର। େଫରି ଯାଉǆେଲ 
ତାଙ୍କ ଆଜି ଜୀବନର ତୃpି ସହ।

ଘରକୁ ଆସିଲା େବଳକୁ ପଅୁ େଗମ୍ େଖଳୁଛି। ଘରସାରା ଅସଜଡ଼ା। 
ନିଶା ଅେନଇǆଲା। ଅନ୍ ଲାଇନ୍ ଅଡର୍ରିଂ କmାନୀର ବିjାପନକୁ। 
କିଛି ସମୟ ପେର ନିଆଁ ବଷǃବା ପରି କହୁǆଲା। ତା’ ଜୀବନ େମାେତ 
ବାହାେହଇ ନଷ୍ଟ େହାଇଯାଇଛି। ଏତିକି ପଇସାେର କ’ଣ ଘର 
େତାଳାଗଲାଣି? ମଣିଷର ଭଲେର ଚଳିବାର ଇcା ଧୂଳିସାତ୍। ତୁ େମ 
ଘର ଚଳାଇବା ପାଇଁ ଅସମଥର୍ ଇତ୍ୟାଦି।

ମୁଁ ଏକ ଘରର ନିdǃଷ୍ଟ ଜାଗାେର ଠିଆ େହାଇ ଶାମକୁା ବିକାଳିର 
ପରିବାର କଥା ଭାବୁǆଲି। ବଞ୍ଚିବା ପାଇଁ ସେତ େସମାେନ କ’ଣ ଏମିତି 
ଲଢୁǆେବ pତିଦିନ ଏେତ ଅଭାବ ପେର। େମା ଅଭାବଟା କ’ଣ ତା’ 
ଅଭାବଠୁ େବଶି ǆଲା? ନା ଆମ ପରି ପରିବାରେର ଆେମ ସବୁେବେଳ 
ଏମିତି ଅଭାବମନା, ସବୁେବେଳ ଅଭାବgs ନୂଆ ଅଭାବକୁ େନଇ!



େମାର ଆଉ pହସନ କରିବାର pେୟାଜନ ନାହǂ ନିଶା 
ଆଗେର, ଖାଲି ଲଣୁିଆ ପବନର ୁକିଛି ଉଦରs ପାଇଁ 

ସମdୁ ଆେଡ଼ ଆସିǆଲି, େମାେତ େମା ନିଜ ଘେର 
ରହିବାକୁ ଆଉ ଇcା ନାହǂ େବାଲି କହିବାର ସାହସ ଆଜି 
ଯାଏଁ ତ ଜୁଟାଇ ପାରିନି। ଆଉ ନିଶା ସହ ପାଟିତୁଣ୍ଡ କରି 
ଲାଭ କ’ଣ? େସ ସବୁେବେଳ େସମିତି। ଆtେକୖndିକ, 

ବିଚାରଶନୂ୍ୟ ଆଉ ଚିnାଧାରାେର କବଳିତ। େମା ହତାଶ 
ଆକାଶେର ସୂଯର୍୍ୟ ରkିମ ଦିଶǆୁେଲ ସଦୂୁରର।ୁ େବଳ 

ବୁଡ଼ି ଆସǆୁଲା, ବାଲି ଉପେର ଢଳି ପଡୁǆଲା ଅnାର। 
େଗାଟାଉǆଲି ନିଜର ଉପହାଯୀର ମନଟିକୁ ଲହଡ଼ି ଭଙ୍ଗା 
େବଳାେର ଛାତି ଉପରକୁ। ପkୀସାରା ଉଡ଼ିଗେଲ େମା 

ଆଖି ସାମ୍ନା େଦଇ।
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Ingredients
1. Rawa (Suji) 125 gm
2. Curd 50 gm
3. Milk 50 gm
4. Melted Butter 50gm
5. Mawa softened 100gm
6. Cardamom powder 2 tsp
7. Powdered Sugar 85 gm
8. Baking powder ½ tsp
9. Baking Soda ½ tsp
10. Milk ¼ cup
11. Chopped dry fruits like – Almond, Pistachios, Cashews.

Procedure
1. Preheat oven at 180 degree for 10 mins
2. Soak Rawa, Curd & Milk for 1 hour
3. To it add melted Butter, Mawa, Sugar, Cardamom powder, Milk (1/4 cup) 
and mix everything together
4. Add Baking Powder & Baking Soda. Mix it well.
5. Add chopped dry fruits in the batter.
6. Pour it into a 7 inch tin and garnish with dry fruits.
7. Bake for 30-35mins at 180 deg or till the toothpick comes out clean
8. Cool well before slicing (2 hours)

EGGLESS 
MAWA 
CAKE
Neelam Patra
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Ingredients
 @2 tablespoons olive oil
 @4 cloves garlic
 @1 tomato
 @Some slices of onion n ginger
 @2 tablespoon ground turmeric
 @1 teaspoon chili flex
 @¼ teaspoon cayenne pepper
 @1 small bowl of mushroom,
 @1 small Capsicums,
 @1 small bowl broccoli,
 @1 small bowl soya chunks
 @1 small bowl of cottage cheese/paneer,
 @Salt for taste
 @Food sticks

Grilled Vege-StickGrilled Vege-Stick
Asima Panda

The healthy cooking that is a quick easy snacks for your weekend with Hi- tea 
that need just 7 mins from kitchen to your plate.
This recipe is vegetarian, gluten-free, no chemical compound or ingredient 
and OH SO DELICIOUS.
The spices that give this lot of flavor to refresh your mood are; ground 
pepper, turmeric, chili powder and little cayenne pepper.
Preparation time—7 mins

Preparation
All ingredients marinated with spices, let it sit for a 2 mins so that the flavor mix well 
together and then arrange one by one in the stick and roast / grill on a hot plate / fire 
for 3-4 mins (even you can place it in microwave). This will boost your immune as 
well as refresh your mood during this unprecedented time.
Hope you try this weekend ! 
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Kofta Ingredients:
1 cup spinach leaves
1 cup paneer
1 small boiled potato
2 tbsp cornflour
1/2 cup coriander leaves
1 green chilli
1/2 tsp coriander powder
Tastewise red chilli powder, 
white pepper, and salt

Gravy Ingredients:
2 medium tomatoes
12 cashew nuts
3 cardamom
1 small onion
3 garlic cloves
1 inch ginger
1 green chilli
Kasthuri methi
Cooking oil

Dry Masala:
Tastewise chilli powder, salt, 
garam masala
1 tbsp coriander powder
1/2 tsp turmeric powder
1 bay leaf
1 tsp kitchen king masala (optional)

Garnish Fresh cream

Shahi 
Paalak 
Paneer 
Kofta
Nisha Das

ରnନ pkିୟା
pଥମ ପଯର୍୍ୟାୟ:

୧. ଏକ ପାtେର ପନିର, ଆଳ,ୁ ଧନିଆ ପାଉଡର, ନାଲି ଲଙ୍କା ପାଉଡର, 
ମକା ମଇଦା ଏବଂ ଲଣୁ ପକାnୁ। ଭଲ ଭାବେର ଏକt ମିଶାnୁ। େସହି 

ଅନୁଯାୟୀ ମକା ମଇଦାକୁ ନିୟntଣ କରnୁ।
୨. ବ୍ଲାନଚ୍ ପାଳଙ୍ଗ ପt। ତା’ପେର ପାଳଙ୍ଗର ୁସମs ପାଣି ବାହାର କରnୁ। 

ଧନିଆ ପt ଏବଂ ସବୁଜ ଲଙ୍କା ସହିତ gାଇଣ୍୍ଡ କରnୁ।
୩. ଏହି ମିଶ୍ରଣକୁ ପନିରେର ମିଶାnୁ ଏବଂ ସଠିକ୍ ଭାବେର ମିଶାnୁ। ତା’ପେର 

େଛାଟ kofta ତିଆରି କରnୁ ଏବଂ ମଧ୍ୟମ ତାପେର ଭାଜnୁ।
୪. ବtର୍ମାନ ଆପଣଙ୍କର kofta psୁତ।

ଦ୍ଵିତୀୟ ପଯର୍୍ୟାୟ:
୧. Boil ଟମାେଟା, କାଜୁ ବାଦାମ ଏବଂ cardamom। ତା’ପେର kିମି 

େଟkଚର୍ ସହିତ ଏକ େପଷ୍୍ଟ  psୁତ କରnୁ।
୨. ପିଆଜ, ଅଦା, ରସଣୁ ଏବଂ ଚିଲିକୁ ଏକାଠି gାଇଣ୍ଡିଂ କରnୁ।

୩. ଏକ କେଡ଼ଇେର ତିନି ଚାମଚ େତଲ ନିଅnୁ। ଏକ bay leaf ଏବଂ 
ପିଆଜ େପଷ୍୍ଟ  ମିଶାnୁ। କିଛି ମିନିଟ୍ ପାଇଁ ରାnnୁ, ତା’ପେର ବାକି ଶଖୁିଲା 
ମସଲା ମିଶାnୁ। ଦୁଇ-ତିନି ମିନିଟ୍ ପାଇଁ ଧୀେର ଧୀେର ରାnnୁ। ତା’ପେର 

ଟମାେଟା େପଷ୍୍ଟ  ମିଶାଇ kିମ୍ େgଭି ପଯର୍୍ୟn ରାnnୁ। େଶଷେର କsୁରୀ େମǆ 
ଏବଂ ଗରମ ମସଲା ମିଶାnୁ।

୪. ବtର୍ମାନ ଆପଣଙ୍କର େgଭି psୁତ।

ତୃତୀୟ ପଯର୍୍ୟାୟ:
୧. ଆପଣଙ୍କ ଥାଳି ଉପsାପନ କରିବାକୁ, େgଭି pour କରnୁ, ତା’ପେର 

େପ୍ଲଟ୍ େର େକାଫଟା ରଖnୁ।
୨. େଶଷେର kିମ୍ ସହିତ ସଜାnୁ ଏବଂ ଉପେଭାଗ କରnୁ।
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INGREDIENTS:
• 2.5 litre full cream milk
• 1 litre Toned milk (low fat)
• Cardamom powder (2 tsp)
• Milkmaid (800 gm)

RECEIPE:
Take a pan and put 2.5 litre of full cream milk. Add 1 litre toned milk and 
boil for 30-40 minutes on slow flame until the colour of milk changes to 
light golden colour. Add cardamom powder as per taste and then add 
milkmaid. Cook on slow flame until the total mixture reduces to 1/3rd of 
first volume (mix should not become too thick). Now off the flame and 
pour the mixture on moult and put it in deep fridge/ freezer overnight. 
Kulfi will be ready to eat next day.

MALAI KULFI
Niharika Das
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Things to Use: 
1. 2 litre full cream milk
2. Vinegar (3-4 tbs) + water (3-4 tbs)
3. Some cashew nuts, little saffron (optional)
4. 1 tbs Suji
5. 2 tbs Ghee
6. 6-7 tbs sugar powder (as per your need)
7. 4-5 crushed cardamom (only seeds)

Procedure: 
1. First boil the milk perfectly, then add vinegar 

mix water in to it and mix thoroughly and wait 
until a perfect cottage cheese comes.

2. Strain the cheese in a cotton towel and soak it 
for 30 min-1 hour.

3. Let’s grind the cottage cheese smoothly. If it 
is hard, add 3-4 tbs Milk into it (keep in mind 
the batter should be cake consistency not very 
thin)

4. Add the sugar powder, crushed cardamom 
and suji in to it. Mix it.

5. Now place a dish on the gas and on the flame 
add 1-2 glasses of water in to it, place any 
cooking stand into it and boil the water for 
some time. Keep in mind the water shouldn’t 
more.

6. Take a cake tin or any steel container rub ghee 
in to it then pour the cheese batter, for yummy 

look add cashew nuts and little saffron in it and 
place it on cooking stand and cover the lid. 
Let’s cook for 30 min.

7. Now check your cheese cake with a fork in to 
the middle part weather it is boiled or not or 
wait for another 5-10 min.Check the water level 
in middle, if necessary, add in to it.

8. Then off the gas leave it for cool and store it in 
fridge for better taste.

9. cut it and serve.

STEAM STEAM 
CHEESE CHEESE 

CAKECAKE
Lipsa Sahoo
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Chatpata Chicken
Recipe has 2 steps 

1) marination 
2) fry (in least amount of oil) for 20 min approx.

Marination Ingredients:
Salt, red chilli powder, haldi, coriander powder, jeera 
powder, 2 tablespoon tomato sauce, 2 table spoon 
lemon juice, 1 table spoon ginger garlic paste, 1 table 
spoon curd. Mix well and marinate for 30-60 min. 
Longer time better taste.

Gud ParaGud Para  
(Desert)

Himanshu Singh

Recipe 2 steps

1) prepare dough for para and fry the paras: 
a) Take 200 gms of all purpose flour. Mix 50g 
cooking oil. Mix 3/4 small glass of water to pre-
pare a soft dough. Leave for 15 min to let the 
dough settle nicely.
b) Roll the dough like chapati (keep it little 
thick) and cut into shapes of small square or 
triangle or rectangle or diamond (as you may 
desire). These shapes are called Para's.
c) Fry the shapes in batches in oil. Fry until light 
brown. remove them on a plat and allow paras 
to cool.

 2) mix para with gud
a) Take 250g gud and heat in a pan until all gud 
melts. Add little hot water (as needed to melt 
the gud and make a sweet syrup.
b) Mix the paras in the gud and stir them so 
sweet syrub covers all the paras.

c) Switch off the heat and keep stiring the paras 
and syrup. Sooner the syrup will condense and 
cover the paras. 
d) Serve paras to your loved ones and enjoy
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ART

79

Aarav Mohapatra
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